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מוסר והשקפה )עין יעקב(:

תקנה את עולמך בחמש דקות ביום!!
הגמרא במסכת שבת )דף קנ”ד(כותבת 

כך: 
“תָּנוּ רַבָּנַן: ‘וְהָרוּחַ תָּשׁוּב אֶל הָאֱלֹהִים 
לְךָ,  שֶׁנְּתָנָהּ  כְּמוֹ  לוֹ  תְּנָהּ  נְתָנָהּ’,  אֲשֶׁר 
לְמֶלֶךְ  בְּטָהֳרָה. מָשָׁל  בְּטהֳׇרָה אַף אַתָּה 
לַעֲבָדָיו,  מַלְכוּת  בִּגְדֵי  שֶׁחָלַק  וָדָם  בָּשָׂר 
פִּקְחִין שֶׁבָּהֶן קִיפְּלוּם וְהִנִּיחוּם בְּקוּפְסָא, 
טִפְּשִׁים שֶׁבָּהֶן הָלְכוּ וְעָשׂוּ בָּהֶן מְלָאכָה. 
פִּקְחִין  כֵּלָיו,  אֶת  הַמֶּלֶךְ  בִּיקֵּשׁ  לְיָמִים 
מְגוֹהָצִין,  כְּשֶׁהֵן  לוֹ  הֶחֱזִירוּם  שֶׁבָּהֶן 

כְּשֶׁהֵן  לוֹ  הֶחֱזִירוּם  שֶׁבָּהֶן  טִפְּשִׁין 
פִּקְחִין  לִקְרַאת  הַמֶּלֶךְ  שָׂמֵחַ  מְלוּכְלָכִין, 
אָמַר  פִּקְחִין  עַל  טִפְּשִׁין,  לִקְרַאת  וְכָעַס 
לְבָתֵּיהֶם  יֵלְכוּ  וְהֵם  לָאוֹצָר  כֵּלַי  יִנָּתְנוּ 
יִנָּתְנוּ  כֵּלַי  אָמַר  טִפְּשִׁין  וְעַל  לְשָׁלוֹם, 
אַף  הָאֲסוּרִים,  בְּבֵית  יֵחָבְשׁוּ  וְהֵן  לְכוֹבֵס 
צַדִּיקִים  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא עַל גּוּפָן שֶׁל 
מִשְׁכְּבוֹתָם  עַל  יָנוּחוּ  שָׁלוֹם  יָבֹא  אוֹמֵר: 
נֶפֶשׁ  וְהָיְתָה  אוֹמֵר  הוּא  נִשְׁמָתָן  וְעַל 
גּוּפָן  עַל  הַחַיִּים,  בִּצְרוֹר  צְרוּרָה  אֲדוֹנִי 

בס”ד

ג

גיליון רנ"ו - פרשת יתרו

תוכן העניינים:

ד 	 	 הזוהר נותן תרופת פלא נהדרת להשאיר את הנשמה זכה וטהורה!!	

ה 	 	 	 	 עושים כיבוס לנשמה בחמש דקות של חשבון נפש!!	

ו 	 	 כמה כדאי לחזור על העוון באותו יום ולא לחכות אפילו יום אחד נוסף!	

ז 	 	 	 איזה הבדל בין יהודה לקין רק בזה שיהודה הודה בטעות שלו!! 	

ח 	 	 	 	 אם אדם לא דן את עצמו אז הכל נפרעים ממנו!	

ט 						     סיפורים אישיים מחזקים 	

ט 	 	 	 אין מקרה בעולם, לכל אירוע יש את יד ה' המכוונת!	 	

י 							      סיפורי צדיקים  	

י 	 	 	 	 הסבא מסלבודקה רבי נתן צבי פינקל	 	



ד
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אָמַר  שָׁלוֹם  אֵין  אוֹמֵר  הוּא  רְשָׁעִים  שֶׁל 
ה' לָרְשָׁעִים וְעַל נִשְׁמָתָן הוּא אוֹמֵר וְאֵת 

נֶפֶשׁ אוֹיְבֶיךָ יְקַלְּעֶנָּה בְּתוֹךְ כַּף הַקָּלַע”.

בספר  הפסוק  את  דורשת  הגמרא 
אֶל  שׁוּב  תָּ “וְהָרוּחַ  שאומר:  קהלת 
וכמו  י”ב(,  )קהלת,  נְתָנָהּ”  ר  אֲשֶׁ הָאֱלֹהִים 
שאנו יודעים פנימיותו של האדם שזאת 
חלקים:  משלושה  מורכבת  נשמתו 

נפש, רוח ונשמה )נר”ן(.
כאשר אדם נפטר והולך לבית עולמו 
מתפרקים  האלו  החלקים  שלושת  אז 
על  הגוף  עם  נשארת  הנפש  כן,  גם 
עָלָיו  שָרׂוֹ  בְּ “אַךְ  שכתוב:  כמו  הקבר, 
אֱבָל” )איוב, י”ד(, הרוח  יִכְאָב וְנַפְשׁוֹ עָלָיו תֶּ
נמצאת בגן עדן התחתון והנשמה עולה 
להיות  צריך  זה  ככה  העליון,  עדן  לגן 

באופן שאין לאדם עוונות.
שיש  כמו  עוונות  לאדם  יש  אם  אבל 
אֶל  שׁוּב  תָּ “הָרוּחַ  כל  קודם  אז  לכולנו 
הָאֱלֹהִים”, הרוח צריכה לפני הכל לבוא 
את  לתקן  כדי  למשפט  הקב”ה  לפני 
ה’  כי  עשתה  שהיא  והעוונות  הפגמים 
ביקש להחזיר את הנשמה בטהרה כמו 

שהוא נתן לנו אותה. 
והגמרא מביאה משל נהדר על מלך 
אחד שחילק בגדי מלכות לעבדים שלו, 
ומי מהם שהיו פיקחים וחכמים הם לא 
השתמשו באותם בגדים לצורך מלאכה 
כי  המלך  פני  הקבלת  לצורך  רק  אלא 
הם אמרו שבבגדים כל כך חגיגיים רק 
והטיפשים  המלך,  פני  את  מקבלים 
בזמן  הבגדים  את  ולבשו  הלכו  שבהם 

שהם עושים מלאכה. 
הבגדים  את  ביקש  המלך  לימים 
הפיקחים  את  וראה  חזרה  האלו 
ששמרו עליהם נקיים ומגוהצים ושמח 
את  ראה  הוא  ולעומתם  לקראתם, 
את  שמחזירים  הטיפשים  העבדים 
הבגדים מלוכלכים ומטונפים והוא כעס 

עליהם. 
והנמשל הוא שהקב”ה נותן לכל אחד 
נשמה ומבקש ממנו שלא ילכלך אותה 
לו  נתן  שהוא  כמו  נקייה  אותה  ויחזיר 
אֵין  אָדָם  י  “כִּ לעשות  מה  אבל  אותה, 
ר יַעֲשֶהׂ טּוֹב וְלֹא יֶחֱטָא”  אָרֶץ אֲשֶׁ יק בָּ צַדִּ
ולא  יחיה  ז’( אין מציאות שאדם  )קהלת, 

יעשה עבירות. 
איך בכל זאת התורה הקדושה נותנת 

לנו עצה לשמור על נשמה נקייה?

נהדרת  פלא  תרופת  נותן  הזוהר 
להשאיר את הנשמה זכה וטהורה!!

לנו עצה נפלאה  נותן  הזוהר הקדוש 
ונוראה איך האדם יכול לשמור כל הזמן 
ולא משנה מה  על הנשמה שלו נקייה 
הוא עשה, שתמיד הנשמה של האדם 

תישאר נקייה, זכה וטהורה. 
הזוהר  בלשון  הזאת?  הדרך  מה  אז 
הדרך הזאת נקראת: “מארי דחושבנא”, 
שכתוב:  כמו  החשבון”,  “אדון  כלומר 
בּוֹן”  חֶשְׁ אוּ  בֹּ לִים  שְׁ הַמֹּ יֹאמְרוּ  ן  כֵּ “עַל 

)במדבר, כ”א(.

הזוהר הקדוש אומר שכאשר האדם 
יום חשבון נפש אפילו חמש  עושה כל 
שבזמן  לישון,  הולך  שהוא  לפני  דקות 
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בראש,  שלו  היום  כל  את  מעביר  הזה 
לא  הוא  ואיפה  טעות  עשה  הוא  איפה 
מסתכל  כך  הקב”ה,  עם  בסדר  היה 
מתחילת היום ורואה שאיחר לתפילה, 
בלי  בעבודה  המזון  ברכת  בירך  איך 
בעבודה,  המנהל  על  כעס  איך  כוונה, 
איך הוא דאג כאשר הרופא אמר שיש 
ככה  באמונה,  ונפל  לילד  בעיה  איזה 
בחמש  שלו  היום  כל  את  מריץ  הוא 
ובודק איפה הוא היה לא בסדר  דקות 
וטעה, ואחר כך חוזר בתשובה על זה. 

יום  כל  שעושה  שמי  כותב  הזוהר 
כעין  נקרא  זה  אז  דחושבנא”  “מארי 
הנשמה  ולעולם  בשאול  וחשבון  דעת 
שלו לא מתלכלכת אלא נשארת תמיד 
נקייה וטהורה, וממילא האדם הזה לא 

יצטרך להיכנס לייסורי הגיהנום.
הכל בזכות זה שהוא בסך הכל עשה 

חשבון נפש.

בחמש  לנשמה  כיבוס  עושים 
דקות של חשבון נפש!!

ה“אור החיים” הקדוש כותב בפרשת 
משפטים על הפסוק: 

א  ל שַלְׂמַת רֵעֶךָ עַד בֹּ חְבֹּ “אִם חָבֹל תַּ
הּ  י הִוא כְסוּתוֹ לְבַדָּ יבֶנּוּ לוֹ, כִּ שִׁ מֶשׁ תְּ ׁ הַשֶּ
י  כִּ וְהָיָה  ב  כָּ יִשְׁ ה  מֶּ בַּ לְעֹרוֹ  שִמְׂלָתוֹ  הִוא 
)שמות,  אָנִי”  חַנּוּן  י  כִּ י  מַעְתִּ וְשָׁ אֵלַי  יִצְעַק 
שכתוב:  כמו  הקב”ה,  זה  שרעך  כ”ב( 
אָחִיךָ”  וּבֵית  עֲזֹב  תַּ אַל  אָבִיךָ  וְרֵעַ  “רֵעֲךָ 
זאת הנשמה שהיא  ושַׂמְלָה  כ”ז(,  )משלי, 

אוֹר  “עֹטֶה  שכתוב:  כמו  האלוקי  האור 
“אור  אומר  אז  ק”ד(  )תהילים,  לְׂמָה”  שַּ כַּ

ל  חְבֹּ החיים” שכאשר כתוב “אִם חָבֹל תַּ
אדם  שאם  אומרת  זאת  רֵעֶךָ”  שַלְׂמַת 
א  בֹּ “עַד  אז  שלו  בנשמה  חבלה  עושה 
שהאדם  שלפני  לוֹ”,  יבֶנּוּ  שִׁ תְּ מֶשׁ  ׁ הַשֶּ
הולך לישון שינקה את נשמתו מהעוון 

על ידי חשבון נפש.
הוא  מה  לה’  יספר  האדם  יום  שכל 
עבר באותו יום, יצטער על העוונות שלו 
בדיוק  לוקח  זה  וכל  בתשובה  ויחזור 
חמש דקות, וזה גם בערך הזמן שלוקח 
לאדם מקריאת שמע ועד שהוא נרדם, 
אפילו  זה  את  לעשות  האדם  ויכול 

בשכיבה ולא בעמידה. 
לעשות  יכול  האדם  ממה  תראו 
ולהינצל בחמש דקות רק בזכות שיגיד 
על  מצטער  אני  ופה,  פה  ‘טעיתי  לה’: 
זה ומבקש ממך שתעזור לי להשתנות 

ולחזור בתשובה’. 
עטר:  בן  חיים  רבי  של  הזהב  לשון 
שנפש  לצד  לשַׂמְלָה  תתייחס  “והנפש 
האדם היא מאורו יתברך שנאמר: ‘עֹטֶה 
אם  ה’  ויצו  ק”ד(  )תהילים,  לְׂמָה’  שַּ כַּ אוֹר 
לו  יש  משכנה בחובות שהם חטאותיו, 
אדם  השמש”,  בוא  עד  להשיבם  זמן 
שלכלך את נשמתו בעוון יש לו עד בוא 
לישון  הולך  שהוא  עד  כלומר  השמש, 

באותו יום לנקות את העוון. 
י יִצְעַק אֵלַי’ פירוש חוזר  “וזהו ‘וְהָיָה כִּ
לעניין ראשון תשיבנו לו שהיא התשובה 
כי  אלא  להשיבו  לצער  יצטרך  לא  כי 
חטאותיו”,  ויעבור  וגו’  ה’  ישמע  יצעק 
חשבון  יום  כל  עושה  האדם  אם  לכן 
נפש אז הזוהר מבטיח לו שלעולם הוא 
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לא יצטרך לראות פני גיהנום. 
קורח  בפרשת  כותב  הקדוש  הזוהר 
שעושה  החשבון”  “אדון  שהוא  שמי 
כל יום חשבון על החיים שלו, מה הוא 
הוא פגע?  במי  הוא פעל?  איך  עושה? 
כלומר  וכו’,  נפל?  הוא  עבירה  באיזו 
אדם שכל לילה חמש דקות לפני שהוא 
מול  היום  אותו  כל  את  מעביר  נרדם 
עיניו מרגע שהוא קם בבוקר ועד שהוא 
הולך לישון עכשיו, ואחרי שהוא מגלה 
חוזר  הוא  אז  שלו  הנפילות  על  לה’ 
זה  על  לה’  מתחרט  עליהם,  בתשובה 
אומר  הזוהר  אז  ממנו  רחמים  ומבקש 
שכאשר ירצו להסתכל על העוונות שלו 
הוא  זה  בזכות  לגיהנום,  אותו  ולהוריד 
לא יכנס לשם, כמו שכתוב: “אֵין מַעֲשֶהׂ 
אוֹל” )קהלת, ט’(. שְׁ בּוֹן וְדַעַת וְחָכְמָה בִּ וְחֶשְׁ
לעלות  יזכה  שהוא  הזוהר  ומוסיף 
כל  העליונים,  בעולמות  מעלה  מעלה 
זה בזכות שהוא עושה חשבון נפש בכל 

יום!

כמה כדאי לחזור על העוון באותו 
אחד  יום  אפילו  לחכות  ולא  יום 

נוסף!

רבינו ה”בן איש חי” כותב על הפסוק 
בפרשת משפטים: 

י  כִּ הַהוּא  יּוֹם  בַּ רֶנּוּ  קְבְּ תִּ קָבוֹר  י  “כִּ
אֶת  א  תְטַמֵּ וְלֹא  לוּי  תָּ אֱלֹהִים  קִלְלַת 
עושה  אדם  כ”א( שאם  )דברים,  אַדְמָתְךָ” 
עבירה אז שיקבור אותה מהר עוד לפני 
בתשובה  יחזור  האדם  כלומר  השינה, 
על העבירה הזאת לפני הלילה ואז הוא 

עליה  לקבל  יצטרך  ולא  אותה  קובר 
ייסורים.

אם אדם חוזר בתשובה באותו יום על 
העוון שעשה אז הוא לא יצטרך לקבל 
ייסורים אבל אם הוא חוזר בתשובה על 
העוון שעשה רק למחרת אז הוא כבר 

יצטרך לקבל קצת סבל.
ראיה  זה  על  מביא  חי”  איש  וה”בן 

מהגמרא במסכת חולין שאומרת: 
“סירכא בת יומא לא שמיה סירכא”, 
של  מהריאות  שיוצא  ריר  זה  סירכא 
שם  נשאר  לא  הוא  ואם  הבהמה, 
לא  זה  הריר  אז  שעות  וארבע  עשרים 

נקרא סירכא.
כך גם אם האדם עד השינה שלו חוזר 
בתשובה על העבירה שעבר באותו יום, 
סבל  זה  על  לעבור  יצטרך  לא  הוא  אז 
או  חודש  לראש  אדם מחכה  אם  אבל 
יצטרך  כבר  הוא  אז  הכיפורים  ליום 
הזוהר  ולכן  בחיים,  ובעיות  סבל  לקבל 
החשבון  של  בחשיבות  מאוד  מפליג 

הנפש הזה. 
והזוהר מוסיף ואומר שכאשר האדם 
עושה את החשבון נפש הזה אז כאשר 
אחד  אף  למרום,  בלילה  עולה  נשמתו 
רע  איתו  לדבר  יכול  לא  מהמלאכים 
אלא הוא הוא עולה ישר לקב”ה, וכאשר 
הנשמה עולה לקב”ה והוא דן אותה אז 
זה לטוב כי ה’ הוא טוב ומטיב לכל, ועל 
וְרִיבָה  אֱלֹהִים  פְטֵנִי  “שָׁ דוד:  אמר  זה 
מבקש  המלך  דוד  מ”ג(,  )תהילים,  רִיבִי” 

שרק ה’ ישפוט אותו ולא אחרים.
ולכן אדם כזה שעושה חשבון נפש אז 
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ממנו  נבדלים  בשמיים  המקטרגים  כל 
כי ה’ אומר למקטרג שהאדם כבר סיפר 
לו מה הוא עשה אז אין לאותו מקטרג 
לו, המקטרג  ולספר  אליו  לגשת  סיבה 
שהאדם  לו  ולספר  לה’  ללכת  רוצה 
באשתו,  פגע  או  אסורים  מראות  ראה 
והקב”ה אומר למקטרג הזה: ‘הוא כבר 
זה  על  לחזור  צריך  מה  אז  לי,  סיפר 

שוב’.
הקב”ה לא נותן לאותו מקטרג רשות 
לדבר על האדם חובה, ולכן כל חטא או 
עוון שאדם עשה הוא צריך לרוץ ולספר 

לה’ את אותו עוון ויחזור בתשובה.
אדם צריך להגיד לה’: “היום צעקתי 
על אשתי והתרגזתי עליה וגם הקפדתי 
על השותף שלי שהוא לא עובד מספיק, 
בנוסף לזה ברכתי “אשר יצר” בלי לשים 
לב למה שאני אומר בגלל שהסתכלתי 
על הפלאפון’, כך יעביר מול עיניו ויספר 
יום, ובזכות  לה’ את כל קורותיו באותו 

זה יינצל מהגיהנום ומהייסורים.

רק  לקין  יהודה  בין  הבדל  איזה 
בזה שיהודה הודה בטעות שלו!! 

עושה  ולא  לישון  עולה  כה  בין  אדם 
לפחות  אז  נרדם  שהוא  עד  כלום 
שידבר לה’ ויספר לו את כל מה שעבר 
פיות  כל  זה  ובזכות  יום,  באותו  עליו 
לה’  סיפר  הוא  כי  נסגרים  המקטרגים 
נשארת  שלו  הנשמה  ובנוסף  הכל, 

נקייה וקדושה. 
ומבין  רחמן  כך  כל  שה’  לכם  תדעו 
כמה אנחנו נופלים וכמה קשה לנו, אז 

הוא נתן לנו כזה פתרון קל שהוא לספר 
לו את כל העוונות והקשיים. 

ה’ יתברך יודע שאנחנו עפר ושיש לנו 
יצר הרע גדול וה’ מבין את זה והעובדה 
י תֶחֱטָא  שהוא כבר כתב בתורה: “וְנֶפֶשׁ כִּ
מְעָה קוֹל אָלָה” )ויקרא, ה’( ונתן את כל  וְשָׁ
שהאדם  ידע  הוא  כי  הקורבנות  ענייני 
על  לו  שנספר  מבקש  ה’  אבל  יחטא 
העוונות שנפלנו בהם, כמו שכתוב: “כל 

המודה במעשיו, ה’ מברכו”. 
על  לנו  מספרת  הקדושה  התורה 
יהודה שאומר לה’ שהוא שכב עם כלתו 
ההודאה  ובזכות  בזה,  מתבייש  והוא 
הזאת ה’ שם אותו למלך על כל ישראל, 
אַחֶיךָ”  יוֹדוּךָ  ה  אַתָּ “יְהוּדָה  כמו שכתוב: 
כל  אז  הודה  בגלל שהוא  )בראשית, מ”ט( 

עם ישראל ייקראו על שמו. 
תמר  לה’:’  להגיד  יכול  היה  יהודה 
הודה  הוא  אבל  בדרך’  אותי  פיתתה 
ממני,  צדקה  והיא  אשם!  ‘אני  ואמר: 
זה  ובזכות  הפושע’  ואני  הצודקת  היא 
ממנו  תצא  המלכות  שכל  קיבל  הוא 

ושיקראו לנו יהודים. 
ותדעו לכם שאם קין היה מודה לפני 
שהוא  בגלל  הבל  את  רצח  שהוא  ה’ 
קינא בתאומה הנוספת שנולדה עמו אז 
ולא מקלל אותו, כלומר  ה’ היה מברך 
אבל  נופל  לפעמים  שהאדם  יודע  ה’ 
כך,  אחר  עושה  הוא  מה  מאוד  חשוב 
אם הוא מתוודה לפני ה’ ומבקש ממנו 
מרחם  ה’  אז  שוב  ליפול  שלא  עזרה 
לֹא  עָיו  פְשָׁ ה  “מְכַסֶּ שכתוב:  כמו  עליו, 
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יַצְלִיחַ וּמוֹדֶה וְעֹזֵב יְרֻחָם” )משלי, כ”ח(. 

אם אדם לא דן את עצמו אז הכל 
נפרעים ממנו!

בספרו  כותב  מברסלב  נחמן  רבי 
ליקוטי מוהר”ן כך: 

ודן את עצמו, אין  “וכששופט האדם 
דנים אותו למעלה ואם אין דן הוא את 
עצמו אז דנים אותו למעלה כי אם אין דין 
למטה אז יש דין למעלה, וכששופטים 
הדין  אז  שלעילא  במשפט  האדם  את 

מתלבש בכל הדברים”.
ואומר:  עצמו  את  דן  לא  האדם  אם 
‘ריבונו של עולם, כאן נפלתי, נכשלתי, 
אז  וכו’  שנאתי’  זלזלתי,  התעצבנתי, 
למעלה,  אותו  שידונו  אומר  הקב”ה 
מלמעלה  האדם  את  שופטים  וכאשר 
והדוממים מתקבצים  אז כל הנבראים 

כדי לפרוע ממנו.
הממשלה  שראש  להבדיל  כמו  זה 
רוצים  השרים  כל  אז  משהו  אומר 

בקשתו,  את  וליישם  אותו  להרשים 
ככה כאשר ה’ שופט את האדם אז כל 
הבריאה רוצה להרשים אותו והם רצים 

לפרוע ממנו.
עליה  ישן  שהאדם  המיטה  ופתאום 
כבר לא נוחה כי הקפיצים במיטה רוצים 
לפרוע ממנו או שפתאום המזגן באוטו 
מוציא חום במקום קור כי המזגן רוצה 

להרשים את ה’ ולקיים את בקשתו...
בכל  מתלבש  שהדין  אומרת  זאת 
האדם  שסביב  הדברים  וכל  הדברים 

הופכים להיות נגדו.
ואז אדם חושב שסתם הכל נהיה לו 
נאחס אבל באמת זה בגלל שדנו אותו 
בשמיים ובגלל זה הילד לא מקשיב לו 
פתאום או שנוצר פקק גדול בדרך והוא 

לא מצליח להגיע לבית שלו.
חשבון  ועושה  יושב  האדם  אם  ולכן 
מתמתק  הכל  אז  עצמו  את  ודן  נפש 
ונעלמים  נמחקים  הדינים  כל  וממילא 

ממנו!
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סיפורים אישיים מחזקים
גם לכם יש סיפור אישי? שתפו אותנו ונפרסמו.

במייל: b0526558387 או בוואטסאפ: 052-9695044

אין מקרה בעולם, לכל אירוע יש את יד ה' המכוונת!

 רבי בצלאל הוא אחד משומעי ה”שיעור דף היומי” בלונדון. בבית הכנסת שבו מתפלל רבי בצלאל, 
אחד הכללים החשובים הוא הסדר והניקיון. בזמן שהיו האנשים שוהים בבית הכנסת לתפילה, לימוד 
וכדומה, היה נכנס מדי פעם פועל גוי. האחראי על ניקיון בית הכנסת, כדי לפנות כוסות חד פעמיות 

ששתו מהן לומדי השיעור ופסולת אחרת שהצטברה.
ויהי היום, ישב לו רבי בצלאל בשיעור היומי שמתקיים אחר תפילת שחרית והאזין בקשב רב לדברי 
צדדי  לאגף  עבר  ממקומו,  בצלאל  רבי  קם  קט.  לרגע  לצאת  נאלץ  השיעור  באמצע  השיעור.  מגיד 
בבית הכנסת, חלץ את התפילין, כשהוא חושב לחזור ולהניחן ולהצטרף בחזרה לשומעי השיעור. אך 
כשחזר חשכו עיניו. התפילין לא היו במקומן! פנה רבי בצלאל כה וכה, הביט לכל הצדדים והתעניין 
אצל יושבי בית המדרש שמא ראה מי מהם את התפילין. כל הנמצאים ניסו לסייע לרבי בצלאל. האחד 
בעצה, האחר בחיפושים קדחתניים. אולם התפילין נעלמו כאילו בלעתם האדמה. לפתע קרא אחד 
המתפללים ואמר: “כנראה ממלא המקום של פועל הניקיון ‘סחב’ את התפילין!”. פנו המתפללים אל 
הפועל ושאלוהו: “אולי ראית את התפילין?” הפועל, שעל פניו ארשת תמימה, שאל: “מה אמרת? תפין? 
מה זה תפין?” רבי בצלאל לא יכול היה להתאפק: “תפילין, תפילין, איפה התפילין?” והפועל בשלו: 
“מה זה תפילין?” הזדרזו המתפללים ותיארו לו בשפה פשוטה: “אלו ריבועים שחורים שמחוברות להם 
רצועות.” סוף סוף קלט הפועל במה מדובר והסביר בפנים שלוות: “ראיתי על השולחן קופסאות חד 

פעמיות והשלכתים לאשפה כמתחייב מתפקידי.”
שמע רבי בצלאל את דבריו ונשמתו כמעט פרחה. רץ במהירות אל מחוץ לבניין לביתן האשפה. 
את  בצלאל  רבי  נשא  הזבל מתרחקת.  את משאית  ראה  עיניו המשתאות  מול  אל  ושבר  שוד  והנה 
אשפה  לפנות  כדי  הבאה  בפעם  המשאית  תעצור  שכאשר  מחשבה:  כשבליבו  אחריה.  ואץ  רגליו 
ריצתו.  נעצרת. מיד הגביר את מהירות  נוכח שהמשאית  יצליח להציל את התפילין. לשמחתו  אולי 
עובדי  “להכעיס”  כאילו  אך  שיעצרו,  גרונו  במלוא  העובדים  לעבר  צעק  התכופות  התנשמויותיו  ובין 

התברואה הספיקו להשלים את ריקון האשפה ונסעו מהמקום אל אתר הפסולת העירוני.
נחפז רבי בצלאל אל בית הכנסת. לקח את רכבו ונסע במהירות למזבלה העירונית. כשבליבו תקווה 
לו,  הועיל  לא  דבר  אבל  באתר.  הפסולת  את  שתרוקן  לפני  האשפה  המשאית  את  לעצור  להספיק 
גוי מגושם. פנה אליו  טיפוסי.  אנגלי  ישב שומר  הגיע אל המקום לאחר מעשה. בפתח האתר  והוא 
רבי בצלאל וביקש שירשה לו להיכנס כדי לחפש את התפילין. כרבע שעה ארך לו רק להסביר מה הן 
תפילין כשהוא נעזר בידיו וברגליו. כשסיים את דברי ההסבר ענה לו הגוי: “אני מצטער מאוד הכניסה 
לנהגי משאיות בלבד!” ניסה רבי בצלאל את השיטה הידועה ומששמע הגוי את רשרוש השטר, נפתח 
ליבו לרבי בצלאל: “הכניסה לזרים אסורה. אך אני בעצמי אלך לחפש את החפצים שלך”. שאל הגוי 
את רבי בצלאל מאיזה אזור פינו את הפסולת המדוברת ופנה ללכת לכיוון שבו משליכים את האשפה.
זוג התפילין. רבי בצלאל התרפק  ומחויך כשבידיו  עונג  זמן רב, חזר מדושן  בחסדי שמים, לאחר 
בערגה על תפילין, נשקן ופנה ללכת. אבל הגוי לא הניח לו. הוא החזיק בידו את שטר הכסף שקיבל 
מרבי בצלאל, ובפיו בקשה ביותר: “אינני מעוניין בכספך, אך אבקש ממך דבר אחד בתמורה”. כרה 
ואביה נפטר  יהודייה,  והגוי ממשיך: “אספר לך עניין אישי. אשתי  רבי בצלאל את אוזניו כאפרכסת. 
לפני כשנה. לפני כחודש התחיל חמי להטריד את אשתי בחלומה, באומרו שהוא מצווה עליה שתמצא 
מישהו שידאג שילמדו תורה ברבים ויאמרו קדיש בציבור לעילוי נשמתו. אשתי ביקשה ממני לדאוג 
מאוד  ממני  ביקשה  הבוקר  והנה  שונות.  ומענות  בטענות  אותה  דוחה  אני  שבועיים  כבר  אך  לכך, 
שאטפל בעניין. כנראה התגלגלת לכאן כדי לדאוג לעניין זה.” הסכים רבי בצלאל ואמר קדיש לעילוי 

נשמת אותו יהודי גלמוד שבתו נישאה לגוי.
מעשה מופלא זה מובא בספר “מאורות הדף היומי”, והוא ממחיש לנו עד כמה אנו צריכים לראות 
כל “מקרה” כתרחיש משמים. לעיתים אנו מצליחים לראות את “סוף הסיפור” ולהבין את יד ה’ בדבר.
לצערנו לא תמיד אנו זוכים שיתקיים בנו “גל עיני ואביטה”… אך בכל מקרה שמתרחש אל לנו לומר 
“זה מקרה וממנהג העולם אירע לנו זה”. לכל צרה, לכל אירוע יש את היד המכוונת. במרבית המקרים 
אנו חשים צער ותסכול בשעת צרה. כיוון שאיננו יודעים את מטרתה של המכה, ואף אין אנו רואים את 
יד ה’ המושטת מאחורי המכה. אך הקב”ה בוודאי עשה זאת אך ורק לטובתנו כיוון שאין רעה יורדת 
מלמעלה. על כן “גם כי אלך בגיא צלמוות”, גם כאשר הייסורים הם נוראים תמיד נזכור “לא אירא רע 
כי אתה עמדי”! יש סיבות ומסובבים אשר עינינו אינן רואות אותן. אך דבר אחד ברור: בכל המקרים 

אין מדובר במקריות!



י

 
שיחתו השבועית של מו"ר                                הרה"ג אייל עמרמי שליט"א

סיפורי צדיקים

הסבא מסלבודקה רבי נתן צבי פינקל - כ”ט שבט

אור לכ"ט בשבט, יחל יום השנה לפטירתו של רבי נתן צבי פינקל זצ"ל, המכונה "הסבא מסלבודקה". 10 עובדות על 
קורות חייו ועל אסכולת המוסר שהנחיל בישיבתו.

	1 רבי נתן צבי פינקל זצ"ל היה מראשי תנועת המוסר במזרח אירופה, אבי אסכולת סלובודקה בתנועת המוסר, .
ומגדולי ראשי הישיבות בליטא ובארץ ישראל.

	2 רבי נתן צבי נולד בעיר ראסיין בליטא בשנת תר"ט. בגיל צעיר מאוד התייתם מהוריו וגדל בבית דודו בוילנה. .
בגיל 15 נישא לנכדתו של רבי אליעזר גוטמן, רב העיר קלם.

	3 בשנת 1882 החל בהקמת הישיבה הגדולה "כנסת ישראל" בעיירה סלבודקה. בישיבה זו השקיע רבי נתן צבי .
את כל כשרונותיו, בה התעצבה דמותו החינוכית וההגותית, ובה כיהן כארבעים וחמש שנה.

	4 בשנת 1924 עמדה ישיבת סלבודקה בפני סכנת סגירה: החוק הליטאי קבע כי כל ישיבה שלא תלמד לימודי .
חול כלליים לא תוכר על ידי השלטונות, ותלמידיה יגויסו לצבא. בעוד ישיבות אחרות קיבלו את החוק החדש, 
סירב לכך רבי נתן צבי בתוקף, ולאחר שחלק מתלמידי הישיבה קיבלו צווי גיוס גמלה בלבו ההחלטה להעביר 

את הישיבה לארץ ישראל.
	5 במהלך 1924-1925 עלו כל תלמידי סלבודקה ורבני הישיבה לארץ, ובראשם רבי נתן צבי. הישיבה השתקעה .

בעיר חברון, בה שכנה עד לפרעות תרפ"ט. לאחר מכן עברה לבני ברק, שם היא קיימת עד היום.
	6 הקפדני . בחינוך  התייחדה  קלם  בעוד  קלם. אך  מבית מדרשה של  ברוחה  יונקת  סלובודקה  של  שיטתה 

ובמשמעת החמורה שלה, בסלובודקה גרסו אווירה נינוחה יותר של משמעת, והדגישו את הטיפוח המתמיד 
של ההכרה השכלית והנפשית.

	7 בימיה של סלובודקה פעלה תנועת המוסר בליטא בשני ראשים מקבילים: שיטת סלובודקה ושיטת נובהרדוק. .
שיטת החינוך של נובהרדוק הייתה לחנך את התלמידים לבוז לדעת הקהל ולנהוג כפי שראוי על פי ההלכה 

והמוסר, ובסלובודקה דגלו בטיפוח מידות באמצעות העמקת הכבוד העצמי של התלמידים.
	8 רבי נתן צבי חלק על קלם גם בהדרגתיות של החינוך. בעוד בקלם גרסו חינוך הדרגתי ממושך, טען רבי נתן .

צבי שמראשית חינוכו של התלמיד יש להציב בפניו את השאיפות העליונות והמקסימליות ביותר, וטען שרק 
כאשר רואה התלמיד לפניו את פסגת השאיפות יש בו את המוטיבציה להגיע אליהן.

	9 רבי נתן צבי גרס כי במקום להציב בפני החניך את שפלותו כלפי הבורא, יש להדגיש את חשיבותו של האדם .
שנבחר לשרת ולעשות את רצון הבורא. שיטה זו זכתה לפרסום רב ונקראה בשם "גדלות האדם". בסלובודקה 
גרסו כי האדם הוא נזר הבריאה שנבחר לעשות את רצון בוראו, ולכן עליו להתנהג כאדם השוהה לפני המלך.

.	10 זוהי הסיבה שבסלובודקה הקפידו מאוד על לבוש מודרני ומוקפד, ותלמידי הישיבה התפרסמו בכך שנהגו 
להופיע כשהם מגולחים ולבושים בחליפות בהירות, כובעי קש, ומקלות הליכה, בדומה ללבוש הסטודנטים 

בתקופה ההיא.
הגמרא מתארת שנפסקו חוטי הציצית בטליתו של מר בריה דרבינא. ואילו היה זה ברשות הרבים היה עליו 
לפושטו בשוק, מכיון שאיסור תורה אינו נדחה מפני כבוד הבריות. וכעין זה מבואר במס’ ברכות לגבי כלאים 
דאורייתא בבגדו. מעשה היה ודנו תלמידי הסבא מסלבודקה אם היו אומרים לו בשוק שיש כלאים דאורייתא 
בכה.  ואלו  בכה  אומרים  אלו  מיד.  פועל  או  היה מתלבט  והאם  בשוק.  לפושטם  היה מסוגל  במכנסיו האם 
החליט אחד מהם לנסות... ניגש אל הסבא זצ”ל בהילוכו בשוק, ואמר לו לא נעים לי לומר לרב, אבל המכנסים 
שהרב לובש, נתברר שבכולם יש שעטנז דאורייתא. טרם כילה לדבר והסבא מתחיל לפושטם באמצע השוק. 
אחז בו התלמיד ואמר לו, רבי סתם אמרתי לנסותכם. ניסה הסבא לחלץ את ידיו ולהמשיך במעשיו תוך כדי 
שהוא פולט אני מתאר לי שאתה משקר מפני שאתה חס על כבודי. אמר התלמיד רבי אני כמעט נשבע, איני 

רוצה לאבד את עולמי בזה ובבא, זה היה רק לניסיון!! ובקושי רב הצליח לשכנעו!!!
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