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מוסר והשקפה )עין יעקב(:

תכל’ס, איך מביאים את הגאולה מהר??
הגמרא במסכת “גיטין” )דף נ”ז( כותבת 

כך: 
אַשְׁרֵי  דִּכְתִיב  מַאי  יוֹחָנָן:  רַבִּי  “אָמַר 
יִפּוֹל  לִבּוֹ  וּמַקְשֶׁה  תָּמִיד  מְפַחֵד  אָדָם 
חֲרוּב  קַמְצָא  וּבַר  אַקַּמְצָא  בְּרָעָה? 
חֲרוּב  וְתַרְנְגוֹלְתָּא  אַתַּרְנְגוֹלָא  יְרוּשָׁלַיִם 
טוּר מַלְכָּא אַשָּׁקָא דְרִיסְפַּק חֲרוּב בֵּיתֵּר 
יְרוּשָׁלַיִם  חֲרוּב  קַמְצָא  וּבַר  אַקַּמְצָא 
וּבְעֵל  קַמְצָא  דְּרָחֲמֵיהּ  גַּבְרָא  דְּהָהוּא 
אֲמַר  סְעוֹדְתָּא  עֲבַד  קַמְצָא  בַּר  דְּבָבֵיהּ 

לֵיהּ: ‘לְשַׁמָּעֵיהּ זִיל אַיְיתִי לִי קַמְצָא’ אֲזַל 
אַשְׁכְּחֵיהּ  אֲתָא  קַמְצָא  בַּר  לֵיהּ  אַיְיתִי 
דַּהֲוָה יָתֵיב אֲמַר לֵיהּ מִכְּדֵי הָהוּא גַּבְרָא 
בְּעֵל דְּבָבֵאּ דְּהָהוּא גַּבְרָא הוּא מַאי בָּעֵית 
הָכָא קוּם פּוֹק. אֲמַר לֵיהּ: הוֹאִיל וַאֲתַאי 
דְּאָכֵילְנָא  מָה  דְּמֵי  לָךְ  וְיָהֵיבְנָא  שִׁבְקַן 
וְשָׁתֵינָא. מַר לֵיהּ: לָא! אֲמַר לֵיהּ: יָהֵיבְנָא 
לֵיהּ:  אֲמַר  דִּסְעוֹדְתָּיךְ.  פַּלְגָא  דְּמֵי  לָךְ 
כּוּלַּהּ  דְּמֵי  לָךְ  יָהֵיבְנָא  לֵיהּ  אֲמַר  לָא! 
בִּידֵיהּ  נַקְטֵיהּ  לָא!  לֵיהּ  אֲמַר  סְעוֹדְתָּיךְ. 

בס”ד

ג

גיליון רנ"ז - פרשת משפטים

תוכן העניינים:

ד 	 	 	 	 מרתק!! מה הקשר בין קמצא לחורבן הבית???	

ד 	 	 	 	 	 ממה אסור לפחד וממה חייב לפחד	

ה 	 	 	 ירושלים הייתה נותנת פתרון לכל בעיה בזכות ההבטחה של ה’!	

ו 	 	 	 	 רק שנבין מה הפסדנו בזה שנחרבו בתי המקדש!!	

ז 	 	 	 	 איזה דור של צדיקים היה הדור של חורבן בית שני!!	

ח 	 	 	 	 נו... אז איך גורמים למשיח להגיע כבר היום???	

ט 						     סיפורים אישיים מחזקים 	

ט 	 	 	 כל המחלות שיש בעולם באות ממידות רעות	 	

י 							      סיפורי צדיקים  	

י 	 	 	 	 	 	 רבי שבתי הכהן	 	



ד
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וְאוֹקְמֵיהּ וְאַפְּקֵיהּ .אָמַר: הוֹאִיל וַהֲווֹ יָתְבִי 
רַבָּנַן וְלָא מַחוֹ בֵּיהּ שְׁמַע מִינַּהּ קָא נִיחָא 
לְהוּ אֵיזִיל אֵיכוֹל בְּהוּ קוּרְצָא בֵּי מַלְכָּא”.

נותן  דתלמודא  מארי  יוחנן  רבי 
חורבן  לכל  כותרת  הזאת  בפִּסְקָה 
ירושלים, סילוק השכינה ופיזור ישראל 

בין האומות.
טעות  לא  היא  הזאת  והכותרת 
מדינית או פעולה צבאית שגויה, וזאת 
גם לא עוצמתה של רומי כי ירושלים לא 
נחרבת באטום של איראן או רוסיה וגם 
לא בכוח של חמאס, אלא כל החורבן 
מְפַחֵד  אָדָם  רֵי  "אַשְׁ זה  יוחנן  רבי  לפי 
פחדו  לא  שאנשים  כ"ח(  )משלי,  מִיד"  תָּ
מהתכונות והמידות הרעות שהיה להם.
שנאה  זה  ירושלים  של  החורבן  כל 

שבין האדם לחבירו.
ובר קמצא  על קמצא  כמו שמסופר 
שלפי המהרש"א הם היו אבא ובן, והיה 
את  ואהב  סעודה  שעשה  אחד  אדם 
קמצא,  בר  בנו  את  שנא  אבל  קמצא 
והשליח במקום להזמין את האבא הוא 
הגיע  הזה  והבן  הבן,  את  והזמין  הלך 
הסעודה  בעל  אותו  וכשראה  לסעודה 
אז הוא אמר לו שהוא לא רצה להזמין 
אותו אלא רצה להזמין את אביו, ואחרי 
בניהם לקח אותו איש את  ודברים  דין 

בר קמצא וזרק אותו מהסעודה.

קמצא  בין  הקשר  מה  מרתק!! 
לחורבן הבית???

חזקה  שאלה  שואל  חי"  איש  ה"בן 

מאוד:
והרי הכותרת של החורבן היא גם על 
מסתכלים  אנו  ואם  קמצא,  של  שמו 
טוב על הסיפור אפשר להגיד שלקמצא 
היה  הוא  כי  בסיפור  חלק  אין  בכלל 
בר  בנו  ורק  הסעודה  בעל  של  אהובו 
הגמרא  זאת  ובכל  שונאו,  היה  קמצא 
חרבה  קמצא  ובר  קמצא  "על  אומרת 
חלק  יש  לקמצא  גם  מדוע  ירושלים", 

בחורבן ירושלים? 
ה"בן איש חי" מסביר נפלא שקמצא 
ראה שיש מישהו ששונא את הבן שלו, 
ולא הלך ועשה בניהם שלום אז גם לו 

יש חלק ניכר בחורבן ירושלים! 
כך לשון הזהב של הרב ב"בן יהוידע": 
"ולפי דברי המהרש"א שהיו אב ובנו, 
שנאה  שיש  יודע  היה  קמצא  כן  אם 
בר  בנו  ובין  הבית  בעל  בין  ומריבה 
קמצא והיה חייב לעשות שלום בניהם 
מעיקרא, וכיוון שלא עשה שלום בניהם 
נסתובב דבר זה, ולכן נקרא דבר זה על 

שמו".
החורבן  בכל  חלק  יש  לקמצא  גם 
להשלים  דאג  שלא  בגלל  הזה  הגדול 
בין בעל הסעודה לבין בנו בר קמצא!!!

חייב  וממה  לפחד  אסור  ממה 
לפחד

אחת  שבמידה  לנו  כותב  יוחנן  רבי 
רעה שיש באדם הוא יכול להחריב את 
כל הקדושה והתפארת שיש בירושלים 

ובבית המקדש.
חברו  על  לאדם  שיש  אחת  משנאה 



ה

 
שיחתו השבועית של מו"ר                                הרה"ג אייל עמרמי שליט"א

הוא יכול להרוס כל כך הרבה. 
מִיד”, שכל  רֵי אָדָם מְפַחֵד תָּ ולכן “אַשְׁ
או  לאחר  משנאה  מפחד  האדם  הזמן 
מישהו,  על  לו  שיש  וטענה  הקפדה 
האדם הזה מבין איזה אסון יכול ליפול 

עליו בגלל מידה אחת רעה. 
גרושתו  על  מקפיד  לפעמים  אדם 
מבין  ולא  בעבודה  המנהל  על  או 
שההקפדה הזאת יכולה להרוס את כל 
העולם הרוחני שלו ואת כל מה שהוא 
וממילא  ה’,  בעבודת  להשיג  הצליח 

הכל יחרב. 
הכי  הדבר  זה  שפחד  לכם  ותדעו 
רבינו  שאומר  כמו  בעולם,  שיש  מגונה 
היא  ודם  מבשר  שהיראה  “לפי  בחיי: 
לו פחדים  הנפש”, אדם שיש  פחיתות 
להתקף  נכנס  והוא  אנושיים  מגורמים 
פחד אם הוא נכנס בטעות לכפר ערבי 
שאין  אומר  וזה  הנפש  פחיתות  זה  אז 
לו נפש טהורה כי אדם עם נפש טהורה 
לא היה מפחד ורק אדם שיש לו עוונות 

אז זה מביא לו פחד.
אִים”  חַטָּ בְצִיּוֹן  חֲדוּ  “פָּ שכתוב:  כמו 
)ישעיהו, ל”ג(, אדם עם נפש טהורה מבין 

גם  עליו  לשמור  או  לפגוע  יכול  שה’ 
בכפר עוין וגם במרכז העיר. 

ירְאִי  וַתִּ אַתְּ  “מִי  יונה:  רבינו  וכותב 
תֵן  יִנָּ חָצִיר  אָדָם  ן  וּמִבֶּ יָמוּת  מֵאֱנוֹשׁ 
כי  יבאר  נ”ה(  )ישעיהו,  עֹשֶךָׂ  ה’  ח  כַּ שְׁ וַתִּ
היראה מבשר ודם היא סיבה להשכיח 
הצדיקים  שמידת  ללמדך  ה’,  את 
מהקב”ה  אם  כי  מתייראים  שאינם 
תצא  כי  התורה  הזהירה  לכן  לבדו, 

למלחמה לא תירא מהם, ועל כן אמר 
י  חֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לֹא יִירָא לִבִּ דוד: ‘אִם תַּ
זֹאת אֲנִי בוֹטֵחַ’  קוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּ אִם תָּ

)תהילים, כ”ז(”.

מהמידות  רק  לפחד  צריך  האדם 
בלב  שנאה  לו  יש  שאולי  שלו,  הרעות 
אסון  עליו  להביא  יכול  זה  כי  למישהו 
העולם  כל  את  לו  שיחריב  ואיום  נורא 

הרוחני שלו.

ירושלים הייתה נותנת פתרון לכל 
בעיה בזכות ההבטחה של ה’!

תדעו לכם שירושלים זה לא היה איזה 
בית הכנסת שנחרב, אלא חז”ל אומרים 

שירושלים הייתה משוש כל הארץ.
חייא:  רבי  “אמר  אמרו:  שחז”ל  כמו 
לירושלים  אדם  נכנס  לא  לעולם 
מישהו  היה  לא  פעם  אף  עצב”,  והיה 
כל  משוש  היא  כי  עצוב  בירושלים 
היה  לירושלים  שנכנס  מי  וכל  הארץ, 
רק שמח ומחייך כל היום, וזה ירושלים 

של שכינה בתפארתה. 
“יפה נוף שכל מי שהיה רואה אותה, 
לא היה כיופייה בכל העולם”, איזה יופי 

והדר היה לירושלים. 
בירושלים”,  אדם  ניזוק  לא  “לעולם 
דרכים  תאונת  הייתה  לא  פעם  אף 
בירושלים וגם לעולם אישה לא חתכה 

את האצבע כשהכינה את הסלט. 
בירושלים”,  חולה  היה  לא  “מעולם 
היום הבית חולים הכי גדול הוא הדסה 
עין כרם בירושלים וזה העובדה לחורבן 
הכי גדול, כל פעם שעוברים ליד הדסה 
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‘הנה  ולהגיד:  הבגד  את  לקרוע  צריך 
החורבן הכי גדול’.

כי כתוב בחז”ל שבזמן שבית המקדש 
אז  בבית  חולה  לאדם  והיה  קיים  היה 
הם היו עולים לבית המקדש ומקיפים 

אותו, והחולה היה מתרפא מיד. 
בִּתָּהּ  שחלתה  באישה  “ומעשה 
ולא  הבית  הר  את  והקיפה  ועלתה 
שבִּתָּהּ  לה  ואמרו  עד שבאו  זזה משם 
שלה  שהבת  אישה  הייתה  התרפאה", 
הבית  הר  את  והקיפה  ועלתה  חלתה 
לה  הודיעו  הסיבוב  באמצע  וכבר 
או  כימותרפיה  בלי  הבריאה  שהילדה 
כל  ירושלים משוש  הייתה  זאת  ניתוח, 

הארץ. 
“ומי שאיבד אבידה, אמרו לו: השוכן 
את  שמצא  ומי  בליבו  ייתן  הזה  בבית 
ומעשה  היה.  וכך  לך,  יחזירנה  האבדה 
תורה”,  ספר  שאיבד  גוריון  בן  באלעזר 
אף פעם לא היו מאבדים דברים אבל 
איבד  שמישהו  דופן  יוצאת  פעם  היה 

ספר. 
זז  ולא  הבית,  הר  את  והקיף  “ועלה 
שנמצא  לו  והודיעו  שבאו  עד  משם 
בהר  אחד  סיבוב  עושה  היה  הספר”, 
שום  בלי  נמצאה  האבדה  וכבר  הבית 

מחלקת אבדות במשטרה. 
אלא  שלמה  בנאו  לא  “שבתחילה 
על תנאי שכל מי שיש לו צרה ויתפלל 

ויענה”.
שלמה המלך אמר לה’: ‘אני בונה לך 
בו  את הבית הזה בתנאי שמי שיבקש 
משהו אתה תענה לו ואפילו אם זה גוי’, 

וה’ הסכים לתנאי הזה!

רק שנבין מה הפסדנו בזה שנחרבו 
בתי המקדש!!

הגמרא אומרת: 
ובידו  בירושלים  אדם  לן  לא  “לעולם 
נשאר  שבלילה  מישהו  היה  לא  עוון”, 
שכתוב:  כמו  נמחק,  הכל  אלא  עוון  לו 
של  שתמיד  א’(  )ישעיהו,  הּ”  בָּ יָלִין  “צֶדֶק 
הלילה,  של  העוונות  על  מכפר  שחר 
על  מכפר  הערביים  בין  של  ותמיד 

עוונות של יום. 
נוּי  ארֵךְ בָּ וִיד צַוָּ ל דָּ מִגְדַּ וחז”ל אמרו: “כְּ
נמשל  למה  ד’(  השירים,  )שיר  יּוֹת”  לְתַלְפִּ
לצוואר? מה צוואר זה אם ניטל לאדם 
בית המקדש  כך משחרב  חיים,  לו  אין 

אין חיים לישראל”.
אנחנו בכלל לא מבינים מה זה חיים!! 
שכל  נורמלי  שזה  חושבים  אנחנו 
מאוחדת  כללית,  פותחים  מטר  חמש 
או מכבי ועוד אנחנו אומרים: ברוך ה’, 

יש הרבה רופאים בישראל’.
אבל צריך להבין כשבית המקדש היה 
בבית  רופא  מוצאים  היו  לא  אז  קיים 
דופן  יוצא  באופן  אם  גם  כי  יהודי  של 
משפחתו  בני  היו  שחולה,  מישהו  היה 
היה  והוא  הבית  הר  סביב  הולכים 

מתרפא מיד. 
ותדעו לכם שחז”ל אמרו: “לכונן את 
שבית  לומר  התכוונו  הם  חיינו”  בית 
החיים  זה  הבנויה  וירושלים  המקדש 
האמתיים, ואנחנו רק כאילו חיים, כמו 

איזה מתים, חיים כאלו.
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זה כמו שכתוב במסכת נדרים שאדם 
שאין לו בנים אז הוא חשוב כמת, הוא 
אדם שחי אבל בפנים זה כאילו שהוא 
חי אבל  ישראל  אנחנו עם  גם  כך  מת, 
אנחנו  בפנים  הבנויה  ירושלים  בלי 

מתים.
המקדש  בית  את  דימו  חז”ל  ולכן 
את  לאדם  נוטלים  אם  כי  לצוואר 
הצוואר אז אין לו חיים, ובגלל זה יוסף 
כדי  בנימין  של  צוואריו  על  דווקא  נפל 
חיים,  אין  בית המקדש  להראות שבלי 
כמו שאין חיים ללא צוואר שמקשר בין 

הלב לראש.

הדור  היה  צדיקים  דור של  איזה 
של חורבן בית שני!!

על  לא  ירושלים?  חרבה  מה  ועל 
השבת  חילולי  על  לא  הגאווה,  מצעד 
הקולנוע  או  התאטרון  בגלל  לא  וגם 
אדם  בין  שהייתה  שנאה  בגלל  אלא 

אחד לשני. 
במסכת יומא )תלמוד ירושלמי( כתוב: 

שהיו  בהם  אנו  מכירים  שני  “בית 
אחד  היה  לא  בתורה”,  יגעים  כולם 
בעם ישראל בזמן בית המקדש שהלך 
לכדורגל  או  סרט  לראות  לקולנוע 
יגעים  היו  כולם  אלא  טדי  באצטדיון 
הולך  היה  לא  מהם  אחד  אף  בתורה, 
לתאטרון או לקזינו אלא הם היו הולכים 
לשמוע את התנאים הקדושים שנותנים 

שיעורים מאלפים בתורה. 
היו  כולם  במצוות”,  זהירים  “וכולם 
שבת  ומקבלים  בנץ  לתפילה  קמים 

שכתוב  לב  שימו  המנחה,  בפלג  כבר 
כלומר  מקיימים,  רק  ולא  “זהירים” 
מקיימים את כל החומרות שיש במצווה 

על הצד הטוב ביותר.
לב שכתוב  לשים  נוסף שצריך  ודבר 

בגמרא: 
“וכולם”.

כלומר לא רק החרדים בבני ברק או 
עם  כל  אלא  כאלה  היו  ספר  בקריית 
אביב  תל  שבצפון  אלו  כולל  ישראל 
ובקיבוצים היו זהירים בתורה ובמצוות. 
‘אתה  הדור:  לגדול  אומרים  היו  אם 
רוצה דור כזה’? הוא היה חותם על דור 
וממלא  ובמצוות  בתורה  שמלא  כזה 
בתי כנסיות ומדרשות בעיניים סגורות. 
“וכל מידה טובה הייתה בהם”, כולם 
מוצצים,  של  גמחי”ם  פותחים  היו 
ופלאטות  תרופות  כיסאות,  שולחנות, 
כרס  עב  ספר  החרדים  אצל  שיש  כמו 
שהיה  אומרת  זאת  גמחי”ם,  מלא  עם 

לכולם לב טוב לעזור. 
“אם כן מפני מה חרב הבית’’? 

לומדים  היו  שכולם  לנו  אומר  אתה 
תורה, מקיימים את כל המצוות וכולם 
עולם  ריבונו של  אז  טובות,  מידות  עם 

על מה חרב בית המקדש? 
תבינו רבותיי זה דור משיח! 

שלכם  שהשכנים  לכם  תתארו  רק 
התורה  על  מתווכחים  הזמן  כל  בבניין 
צודק  מי  ומתפלפלים  הגמרא  ועל 
רק  היום  וכל  הריטב”א  או  המהרש”א 

עסוקים במצוות ובעזרה לזולת.
חרב  מה  על  השאלה  מתעצמת  אז 
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הבית ועל מה היה ההרג הגדול ששפכו 
דם כמים בירושלים ואין קובר???

נו... אז איך גורמים למשיח להגיע 
כבר היום???

עונה הגמרא: 
אלו  את  אלו  שונאים  שהיו  “אלא 
שנאת חינם”, אדם היה שונא את השני 
שעשה לו קצת רע, זה לא הייתה שנאה 
ושלום  חס  בו  לפגוע  רוצה  היה  שהוא 
מדרכה  עובר  היה  הוא  פשוט  אלא 

כאשר היה רואה את השני. 
שנאה  “כי  הקדוש:  החיד”א  כותב 
אף  נחרב  שני  ובית  מהגאווה,  נמשכת 
ומצוות”,  תורה  לכולם  שהיה  פי  על 
כמו  תנאים  של  דור  היה  שני  בית  דור 
עקיבא  רבי  הורקנוס,  בן  אלעזר  רבי 
יוחאי האם יכול להיות  ורבי שמעון בר 

שמישהו לא הלך ללמוד תורה? 
בדור הזה בכלל לא היה פיתוי ללכת 
כי  בתיאטרון  הצגה  או  סרט  לאיזה 
איזה סרט יכול לגרות את האדם יותר 

משיעור של רבי שמעון בר יוחאי. 
“ובעוונותינו הרבים עדיין פִּרְצָה זאת 

בנינו, ואיך יתכן שנזכה לגאולה"?? 
נזכה  לא  שלעולם  אומר  החיד"א 

לגאולה אם זה שונא את חברו וזה לא 
וזה  מדבר עם אחיו או עם השכן שלו, 
חי עם אשתו רק כדי שיהיה לילדים טוב 

אבל הוא לא סובל אותה. 
הבית  נחרב  שבעבורה  "כשהסיבה 
שהיא השנאה עדיין מרקדת בנינו, וזה 
בְכֶסֶף  וְלֹא  ם  רְתֶּ נִמְכַּ ם  'חִנָּ שפירשתי 
דרשו  רבותינו  כי  נ"ב(  )ישעיהו,  אֵלוּ'  גָּ תִּ
אוהב כסף לא ישבע כסף, אוהב מצוות 
שהיינו  כסף  נמצא  מצוות,  ישבע  לא 
נמכרתם.  חינם  אמר  שזהו  מצוות, 
שנאת  על  נמכרנו  שני  בבית  כלומר 
לא  במצוות  כלומר  בכסף  ולא  חינם 

ניגאל".
יעזור  לא  הגאולה  את  להביא  בכדי 

כמה מצוות נעשה. אז מה כן יעזור? 
מספיק  ולא  השנאה  שנעביר  "צריך 
שכתוב:  וזהו  להיגאל,  מצוות  שנעשה 
האדם  את  מוציאה  הבריות  שנאת 

מהעולם".
ירושלים  את  לבנות  שנצליח  כדי 
את  לתקן  צריכים  אנחנו  בתפארתה 
דור החורבן בזה שנמחק  הקלקול של 

את כל השנאת חינם בינינו!!!
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סיפורים אישיים מחזקים
גם לכם יש סיפור אישי? שתפו אותנו ונפרסמו.

במייל: b0526558387 או בוואטסאפ: 052-9695044

כל המחלות שיש בעולם באות ממידות רעות
הרב אריה שכטר זצ”ל היה מגדולי המגידים בדורנו, והיה מפורסם ברחבי הארץ והעולם, סיפר שלפני 
שנים רבות, אשתו חלתה במחלה הקשה בעודה צעירה לימים, כשהייתה בסה”כ כבת חמישים. היא הייתה 
אישה מיוחדת, פעילה מאוד ובעלת חסד גדולה. כמובן שבמצב זה התפילות הן הדבר הראשון במעלה, אבל 
בזמן כזה עושים גם הרבה השתדלות, וגם הם הלכו לטובי הרופאים והיועצים, וניסו את כל שיטות הריפוי 

והאיזון התזונתי.
לרב היו לו קשרים רבים בארץ בעולם, והוא דיבר עם מומחים רבים, ומספר שקיבל קרוב לשישים וחמש 
עצות כיצד להתמודד עם המחלה של אשתו, ואיך אפשר כמה שיותר לצמצם את הסיכון, ואפילו לנסות 
לקחת את הגלגל אחורה, לכיוון נסיגת המחלה והחלמה. אחת מהעצות הייתה מרפאה ייחודית במיאמי, 
שם בונים לאדם את צריכת המזון שלו מחדש, כשהם כמעט ומבטיחים שאדם הנמצא אצלם למשך מספר 
שבועות של טיפול, יוכל לאחריהם להתרפא מכל מחלה, ודבריהם מצאו חן בעיני הרב ורבנית. הבעיה הייתה 
שהטיפול יקר מאוד, העלות הייתה 15,000 דולר מלבד הטיסות, ומכיוון שסכום זה לא היה ברשותם, הרב 
היה צריך ללוות כסף. חשב הרב לעצמו, הרי ניסינו כל כך הרבה שיטות וטיפולים ומיצינו כמעט את הכל, 
ושום דבר לא עזר, ולכאורה נראה שגם טיפול יתכן ולא יעזור, ואולי זה בזבוז זמן וכסף מיותר. הוא הלך 
לשאול את רבו האם להסכים לאותו טיפול. השיב לו הרב, נכון שזה יקר ומדובר בזמן רב, אבל אני מציע לך 
לנסוע, לא מכיוון שיש שם רופא מומחה, אלא משום שגלות מכפרת, ועצם הנסיעה למקום בו תהיו זמן רב, 

לגלות אל הלא נודע בריחוק מהבית והסביבה הרגילה, זה גלות מכפרת עוון כפשוטו.
הרב אריה שכטר ואשתו שמעו בעצת רבו ויצאו לדרך, הם טסו לארצות הברית, וזו הייתה אחת מהפעמים 
הבודדות שלו בטיסה עד לרגע זה. על עצם הטיסה מספר הרב שהיא הייתה כפרת עוונות, היה מדובר על 
לפני כארבעים שנה, ובזמנם לא היו מטוסים כמו בימינו. בסופו של דבר הם הגיעו, ומצאו מקום ללון בו כדי 
להתארגן, ולאחר מכן פנו למרפאה. בעל המרפאה הגוי, קיבל אותם בעת הגעתם, ופרס בפניהם במשך 
מספר שעות את הצפוי להם, ובפתח דבריו אמר, “הריפוי כאן בנוי על ענין התזונה של האדם, ולכן אני צריך 
לפרט לכם בדיוק, מה אני הולך להוריד מהתזונה של האישה”, וכך התחיל לפרט מוצרי מזון כאלה ואחרים 
שנאסר עליה לצרוך, בשר ביצים וגבינות, ובכללם אפילו לחם רגיל וכו’, והסביר להם שהם ייקחו חטים ויביאו 
אותם למרפאה, והחולה בעצמו צריך לטחון את החטים ולהוציא מהם קמח, וכך יכין לעצמו לחם רק עם 
המוצרים המסוימים שיעמידו לרשותם במרפאה, והמשיך לפרט כל מיני מאכלים ומשקים מוזרים שעליה 

לצרוך, לא משביעים ולא מזינים, שאי אפשר להתקיים איתם כראוי.
כמה  במשך  כך  להתקיים  אפשר  כיצד  עולם,  זוועת  בפני  שהם  והרבנית  הרב  הרגישו  שסיים,  לאחר 
שבועות, כשרק עשבים וכל מיני מוצרי מזון שונים ומשונים אמורים להזין את גופה? אבל אמר הרב שכטר 
לרעייתו, הגענו עד פה ושילמנו, הבא ננסה לעמוד במשימה. הם התחילו את התהליך, וביום האחרון לפני 
שסיימו את הטיפול, ניגש הרב שכטר למנהל המרפאה ושאל אותו: “אמור לי בבקשה, מה הסוד שלך? כיצד 

אתם מרפאים? אתם לא נראים שונים מכולם, ולהיפך אתם אפילו מחמירים יותר מידי בתזונה?”.
השיב אותו גוי לרב שכטר: אני ועוד כמה משותפיי עשינו מחקר עולמי, חקרנו את הנושא הזה עמוק מאוד, 
והגענו לתובנה הבאה, כל המחלות שיש בעולם באות מדבר אחד, ממידות רעות! מי שיש לו מידות רעות 
זה גורם לו למחלות. לפעמים המידה לא פורצת החוצה, אלא חבויה בפנים, אבל גם כך היא מזיקה לו. ולכן, 
כדי לרפא את המחלה, אנחנו מביאים את החולה לכאן, ונותנים לו הרגשה עצמית שהוא אפס ושום דבר, 
לא אוכל ולא שותה כמו אדם רגיל מהשורה, ולא יכול לתפקד כהרגלו, ובהרגשה שכזו האדם נשבר בקרבו, 

וברגע שהחולה הזה נשבר, הוא מתקן את המידות שלו, ואחרי שעשה זאת הדרך להחלמה קצרה!
הרב שכטר עמד נדהם, ולאחר סיום דברי הרופא יצא משם ובכה ארוכות! לאחר שנרגע אמר לעצמו הרב, 
הייתי צריך לטוס עשרות שעות לכאן, ולשלם חמש עשרה אלף דולר, בשביל ללמוד כאן דבר אחד בסיסי, 
שאדם צריך לתקן את המידות לפני שיבואו עליו כל מיני מחלות. עד כמה צריך האדם לעבוד בעולם הזה, 
לפעמים אנחנו לא יודעים מה המשמעות של איזו פזיזות או הנהגה לא טובה, ומה חס ושלום האדם מביא 
על עצמו. אדם אולי חושב, “טוב בסך הכל עשיתי כך וכך, אני אחזור בתשובה ואתוודה ואתחרט ואשים את 
זה מאחורי”, אבל הוא חס ושלום עלול להיפגע עקב המצב שהכניס את עצמו אליו, ומי יודע מה יוכל לעזור 

לו אם יינזק או יחלה בגלל מעשיו. הוא אמנם התחרט, אבל יתכן שכבר גרם לעצמו לנזק בלתי הפיך.
ללמדנו עד כמה האדם צריך למנוע מלהכניס כל מיני נגיפים לתוך גופו, על ידי שהוא רגוע ומתון, מתבונן 
וחושב ולא עושה צעדים נמהרים. לפעמים צעד אחד יותר מידי יכול להביאו אל הקץ. “הוו מתונים בדין” – 
אדם צריך להיזהר, שלא להיות כמו המצרים שרצו לתפוס את עם ישראל במהירות ופזיזות, ולסוף המיתו 
את עצמם, אלא לחשוב ולהתבונן, האם הוא עושה נכון או שלא. יהי רצון שנפנים לקח זה ונזכה להצלחה 

בחיינו.
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סיפורי צדיקים

רבי שבתי הכהן )הש”ך( - ב’ אדר:

הידועים בשמם מעורר האימה  פורענות  ימי  הימים היו  ומלחמה,  בענני מרד  אירופה החלו להתקדר  שמי 
המלחמה  אש  את  הצית  מציפורני המשטר,  שנמלט  חמלניצקי  הצורר  המרד  ות”ט. מפקד  גזרות ת”ח   -
שהתפשטה במהירות והקיפה עולם ומלואו.  בני הקהילות היהודיות סבלו קשות מהפורענות  וההרס שהטילו 
המורדים האכזריים תאבי הבצע וצמאי הדם. באותם ימים, ישב רבי שבתי הכהן ליד מיטת בתו החולה, עברו 
מספר שבועות מאז פטירת אשתו, והוא מצא תנחומים בלימוד התורה הקדושה.  שקוע היה בסוגיא קשה בעניין 
“תקפו כהן” שבמסכת בבא מציעא. כשהוא מנגן בפיו את מילות הסוגיא. מרוב היותו טרוד לא שם אל ליבו 
להמולה הבאה מן הרחוב, עד שצעקה מקפיאת דם חדרה לתודעתו “הימלטו על נפשכם!, הקוזקים נכנסו”, 
הוא נתלש ממקומו בחרדה, נטל את בתו החולה בידיו כשהיא עטופה היטב בשמיכה חמה, ועזב בחיפזון את 
ביתו כשהוא מותיר אחריו את ספריו וכתביו.  מאחוריו הדביקוהו תרועות הפרא של הקוזקים וזעקות השבר של 

בני עמו, תמרות העשן של בתי היהודים שהוצתו ע”י הקוזקים כיסו את פני העיירה, והבהלה היתה רבה.
רץ רבי שבתי אל היער הסמוך ולא מצא מרגוע לנפשו עד אשר נכנס אל מעבה היער. הדבר ארע בתקופת 
פני השבת,  רבי שבתי את  קיבל  ביער הקר  סופת שלג קרה השתוללה בחוץ.   ערב שבת,  ביום שישי  החורף 
בתו  של  שמצבה  אלא  הקוזקים.  של  האכזרית  מידם  שהצילם  על  עולם  הודיה לבורא  תפילת  נושא  כשליבו 
החל להחמיר, היא קדחה מחום, איבדה את הכרתה, נשימתה כבדה עד כי הבין אביה כי היא אינה בין החיים. 
לא נתן רבי שבתי לעצמו לשקוע בכאב וביגון, הן שבת היה באותו יום. לפתע שמע קול שעטת סוסים ונביחת 
כלבים, מאימת הקוזקים החל רבי שבתי לברוח עד אשר מצא מסתור לנפשו, כשהוא מותיר אחריו את גויית 
בתו  הקטנה והאהובה. כשחזר רבי שבתי ראה במקום את עקבות הסוסים והכרכרות אך את גויית בתו הענוגה 
לא מצא. נפל רבי שבתי על גבי השלג כשהוא ממרר בבכי על שלא זכה לקבור את בתו בקבר ישראל, אך מיד 
גברה בו מידת הבטחון בה’ וקיבל באהבה את רצון ה’.באותה שעה בה ברח רבי שבתי, עברה במקום פמלייתו 
של מלך פולין, כשהם זיהו את גופת הילדה הענוגה הנתונה בעילפון קשה, העניקו לה מיד טיפול רפואי והשיבו 
את נשימתה. ימים ארוכים פרפרה הילדה בין החיים למות, אך לבסוף התאוששה וחזרה לאיתנה, והפליאה את 
כל צוות המלוכה בכך שסירבה בכל תוקף לאכול מאכלות אסורות. לאור הפצרותיה של בתו היחידה הסכים 

המלך לאמץ את הילדה לארמונו, מתוך מחשבה שבחלוף הזמן תיאות להמיר את דתה.
נקשרה הנסיכה לבת הש”ך והיתה לחברתה הטובה. שימעה של הילדה היהודייה המופלאה שמסרבת לאכול 
את מאכלי הגויים, הגיע ליהודי הסביבה. באחד הימים יצאו שתי הילדות להשתעשע בגן המלכותי, מדלגות על 
פני ערוגות הפרחים. לפתע קפצה בת הש”ך לעבר הנסיכה ובזעקות אימה, משכה אותה ממקומה, ובכך הצילה 
אותה מנשיכתו של נחש ארסי. מאותו יום התחבבה בת הש”ך ביותר על אנשי החצר, והנסיכה לא ידעה גבול 

באהבתה אליה.
גדלו הילדות והיו לנערות, ובת הש”ך הפליאה את כל רואיה במראה האצילי ובכשרונותיה. אט אט נוצר על בת 
הש”ך לחץ מצד אנשי החצר והכמורה להמיר את דתה. ובמבוכתה הרבה היא חיפשה דרך לברוח. ואכן הזדמן 
העת ושריפה פרצה הארמון סמוך לחדרה של בת הש”ך, היא ניצלה את ההזדמנות וברחה אל היער הסמוך. 
והותירה את דלת החדר סגורה ע”מ שיישבו שנשרפה חיים. רבי שבתי שהגיע במסעיו הרבים לעיר המלוכה, 
שמע על הילדה היהודייה הנמצאת בבית המלך, תיאור הצלתה ומציאתה ביער עוררו את תקוותו למצוא את 
בתו האבודה, אך עד מהרה הבין כי איחר את המועד וכי נשרפה בתו חיים וכעת אבדה היא ממנו לנצח.תלאות 
קשות עברו על בת הש”ך, במנוסתה נתפסה ע”י שודדים שהציעו לקהילת היהודים לפדותה בכסף רב. לאחר 
דין ודברים פדה אותה אחד מאנשי העיירה, שלאחר זמן לקחה לו לאשה. חלפו עברו שנים, באחד מן הימים גזר 

חתן המלך גזרת מס קשה על היהודים. כשהתברר לבת הש”ך שחתן המלך נשוי לנסיכה איתה גדלה, 
הלכה והתודעה לחברתה הטובה שחייה ניצלו בזכותה. מששמע המלך כי בת הש”ך חיה ושלום לה, שמח 

שמחה גדולה ושילחה לביתה בעושר רב ומתוך ביטולה של הגזרה.
כעבור תקופה הגיע רבי שבתי לעיירה בה גרה בתו, סעודה גדולה נערכה לכבודו בבית בתו, שבעלה היה 
מנכבדי העיירה. החל רבי שבתי לומר דרשה בסוגיית “תקפו כהן” כשהוא מנגן במתיקות את סוגיית הגמרא. 
מה מאד התפלאו הנוכחים שבעלת הבית התעלפה וקשה היה לעוררה. לאחר הסעודה שמעה בעלת הבית 
והבינה מדוע  ובשנית בשריפה בארמון.  איבד את בתו בפעם הראשונה  הוא  כיצד  רבי שבתי  את הקורות עם 
גרם לה ניגון הסוגיה של הרב לעילפון, הן אביה הוא! ואת סוגיה זו הוא למד ליד מיטת חוליה בילדותה. קשה 
לתאר את ההתרגשות שאחזה בנוכחים, ובהודיה שפרצה מפיהם לבורא העולם. מאותו יום הפסיק רבי שבתי 

את נדודיו, והוציא את ספריו, כשבתו וחתנו לוקחים עליהם את כל הוצאות ההדפסה.
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