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עלון שבועי היוצא לאור ע"י מוסדות "כאייל תערוג" הר חומה 
בראשות מורנו הרה״ג אייל עמרמי שליט״א

שר חסדי שמואל מרן  של  הטהורה  נשמתו  לעילוי  מוקדש  העלון 
התורה ופוסק הדור, מורנו ורבנו מרן הגאון רבי עובדיה 

יוסף זצוק״ל, שזכותו הגדולה תגן עלינו.
להצלחת: דוד בן שמחה וב"ב לרפואת: יניב בן אהובה
לעילוי נשמת: מרדכי בן שמחה | ניר אלון בן מרגלית

חיים בן תמר | חיים בן כרמלה
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נערך מתוך שיחותיו של מורנו הרב שליט“א, באמונה ובטחון. לצפיה בשיעור המלא - אתר “כאייל תערוג“
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אגוזי מלך
בריאות ותזונה

הרב מנחם בן ציון זקס
גדולי ישראל
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שני ותרנים
סיפור מחזק
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פאפא שייקא
סיפור לשבת

"והלבשת אותם... את אהרון 
אחיך" /בראי הפרשה
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זמני השיעורים:
7:00   שיעור הלכות אבן העזר

14:00      שיעור נשים הנהגת הבית

14:30  שיעור חושן משפט

15:30  שיעור מוסר וחסידות

שיעור הלכה יורה דעה /אורח חיים  17:00

זמני התפילות:
7:30 שחרית

15:00 מנחה

18:10)צאת השבת( ערבית

העיקר תמימות ופשיטות

רבי נחמן מברסלב אומר בליקוטי מוהר"ן: "כשאדם הולך אחר 
שכלו וחכמתו יוכל ליפול לטעויות ומכשולות רבים ולבוא לידי 
רעות גדולות חס ושלום ויש שקלקלו הרבה כגון הרשעים הגדולים 
מאוד המפורסמים, שהטעו את העולם, והכל היה על ידי חכמתם 
ושכלם. ועיקר היהדות הוא רק לילך בתמימות ובפשיטות, בלי 
שום חכמות, ולהסתכל בכל דבר שעושה, שיהיה שם השם 
יתברך, ולבלי להשגיח כלל על כבוד עצמו. רק אם יש בזה כבוד 
השם יתברך יעשה ואם לאו-לאו, ואזי בוודאי לא יכשל לעולם."

כמה סכנה יש שאדם הולך אחרי השכל שלו ולא אחר התמימות. 
ולא שחס ושלום שהתורה רוצה אנשים טיפשים, והלא כתוב 
בספר דברים: "ושמרתם ועשיתם כי היא חכמתכם ובינתכם 
לעיני העמים", וגם כן כתוב: "ואמרו כל הגויים רק עם חכם 
ונבון הגוי הגדול הזה" כלומר השם גאה בחכמה של עם ישראל 
מול אומות העולם. אלא שצריך לדעת שה' יתברך נתן את כל 
השכל והחכמה רק כדי להכיר את מציאות ה', ולא נתן ה' שכל 
וחכמה לאדם כדי שתעלים את מציאות ה' יתברך. כל המטרה 
היא שנראה את מלכותו ונכיר את ממשלתו, ולכן "ראשית חכמה 
יראת ה'." וכשאדם הולך אחר שכלו יכול להגיע לצרות גדולות 

וליפול למקומות נוראים ורעות גדולות.
התנא רבי אלישע בן אבויה רבו של רבי מאיר בעל הנס שהיה 
מאחד מארבעה חכמים הנבחרים שזכו להיכנס לפרד"ס שהוא 
החלק הכי סודי בתורת ה' ויום אחד נהיה כופר ואמר שיש שתי 
רשויות חס ושלום. והגמרא במסכת חולין מספרת את המעשה 
שממנו החליט רבי אלישע בן אבויה להיות אפיקורס ולכפור 
בהשם. בגמרא כתוב שהיה ילד שאביו ביקש ממנו לעשות 
שילוח הקן על גג ביתם, כלומר הילד קיים שתי מצוות שמובטח 
בהם אריכות ימים, גם מצוות כיבוד הורים וגם מצוות שילוח 
הקן ובחזרתו נפל הילד  מן הגג ומת. ויש אומרים שהמעשה 
שממנו אלישע בן אבויה כפר הוא אחר, הגמרא מספרת שהוא 
ראה את הלשון של רבי חוצפית המתורגמן נאכלת בפח אשפה 
על ידי הכלבים, והוא לא הבין בשכלו איך יכול להיות שפה 
שדיבר תורה כל היום מגיע לו להיאכל על ידי הכלבים, ומזה 

נסדקה אמונתו ופרק עול תורה. וזה מה שרבי נחמן מברסלב 
אומר שמי שהולך אחר שכלו ייפול למקומות נוראים ולטעויות 
קריטיות בחיים כי השכל אמור לשרת את האמונה .ואם חס 
ושלום השכל מעלים את האמונה אסור להסתכל על השכל 
הזה כמו שר' נחמן אומר-"שעיקר היהדות ללכת בתמימות". 
רש"י כותב בפרשת "שופטים" על הפסוק: "תמים תהיה עם ה' 
אלוקיך"- קבל את המאורעות הבאות עליך בשמחה ואל תהרהר 
אחר עתידות. לא צריך לעניין את האדם מה יהיה בעתיד, אסור 
ללכת אחר השכל. אדם חושב שה' מזמין לו ניסיונות שלא יכול 
לעמוד בהם ובאמת צריך להאמין שצדיק ה' ועושה לאדם 
ניסיונות רק לטובתו ורק מה שיכול לעמוד בהם. ואף על פי 
ששכלו אומר שזה ניסיון שקשה לעמוד בו ,צריך אדם לזרוק 

את השכל ולהאמין שה' מתנהג אתו לטובתו.
"ואנחנו עמך וצאן מרעיתך" – אנחנו כצאן שנמשך אחרי הרועה. 
אין לנו שכל, אין לנו הבנות , מה שנתת לנו ה' יתברך אתו 
אנחנו נחיה. אדם שיש לו בן שמביא מכשירים טמאים הביתה 
ובזה מקלקל את האחים הקטנים שלו ויש לו מחשבות לזרוק 
את הילד מהבית, חייב לזכור שיצחק אבינו לא זרק את עשיו 
מהבית אלא אהב אותו. ולכן גם אם הילדים מתקלקלים, ככה 
ה' רוצה ואדם צריך ללכת בתמימות ולא עם השכל כי יהודי 
לא זורק אדם מביתו, ולהאמין שאנחנו צריכים ללכת אחרי 
הרועה בגלל שאנחנו מאמינים שהוא לוקח אותנו למקום טוב

והמהר"ל הקדוש אומר שאדם שהולך בתמימות ,הקב"ה פודה 
אותו מכל צרה ובעיה, ומגן עליו מכל הצוררים ונשמתו תהיה 
נצחית. הרי שיוצא לנו שאדם שתמים עם ה' מרוויח שני דברים 
גדולים: נשמתו מקבלת נצחיות וגם ה' פודה אותו מכל הצרות 
והשונאים. ואדם צריך ללכת בלי תחבולות, אלא לשמור את 

התחבולות נגד יצר הרע ועם ה' צריך רק תמימות ופשיטות.
ובשיחות הר"ן אומר ר' נחמן :"חכמה גדולה ללכת כמו בהמה 
אחרי ה' יתברך"- כלומר להיות כמו בעל חיים שהולך אחרי 
הרועה, כך אנחנו צריכים לקבל, לחיות ואפילו לשמוח במה 

שה' עושה לנו.
וזהו שכתוב "אדם ובהמה תושיע ה' "– אדם שעושה עצמו 
כבהמה והולך בתמימות ובפשיטות בלי הרבה חשבונות ואף 
נגד השכל אז השם מושיע אותו מכל הצרות והבעיות בחיים.

 שבת שלום! אייל עמרמי
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על פי החינוך/לגיל ההתבגרות

חשוב לדעת, חשוב יותר לדעת להשתמש במה שאתה יודע.

הצלצול נשמע ברקע, "זה אתה שנותן את הכוחות, לא הפסקת לעשות אתי 
צדקות". תלמידות  שמחות, עדינות ואציליות יצאו להפסקה. החיוך על  הפנים 
מראה שהשיעור היה חווייתי, מעניין. חלקן יצאו לחצרות המרווחים במבנה 
החדש והמושקע של ביה"ס, חלקן התגודדו סביב מיצג שולחן השבת שערכה 
בטוב טעם המורה אסנת לוי, רכזת הפעילות החברתית של בית הספר. צו 
שבע קראו הכרזות שעל הקיר במסגרת "מבצע השבת" שנערך מיד עם פרוץ 
"מלחמת חרבות ברזל". כדי להעצים ולהאדיר את כוחה של השבת. וזה לא היה 
מבצע חד פעמי, כל חודש והנושא הנבחר לחיזוק תוך כדי חוויה. זה ברכות, 
זה שמחה, זה חסד, זה בן אדם לחברו. והרעיונות לא נגמרים. התלמידות כל 
כך שותפות אם זה בעיטור הקירות ביצירות אמנות, אם זה במיצגים, בשירים. 
"אם כל חי" נאמר על חוה, אדם הראשון לא קרא את 'אם כל חי' בשם 'חיה', 
פירוש המחיה הגשמית, כי אם בשם 'חוה', פירושו: נותנת חיים רוחניים בחוויות

שווה לכם להיכנס לכיתות הלימוד. כתות מקושטות בטוב טעם, לא על ידי 
ציירת . התלמידות מעורבות בקישוט, בתוכן, זה שלהן, מתוך מה שהן לומדות 
בכתה. התבוננתי בקירות הכתות המקושטים בחומר הלימודים. קירות פעילים 
שמספרים שכאן לומדים וברמה הכי גבוהה שאפשר. חלק מהכתות מתוקשבות. 
תלמידה שקצת מתקשה, או שוחרת ידע ברמה גבוהה במיוחד, מקבלת תגבור 
תואם יכולותיה. שעת צהריים, ארוחה חמה מחכה לתלמידות. אימא נחמדה 
חיכתה לבתה שתסיים את יום הלימודים. התענינתי לתחושותיה והיא ספרה: 
"כאן בהר חומה בבית הספר "כאייל תערוג" אני רואה שהילדה שלי מתגעגעת 
ללמודים, ומחכה שהחופש יעבור. כי הלימודים כאן זה משהו אחר. זה כתה 

שהילדות אוהבות".
לשיחה הצטרפה אימא נוספת. ספרה משהו מעניין. פה הילדות שמחות, מאושרות. 
טוב להם פה בבית הספר. אני מסתכלת במחברות, כמה הרבה מקצועות לומדים 

פה. בחשבון היא לומדת מה שאני למדתי בתיכון. חכמה הילדה שלי. 
אימא של שירה מהנהנת בראשה. לדבריה היא עולה חדשה, והעברית שלה 
עם שגיאות, לכן דווקא לשירה היה קשה בשפה. והיא בקשה עזרה מהמנהלת. 
היועצת ספרה לאימא על תכנית מיוחדת  ייעודית המסייעת הן בתחום הרגשי 
והמקצועי והן בתחומי הלמידה, זאת ע"י אבחון החסמים בלמידה, ומתן מענה 
מקצועי. והיא מאד אוהבת את המורה המתגברת. מאד אוהבת ללמוד אצלה.

ילדות בבית הספר היסודי לא מספיק מבינות בחשיבות הלימודים. לא לחינם 
דימו חז"ל: "כתינוק הבורח מבית הספר". ואתם ההורים כן חשוב לכם שהילדים 
ירוצו בשמחה ללמודים. איך גורמים להם להתעניין בלימודים לאהוב את 
הלימודים, להשקיע בהם, וממילא גם להצליח במבחנים.  לשם כך צריך לתת 
לילד הנאה כלשהי. פרסים. פידבקים חיוביים. וכאן בבית הספר עושים את 
זה.  ובהפסקות יש אוירה שמחה. השמחה מעוררת רגשות חיוביים, כלשונו 
של אבי הפסיכולוגיה החיובית, מרטין סליגמן. "למידה מתוך אושר" זה הכלל 

שלנו, והקירות נושמים את זה.
בדרכי למשרד הסמינר, עברתי דרך המשרד של בית הספר כאייל תערוג. על 
שולחן המזכירה המסורה יעל, היו דפים צבעוניים יפים ומושכים. עשירים 
בתוכן – מאתגרים בחידות, דפי פרשת שבוע. נטלי שנכנסה באותו רגע למשרד 
ממש התגאתה בזה שהיא בכל שבוע יודעת לחזור על הרעיונות של פרשת 
השבוע בזכות הדפים היפים הללו. בצד היו מונחות חוברות שחולקו לקראת 
ימים מיוחדים – חנוכה, טו בשבט. פורים, פסח. יפים, מושכים, מספרים על 
הרבה עשייה. מעידים על צוות ניהולי וצוות מורות איכותי. שיודעות לא רק 
ללמד את החומר, אלא להשתמש בפדגוגיה חדשנית, מפתחות חשיבה יצירתית. 
מנסות לגוון באמצעי המחשה ובדרכי העברת החומר. וידע הוא כוח. השאלה 

היא לא מה אתה יודע, אלא איך אתה משתמש במה שאתה יודע. 
כדי להעביר לשון התבונה דרך הלב יש צורך להשקעת חשיבה ויצירת פדגוגיה 
חווייתית שתחבר בין המורה, מתווכת הידע, והתלמידה צורכת הידע. ובבית 

הספר של הרה"ג הרב עמרמי עושים את זה הכי הכי!
  נכתב ע״י ז. קליין
מנהלת תוכניות סמינר הר חומה

המדור פתוח לתגובות, שיתופים, ועצות בנושא בית ספר והורות:
zkl55848@gmail.com 

בס"ד

הפתיחה
 בקרוב!

האומן 14
תלפיות

מתחת לאולם "פבליון"
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אומרים חז"ל, שכשנצטווה משה להלביש את אהרן ואת בניו בבגדי הכהונה, 
התקנא בו וחלשה דעתו. אמר לו הקב"ה: מדוע חלשה דעתך, הלא זכית לתורה

ומדוע נתקנא בו משה? הרי כשמשה קיבל את ההנהגה מאת ה', הוא חשש 
לקנאתו של אהרן, עד שאמר לו הקב"ה: "וראך ושמח בלבו", ומדוע שמשה 

יתקנא באהרן? ועוד יש להבין, במה הפיס הקב"ה את דעתו של משה?
עיקר עמלו של האדם בעולם הזה הוא בעבור בניו. הם ההמשך שלו, ואומרת 
הגמרא )ב"ק קטז(: "כל שאינו מניח בן ליורשו – הקב"ה מלא עליו עברה". ויש 
לדקדק, מדוע לא אמר בלשון פשוטה "שאינו מניח בן", אלא הוסיף "שאינו 
מניח בן ליורשו" ?היה לו לומר 'בן להורישו', דהיינו להוריש לו את ירושתו? 
אולם יש ירושה הפוכה, שהמת יורש את החי. כיצד? אדם עולה לעולם 
העליון הוא מתמלא צער ועוגמת נפש רבה על ההחמצה הגדולה של התורה 
והמצוות. ואז מפייסים אותו בשמים ואומרים לו כי לא אבדה תקוותו. הרי 
הוא השאיר את בניו בעולם, וגם אחרי מותו הוא יכול ליהנות ממעשיהם. למה 
הדבר דומה, לאדם שהקים מפעל ליהלומים והשקיע בו את כוחותיו. לימים 
הוא נסע למרחקים והשאיר מאחוריו מפעל מצליח ורווחי. הוא יושב בקצה 

העולם וכל חודש שולחים לו רווחים מהמפעל.
שמע האדם בעולם העליון על תקוותו מבניו ונחה דעתו. הודיע לבנו: "יצאתי 
לח אלי 'חבילה' בכל חודש, אני זקוק לה". כעבור  ל'דרך רחוקה', בבקשה �שְְְ
חודש מודיעים לו בשמים: "קיבלת חבילה מבנך". הוא הולך בשמחה לקבל 

את החבילה, פותח אותה, ואז היא מתפוצצת לו בפרצוף... הוא חשב שיש בה 
'בונבוניירה' טעימה, והתברר שבנו הניח בה פצצה... מי אשם? האבא! הוא 
אמר לבנו: "שלח לי חבילה", אבל לא אמר לו מה לשים בה... לאחר שהאדם 
עולה לעולם העליון, בניו ממשיכים לשלוח לו 'חבילות', אך מה יש בהן? דבר 
זה תלוי באבא, איך חינך אותם בחייו. אם הוא חינך אותם לתורה ולמצוות, 
הם שולחים לו זכויות לשמים, אך אם ח"ו חינכם לחיי הפקר, אוי לו כשיפתח 
את החבילות ויווכח מה יש בתוכן... ועל כך אמרו: אוי לו למי שאינו מניח בן 
"ליורשו". אמנם הוא הניח בן, אבל הוא לא הניח בן "ליורשו", דהיינו שהאב 
יירש את בנו וייהנה מן הזכויות שהוא שולח אליו לשמים. עתה נבין היטב את 
דברי המדרש על קנאתו של משה בבני אהרן. הוא ראה שבני אהרן ראויים 
להמשיך את אהרן וללבוש את בגדי הכהונה, יש לו בנים "ליורשו" – וחלשה 

דעתו של משה, כי משה עצמו לא זכה 
שיהיו בניו ראויים להמשיכו. אמר לו 
הקב"ה: מדוע חלשה דעתך, הרי זכית 
לתורה! אמרו חז"ל )סנהדרין יט(: "כל 
המלמד בן חברו תורה מעלה עליו 
הכתוב כאילו ילדו", ונמצא שגם אם 
לא זכה האדם לגדל בנים לתורה ולא 
הניח בנים ליורשו, הוא יכול לזכות 
לכך על ידי שיעמיד תלמידים, שכאשר 
הם ממשיכים לעסוק בתורה לאחר 
הסתלקותו מן העולם – תורתם נזקפת 
לזכותו, שהרי הוא זה שהקנה בהם 
את קנייני התורה. ונמצא שבהיותו 
בעולם העליון הם שולחים לו לשמים 

חבילות של זכויות.
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אגוזי מלך

אגוזי מלך מהווים את אחד ממיני האגוזים הנפוצים, שמקורם ההיסטורי 
ביבשת אסיה, בהרי ההימלאיה ואיראן, ולאורך ההיסטוריה הם נפוצו 
לאירופה ובתקופת רומא העתיקה זכו בשם התואר 'מלכים'. מחקרים 
רבים מזהים יתרונות בריאותיים באגוזי מלך, לרבות הפחתת כולסטרול רע 

ומניעת מחלות לב וכלי דם, חיזוק העצמות ואף שיפור בתפקוד 
הקוגניטיבי. ב"קשת המזון החדשה" של משרד הבריאות נכללים 
אגוזי מלך בקבוצת המקורות העשירים בשומנים מן הצומח, 

לצד שמן זית ושמן קנולה, אבוקדו, טחינה ושקדים, והם 
חלק מקבוצת האגוזים והזרעים אשר מומלצים לאכילה 
מדי יום, לצד שקדים, בוטנים, גרעיני חמניות, גרעיני 
דלעת ושומשום מלא. שומנים צמחיים מהווים את היתרון 
המרכזי של אגוזי מלך, אשר מכילים 65 גרם שומנים לכל 

מאה גרם. אגוזי מלך מהווים מקור טוב לחומצות שומן רב 
בלתי רוויות שנחשבות טובות לבריאות ומוכרים כאחד המקורות הצמחיים 
העשירים בחומצה 'אלפא לינולינית' )ALA( המהווה כ-%13 מכלל השומנים 
בו. חומצה זו הנה חומצת שומן רב בלתי רוויה מקבוצת 'אומגה 3', שהוכחה 
ביתרונות בריאותיים רבים. חומצות שומן מסוג אומגה 3 המצויות באגוזי 
מלך שונות מאלו שמקורן בדגים, וכיום נהוג להבדיל בין שני סוגי המקורות 
הללו, ששניהם חיוניים, ולמעשה האחד אינו יכול להוות תחליף מלא לשני". 

אגוזי מלך עשירים גם בסיבים תזונתיים שמסייעים לפעילות תקינה של 
מערכת העיכול – 3 גרם סיבים למאה גרם. באגוזי מלך 13.5 גרם פחמימות 
למאה גרם. אגוזי מלך מהווים גם מקור סביר לחלבונים מן הצומח, כ-15 
גרם חלבון למאה גרם אגוזים, אם כי "אגוזי מלך מספקים בעיקר שומנים 
ופחות חלבונים, ואינם מהווים תחליף לחלבון מן החי", מדגישה אורבך. 
אגוזי מלך מהווים מקור טוב למינרלים שונים, ועשירים בעיקר בנחושת, 
מגנזיום, זרחן, מנגן וברזל, וכן מהווים מקור לוויטמין B6  )פירידוקסין(. 
נוגדי חמצון- אגוזי מלך מהווים מקור חשוב לנוגדי חמצון, בין השאר 
מקבוצות הפיטוסטרולים והפנולים. באגוזי מלך יותר מ-20 מילימול נוגדי 
חמצון לכל מאה גרם. ככל משפחת האגוזים והשקדים, גם לאגוזי מלך 
ערך קלורי בלתי מבוטל – כ-690 קלוריות למאה גרם, אולם לפי עבודות, 
צריכתם במתינות אינה כרוכה בסיכון להשמנה, ויש אף מחקרים שרומזים 
כי הם מעודדים ירידה במשקל. מאחר ורכיביהם הבריאים של אגוזי המלך 
דחוסים, יתרונם עולה בעשרות מונים על החיסרון שבכמות הקלוריות. 
עוד משחר ההיסטוריה זוהו סגולותיהם הרפואיות של אגוזי 
המלך. הראשונים שתרבתו אגוזי מלך לצורכי מאכל היו תושבי 
יוון העתיקה, שהשתמשו בהם לא רק כמזון אלא גם כתרופה 
ואף כחומר צבע לשיער ובדים. בעשורים האחרונים מחקרים 
מזהים סגולות ריפוי רבות באגוזי המלך. חשוב להדגיש כי 
היתרונות מתייחסים בעיקר לאגוזי מלך טריים, ואכילת 
אגוזים זמן רב לאחר הקטיף לא רק שאינה מועילה, אלא אף 
עלולה לעודד תהליכי חמצון ולהזיק לבריאות". אחת התועלות 
הרפואיות המפורסמות של אגוזי מלך שהודגמה במחקרים רבים היא הורדה 
ברמות הכולסטרול הרע LDL וברמות השומנים מסוג טריגליצרידים בדם – 
המהווים שניהם גורמי סיכון להתפתחות טרשת עורקים ומחלות לב וכלי 
דם. ככלל, תזונה ים תיכונית הכוללת המלצות לצריכה קבועה של אגוזים 
למיניהם – לרבות אגוזי מלך, הוכחה אף היא במספר עבודות כמפחיתה 

בעשרות אחוזים את הסיכון לתסמונת המטבולית ולמחלות לב וכלי דם.

מזל טוב לרגל הפתיחה!
ברכה והצלחה מהרב אייל עמרמי וכל הקהילה
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פאפא שייקא

רבי שמעון נסע לבית החולים בלונדון לבקר את ידידו שהיה מאושפז שם. 
עודו מבקר את ידידו. עמד בצד אחד הגויים מפועלי בית החולים, והסתכל 
עליו בעיניים בורקות כמבקש לומר לו דבר מה בדחיפות, וניגש אליו ושאל 
אם אפשר לדבר עמו לכמה רגעים. רבי שמעון הסכים. הגוי מספר לו ששמו 
טוני, ושאל את רבי שמעון: 'האם אתה רבאי?' רבי שמעון הוכרח להודות שהוא 
רב במעמד אותו שומר, הגוי שואל אותו: האם אתה מאמין בכוחות השדים 
והכישוף? והתחיל להתאנח ולבכות ומספר לו במר לבו שיש לו בת צעירה 
כבת עשר שנים, יום אחד התחילה להרגיש הרגשות רעות מאד בנפשה, וציוו 
הרופאים ללכת לרופאה הומאופטית בלונדון שמטפלת בשיטות 'רוחניות'. 

הרופאה ביקשה הון עתק עבור הביקורים הרבים שהוצרכו ללכת אליה, 
ובינתיים לא נתרפאה הבת, וע"כ החליט טוני לעזוב את הרופאה הזאת 

ולחפש רפואות אחרות, וביטלו את הביקור שהזמינו אצל הרופאה 
הנ"ל. טוני מתחיל לרעוד וממשיך לספר, שתיכף לאחר שביטלו את 
הביקור אצל הרופאה הנ"ל, החמיר מאד המצב עם הבת, והתחילה 
לשבור חפצים בבית ולצעוק קולות משונים בתנועות מוזרות מאד, 

התקפות של נביחות כלב, ממש איבדה צורת אדם ועמדה על ידיה 
ורגליה ככלב והתחילה לקלל קללות נוראות שלא שמעה מעולם. טוני 

ואשתו הבינו שאותה הרופאה אשמה בשינוי הקשה הזה, כי גרמה לכך 
בכישוף וכחות רוחניים שלה, כקפידה על שעברו לרופאים אחרים. עד שיום 
אחד התחילה הבת לצעוק שהיא מפחדת שאותה הרופאה תהרוג אותה בקרוב. 
טוני מספר שהוא כבר השתדל אצל כל הכומרים הגדולים, ומאומה לא עלתה 
בידו, ועד היום הזה הוא מביא מדי יום את הבת שלו לבית החולים שהוא 
עובד שם כפועל, והוא הולך איתה מרופא לרופא, כולם אומרים שההתקפות 
האלה הם דמיונות ואין בהם ממש, ואין מי שירפא אותם. וכבר שלחו מכתב 
מבית החינוך שהמצב איתה אינה בכי טוב, והם מתייראים שלא ילשינו בית 
החינוך לממשלת לונדון על מצב הבת, ושלא יאשפזו אותה במוסד סגור וכו'. 
טוני ואשתו החליטו באותו יום לברוח למדינה אחרת, 'ג'מייקה', כדי שלא יקחו 
מהם את הבת. טוני התחיל לבכות ואמר לרבי שמעון: 'רב קדוש, אנא תעזור 
לי, הושיעני במצבי הקשה הזה'. רבי שמעון הבין שזהו באמת מעשה כישוף. 

טוני בכה כתינוק וביקש והתחנן לישועה. רבי שמעון ביקש ממנו את שמה 
להתפלל עליה, וכתב על פתק את שמה: 'רעי עניא סמטינס בת הון', להעתיר 
עבורה. ותוך כדי דיבור התבונן רבי שמעון וחקר בדעתו אלו מצדיקי הדורות היו 
פועלים ישועות גם לגויים, כנודע שגם בבעלזא היו גויים באים לבקש ישועות, 
וכן אצל רבי ישעיה'לע מקערסטיר היו באים נכרים ונכריות בעת צרתם, היה 
בזה עניין גדול של קידוש השם. רבי שמעון נזכר שבשנה קודם לכן, בשנת 
תשס"ט, נסע על ציונו הק' של רבי ישעי'לע בקרעסטיר, ולקח מונית עם נהג 
גוי הונגרי שרגיל להסיע תמיד חסידים ואנשי מעשה לקאליב קרעסטיר ועוד 
צדיקי הדורות הגנוזים שם בהונגריה. ולפלא הדבר, שבכל קברי הצדיקים היה 
הנהג נשאר ברכב, אך בקרעסטיר יצא הגוי וניגש אל הציון הק' והניח ידיו 
על הציון ודיבר כמה דיבורים עם רבי ישעיה'לע. רבי שמעון שאל את הנהג, 
מה פשר הדבר שאתה נכנס לקבר של הצדיק. וסיפר לו הגוי שהיה לו שונא 
אחד שהלשין עליו שאינו משלם מסים על הנסיעות האלה, והזמינו אותו 
לבית משפט ובקשו לעשות לו צרות גדולות על כך, והלך לעו"ד גדול להתייעץ 
עמו, הוא בדק את התיק ואמר לו שהמצב בכי רע, ואינו רואה שום דרך איך 
לעזור לו. הגוי בצר לו נזכר שהוא שומע תמיד מהיהודים שהם רואים ישועות 
למעלה מדרך הטבע אצל 'פאפא שייקא' ]אבא ישעיה...[ נכנס גם הוא לקברו 
של הצדיק וביקש ממנו בהונגרית: בזכות שאני מביא לך יהודים להתפלל 
כאן, תעזור לי גם שאנצל מבית המשפט. הגוי מספר לרבי שמעון, 
שתיכף כשחזר למונית קיבל שיחת טלפון מהעו"ד שהיה נס גלוי, 
התובע בבית המשפט ויתר על התביעה שלו וסגר את התיק לגמרי. 
מאותו יום בכל עת שהיה הגוי מביא יהודים לקרעסטיר, היה נכנס 
לקבר של רבי ישעיה'לע להודות ל'פאפא שייקא' על הנס שעשה 
לו. שמע נא טוני מה שתעשה אמר הרב: אתה ואני נתפלל לאלוקי 
ישראל ובראותו שהוא גוי אדוק הזהירו שלא יערבב כפירות אחרות 
בתפילתו – וכך תאמר: 'בזכות פאפא שייקא תתרפא בתי', ותדליק נר לנשמת 
זה הצדיק ותתפלל רק לאלקי ישראל בלבד! לאחר ב' ימים הוצרך רבי שמעון 
לחזור לבקר שוב את ידידו, וטוני עומד שם על עמדו. הוא קיבל את רבי שמעון 
בפנים 'מאירות' שתיכף במוצאי שבת עשה כדבריו, ומאז ועד היום שוב לא 
היתה לנערה שום התקפה. ואשתו מפצרת בו ללכת לבית כנסת יהודי להודות 
לאלקי ישראל. רבי שמעון אמר לטוני שימשיך להדליק נר מדי יום לעילוי נשמת 
רבי ישעיה בן רבי משה, ויבקש ישועה מאלקי ישראל. במוצאי שבת חזר רבי 
שמעון לביה"ח, טוני קיבל את פניו בשבח והודיה, וסיפר שאשתו מדלקת כמה 
נרות בכל יום ויום לפאפא שייקא, ומקפידים לומר שהם מתפללים רק לאלקי 
ישראל וחס ושלום לא מערבבים את "אותו האיש". לאחר חודש התקשר טוני 
לרבי שמעון, ובישר לו בשמחה שהבת נתרפאה בשלימות. ויהי לפלא. ואם 

לאומות העולם כך, לבני ישראל על אחת כמה וכמה.

סיפר הרב זאיד: לפני כמה שבועות הוזמנתי לתת הרצאה בנופש נשים, במלון 
לאונרדו פלאזה בים המלח. בזמן שנותר לי החלטתי לרדת חוף הנפרד של ים 
המלח. החוף היה ריק חוץ מאדם אחד שהתפתחה ביננו שיחה. הוא סיפר 
לי שהוא עובד בתעשייה האווירית, והם בטיול גיבוש  25 חבר'ה. הם טיילו 
יחד, עד שהגיעו לשלב שבו עשו להם טיול ג'יפים. רק מה? הביאו להם 6 
ריינג'רים, כשבכל אחד מהם יש 4 משובים יחד 24. אחד נשאר בחוץ. "אני 
ויתרתי". הוא סיפר לי. "למה ויתרת?", שאלתי. "תראה", הוא אמר "בשבוע 
שעבר שמעתי שיחה של הרב זאיד, על חשיבות הוויתור".  "מה אתה אומר?!", 
נפעמתי, "נעים להכיר. אני הרב זאיד"... הוא התרגש והופתע ואז בקש ברכה 
לזיווג. התברר שהוא רווק בן 28, ברכתי אותו כמובן. הגעתי למלון ודברתי. 

אחרי השיחה, מיהרה אחרי אישה. "כבוד הרב, אני רוצה ברכה". 

"בשביל מי?", שאלתי אותה. "בשביל גיסתי רווקה בת 28, סגרה על נופש בים 
המלח", היא סיפרה. "שמעתי על זה וגם אני רציתי לצאת. אמרתי לבעלי שאני 
רוצה, והוא הסכים, אבל היתה בעיה – מי ישמור על הילדים? יש לי שמונה 
ילדים, גיסתי החליטה לוותר בשבילי על הנופש. היא  שומרת עכשיו על הילדים, 
ובזכותה אני פה תברך אותה בשידוך". "בעז"ה אברך אותה" אמרתי "יהיה 
לה שידוך טוב – ונראה לי שהשידוך שלה בים המלח"... היא לא הבינה למה 
אני מתכוון. בקשתי ממנה את מספר הטלפון של גיסתה, ומיהרתי בחזרה אל 
החוף הנפרד. היה לי ברור שיש כאן שידוך מתאים, שידוך של שני ותרנים. 
זה שוויתר על הטיול, וזו שויתרה על הנופש בשביל גיסתה. שידוך משמים. 

והשידוך, הודו לה', קם והיה.

סיפור
אישי שני ותרנים

ביום שלישי הקרוב י"ח אדר א' 27.02 ידרוש מורנו הרב ב:
 הרצליה - 19:30 | בית כנסת "אלי כהן" רחוב אבן גבירול 46 050-244-0848

ראשון לציון - 21:00 | בית כנסת הספרדי רחוב סול בלו 13 054-5251094

לשמיעת שיעורי הרה״ג אייל עמרמי שליט”א בשידור חי וכן בשידור חוזר התקשרו למס’: 08-6170437 
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הרב מנחם בן ציון זקס

בתקופה הראשונה להגעתו של הרה"ג רבי מנחם בן ציון זקס זצ"ל לארה"ב, נקלע 
לעיר קטנה בדרום אשר התגוררו שם כשלוש מאות משפחות מאוחדות בקהילה 
אורתודוכסית אחת. כאשר הגיע לשם, מצא את העיר כמרקחה. כולם קוצפים 

וזועמים, שמים ללעג ולקלס את כל אשר בתואר 'רב' יכונה.
על מה ולמה? לאחר שהלך הרב הצדיק המקומי לעולמו, פרסמה הקהילה הנידחת 
מודעת 'דרוש רב אורתודוכסי מוסמך להוראה, בעל כושר מנהיגות ודרשנות וכו', 
בעיתון ניו יורקי רב תפוצה. ויהי היום ומניו יורק הגיע מועמד מתאים, צעיר ובעל 
הדרת פנים, פה מפיק מרגליות ומצויד בכתבי סמיכה ראויים. שמחו על המציאה 
הגדולה שהזדמנה לקהילה הקטנה, ופה אחד מיהרו לסגור עמו חוזה ארוך טווח

משפחתו של הרב החדש המשיכה להתגורר בניו יורק, וסוכם שעד לסוף שנת 
הלימודים ימשיכו ילדיו ללמוד בניו יורק- אך עם בוא החופש הגדול, תתאחד 
המשפחה כולה והקהילה תזכה גם לרבנית. בינתיים התגורר הרב במלון מקומי, 
וסעד על שולחנו של שמש בית הכנסת. הוא מילא במסירות רבה את כל 

התפקידים הרבניים ולקהילה באה הרווחה.
בליל פורים המתינו להגעת הרב בבית הכנסת אך זה בושש מלבוא. התקשרו 
לחדרו במלון ואין מענה. התקשרו לקבלה והשתוממו לשמוע "מה?  מה זאת 
אומרת היכן הוא?! וכי לא ידעתם שהוא ארז את כל חפציו ונסע?! הוא הרי הלך 

לבקר את המשפחה שלו בניו יורק הבוקר!"...
נוכח ההתרחשות המוזרה אודות הרב החדש, החל אחד להרהר מה יעלה בגורל 
הכסף שהלווה לרב הצעיר. הוא לחש אודות כך לשכנו, שהגיב שגם ממנו לווה 
הרב כסף רב! חלפו דקות ספורות עד שהרחש-בחש הקיף את כל המתפללים, 
מסתבר שכמעט מכל חברי הקבילה לווה הרב סכומי כסף גדולים בסוד, כדי 

לממן את הדירה שהוא עומד לקנות בשכונתם!
וכמובן הרב נעלם ואיננו כאילו בלעה אותו האדמה. בלית ברירה בניסיון לצוד 
את הרב הנוכל הוגשה תלונה אצל השריף המקומי, שמיהר לעדכן את כל חבריו 
העיתונאים, וליהודים כבר לא היתה אורה ושמחה וששון ויקר. מה שברור שאל 
התואר 'רב' הוצמד מעתה התואר 'גנב', וכל בני הקהילה מילאו פיהם חרון וקצף 

נגד 'הרבנים הגנבים' בהכללה...
הרב זקס רק הגיע למקום, ומשבי הרוח הרעים היכו בפניו בעוצמה... התחנן 
בפני הפרזידנט שייתן לו לנאום בפני כל חברי הקהילה. הלה הזהיר אותו שהוא 

עלול להיתקל בתגובות פוגעות, אך הוא הגיב ב'אף על פי כן'!
"ידועה לי השערורייה המבוזה שהתרחשה במקומכם" -פתח ואמר- "אך יש לי 
אליכם בקשה אחת: במקום לצעוק 'רב גנב!' צעקו נא מעתה 'גנב רב!'. ואסביר 
את עצמי: כאשר נזקקתם לבחור רב, לא חקרתם ולא דרשתם היטב אודות עברו 
של ה'תכשיט'. לא התאמצתם לברר את הסמיכות בהן התהדר, אמיתיות או 
שמא מזויפות. התרשמתם מהדרת פניו של היצור, מחלקלקות לשונו של הברנש, 

ונפלתם בפח. לקחתם גנב והכתרתם אותו לרב!
"כעת, נוכח העובדה שהפכתם גנב לרב, אתם מתיימרים להפוך את כל הרבנים 
לגנבים? הכיצד תוסיפו אשמה על אשמה, להוציא שם רע על כלל הרבנים? 
הלקח שעליכם ללמוד מהפרשה הוא שרבנים לא מחפשים באמצעות מדור 
'דרושים' בעיתונות, כי אם בתוככי הישיבות הקדושות. פונים לאחת מהישיבות 
המפורסמות במדינה, מציגים מה נדרש עבור הקהילה, וראשי הישיבה כבר יכוונו 

אתכם לאחד מטובי בוגריהם".
ים חֲֲכָָמִִים וּנְְבֹנִִֹים  "הוא אשר אמר משה רבינו" – המשיך הרב זקס "הבוּ לָָכֶֶם אֲֲנָָֹ�שִֹ
בְְׂטֵֵיכֶֶם" )א', י"ג(. לא מספיק אנשים "חֲֲכָָמִִים", לא די ב"נְְבֹֹנִִים",  וִִידֻֻעִִים לְְשִׂ
בְְׂטֵֵיכֶֶם"- שאותם חכמים, שאותם נבונים גם יהיו ידועים  צריך גם "וִִידֻֻעִִים לְְשִׂ

בחזקת כשרותם!...

1. "אבני..."

2. צבע מיוחד

3. בנו של אהרון הכהן

4. עליו מקריבים קורבנות

5. תולעת שהייתה במקדש

6. "להעלות נר..."

7. מתכת יקרה בפרשה

8. מתכת כסופה

בטור המודגש "ויקחו אליך...כתית למאור"

תצווהתצווהלפרשתלפרשתתשבץתשבץ

מצאומצאו
1010 הבדלים הבדלים

בין התמונות
בין התמונות
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הלכות שבת- נפל לי טחינה על החולצה בסעודת שבת,
האם אפשר לנקות או לא?

סימן ש"ב )סימן ז'(: ה-"שולחן ערוך" כותב: "טיט שעל בגדו משפשפו מבפנים 
דלא מוכחא מלתא לאתחזויי כמלבן, אבל לא בחוץ דדמי למלבן, ומגררו בצפורן. 

ויש מפרשים דהני מילי לח אבל יבש אסור דהוי טוחן".
בגמרא מסכת שבת )דף קמ"א( כתוב שאם יש לאדם חתיכת בוץ שנדבקה 

לו על גבי הבגד או לחילופין האדם אכל טחינה על שולחן שבת ונפל 
לו קצת ממנה על החולצה, ועכשיו האדם רוצה בשבת לשפשף את 
הלכלוך הזה מהבגד כי הוא לא רוצה להגיע לא מכובד לבית הכנסת, 
ובמיוחד שבשבת לובשים בגדים נאים שניכר בהם הלכלוך. אז למדנו 

בסעיף א' שכאשר נופל טל על הבגד, אסור לנערו מחשש "מלבן" אבל 
אם הבגד התלכלך באבק או עפר אז הפוסקים נחלקו אם מותר לנער את 

הבגד מבגד חדש וכהה. בסעיף הזה אנו לומדים דין שכולם מסכימים לו )רש"י, 
תוספות, מרן ורמ"א( שאם אדם נדבק לו טיט על הבגד, אז זה לא כמו הדין של 
האבק כי צריך ממש לשפשף את הבגד, וזה חלק מפעולת "ליבון", שאדם לוקח 
את שני צדי הבגד עם הטיט או הטחינה היבשה ומשפשף אחד בשני )בלשון 
הגמרא הפעולה הזאת נקראת "כסכוס"( אז זה יהיה אסור גם לדעת מרן שאמר 
בסעיף א' שמלאכת כיבוס שייך רק במים ושם הוא התיר לנער את הבגד אם 
יש עליו אבק או עפר, כל זה דווקא אם האדם לא משפשף אלא מכה בקלות 
על האבק, אבל בסעיף הזה שמדובר שאדם ממש משפשף, אז גם לדעת מרן 
זה יהיה איסור מכיוון שזה "מחזי כמלבן", שנראה כאילו האדם מלבן את הבגד, 

אולם אם האדם מכניס את ידיו לתוך הבגד ומשפשף את הבגד מבפנים, אז 
ממילא הוא כבר לא נראה כמלבן כי נעשה שינוי, ובגלל שהאיסור לדעת מרן 

הוא רק מדרבנן אז זה יהיה מותר. 
רבינו פרץ חולק ואומר שכל ההיתר הוא בטיט לח או טחינה לחה אבל אם זה 
כבר התייבש ואדם רוצה לשפשף את הבגד אז זה יהיה אסור משום מלאכת 
"טוחן" שהיא מל"ט מלאכות האסורות בשבת. מלאכת טוחן נעשית על ידי 
זה שאדם לוקח גוף שהוא מקובץ ומחלק אותו לחלקים קטנים. אז נשאל איך 
באמת מותר לעשות סלט בשבת, והרי לכאורה לוקחים את הירקות השלמים, 
והופכים אותם לחלקים קטנים? הרשב"א מסביר שכמו שמותר לחתוך את הגוש 
בשיניים ולעשות אותו לחתיכות בפה כי זה דרך אכילה, גם כך מותר אם האדם 
חותך את הסלט סמוך לאכילה )חצי שעה( כי זה נחשב כאילו טוחן את הירקות 
בשיניים, אבל אם הוא חותך את הירקות כדי לאכול אותם רק עוד כמה שעות 
אז זה אסור כי זה לא דרך אכילה עכשיו, אלא האדם עושה את זה כדי לשמר 
אותם, ובזה עובר על מלאכת טוחן בשבת. בכל אופן בא רבינו פרץ ואומר כמו 
בסלט גם כאן, אם האדם משפשף את הבגד אפילו מבפנים או מגרד את אותו 
לכלוך בציפורן אז הוא בעצם מפורר את הגוש, ובזה הוא עובר על מלאכת 
טוחן, האיסור הוא מדרבנן כי האדם לא צריך את הפירורים שנטחנו אבל 

בכל מקרה לדעת רבינו פרץ הדבר הזה יהיה אסור.
מה באמת ההלכה לאדם שהתלכלך מחומוס או טחינה בשבת, והוא רוצה 
לשפשף אותו בשינוי מבפנים? מרן ה-"שולחן ערוך" מביא בפשטות 
שמותר, ואחר כל מוסיף שיש אומרים שכל מה שהתיר זה כאשר הדבר 
לח, אבל אם הדבר התייבש אסור, הפוסקים הספרדים פסקו כ-"סתם" 
ולא כ-"יש" ולכן אין ההלכה כרבינו פרץ והדבר מותר. אלא שבאים ה-"בן 
איש חי" והמשנה ברורה ואומרים מתי אנו קובעים בדעת מרן ב-"סתם" ו"יש" 
שההלכה היא כמו בדעת ה-"סתם"? כאשר מרן מביא דעה ב-"סתם" ולאחר 
מכם דעה "ביש אומרים" שחולקת עליה, אז ההלכה היא כ-"סתם", אבל בהלכה 
הזאת מביא מרן את לשון הגמרא ואחר כך אומר שיש מפרשים על הגמרא 
שאומרים שזה מותר רק בטיט לח, ולא מציין דעה שמתירה גם בטיט יבש, 
ולכן לפי דעתם במקרה כזה דעת ה-"שולחן ערוך" היא כדעת ה-"יש אומרים", 
והדבר יהיה אסור. מרן הראשל"צ הרב עובדיה יוסף זצוק"ל לא מסכים עם 
המסקנה הזאת של ה-"בן איש חי" והמשנה ברורה )מובא גם ב-"שדי חמד"(, 
ולכן לפי הספרדים מותר לגרד מהבגד את האוכל או הטיט שהתייבשו, אבל 
כדי שלא יראה "מחזי כמלבן" צריך לעשות את זה מבפנים הבגד או בציפורן. 
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זמני  תפילות  ושיעורים

תפילות לימות החולתפילות ושיעורים בשבת קודש

ביהכנ”ס המרכזי “חסדי שמואל הר חומה”

על העזרה והתמיכה
במוסדות "כאייל "תערוג"

התורה 
אשר מעניק מטובו כמידי יום ביומו והברכה ל

סעודות לאברכים ונזקקים

17:10 )כ-30 דק' לפני השקיעה( מנחה ערב שבת	

05:05 )כ-65 דק' קודם הנץ החמה( שחרית הנץ החמה	

07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות ריבית

07:30 שחרית מנין ראשי	

08:45)בישיבה למטה( שחרית מנין ג'	

שיעור בחושן המשפט            14:30

15:00 מנחה מנין א'                 

שיעור במוסר וחסידות           15:30

16:15 מנחה מנין ב'                 

16:15 		 סעודה שלישית

17:00 שיעור בהלכה               

18:10 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש           

18:40 אבות ובנים                  

פעילויות לנשים בשבת

14:00 )בביה"כ חסדי שמואל( 		 תהילים לבנות

14:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	

שחרית הנץ החמה    05:25 )כ-45 דק' קודם הנץ החמה(

שחרית מנין ב'	   07:00

שחרית מנין ג'    07:30 )בישיבה הודו ב7:45(

שחרית מנין ד'	   08:15

מנחה גדולה	   12:40

17:20   		 מנחה 

ערבית מנין א'	   סמוך למנחה

ערבית מנין ב'     בתום השיעור המרכזי

שיעורים - בימים א'-ה' בשעה 19:30

	   עין יעקב - עיון באגדות חז"ל יום ראשון

		   אמונה ובטחון יום שני

יום שלישי                 פרשת השבוע / הלכה / ענייני יומא

	   ליקוטי מוהר"ן / רבינו נחמן מברסלב יום רביעי

יום חמישי                 הלכות שבת/מועדים

פעילויות לנשים

יום שלישי   	 21:00  שיעור בחסידות מהרבנית חנה בקרמן תחי
	 עם כיבוד חלבי עשיר - ברוכות הבאות

 פעילויות לילדים

א'-ה'      18:00  מתמידים לילדים, משניות, תהילים,
	 סיפורי צדיקים ועוד. הגרלות ופרסים למשתתפים



0

ארוחה חלבית עשירה כיד המלך 
ברמת 5 כוכבים

מידי שבת בשעה 18:15

סעודה שלישית חגיגית ומפוארת

המעוניין לרכוש זכות זאת של סעודה שלישית
בעלות של 1,000 ש"ח יפנה לנתנאל 050-678-5912

8

מעוניינים לתרום? צרו קשר: 050-678-5912
או: בנק מזרחי 20 | סניף 458 | חשבון 445404 קוד מוסד להו"ק: 07028 ע"ש מקור חיים גבע בנימין

 עוצבת הפלדה      

בהערכה רבה,

בהוקרה והערכה 
על תרומתך הנדיבה
לחיילי אוגדה 162

במסגרת מלחמת  ׳חרבות הברזל’.

תעודת הוקרה

״עוצבת 
הפלדה״

דצמבר   2023
טבת    תשפ"ד

לקהילת ״כאייל תערוג
בראשות הרה״ג אייל עמרמי״
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בס"ד

 הרב
 צביקה אסולין

חבר המועצה

 הרב
 שמואל מרציאנו

המשנה לראש העיר

 הרב
 חיים כהן
סגן ראש העיר

 הרב
 צביקה כהן 

מ"מ וסגן ראש העיר, יו"ר סיעת ש"ס

 הרב
 אריאל גולן

חבר המועצה

 הרב
 ינון רחמני

נציג הסיעה

 הרב
 בועז חסן
נציג הסיעה

 הרב
 דוד אמיניאן

נציג הסיעה

 הרב
 יוסף חיים מועלם

נציג הסיעה

 הרב
 שלום כהן

נציג הסיעה

 הרב
 משה כהן
נציג הסיעה

 הרב
 יצחק זר
נציג הסיעה

האריות של ירושלים!
 נציגי ש"ס בירושלים נאבקים בשבילך 5 שנים
חייבים לתת להם את הכוח להמשיך!

 סיוע לקהילות ‹ מהפכת הקצאות ‹ לבקר בהיכלו ‹ מורשת מן המזרח
סיוע לפרט בארנונה ותכנון ובניה ‹ בינו - הכוון לנוער מתמודד

 משהמובילים בעשיה!
ל_יאון

וילה להשכרה לשבתות ואירועים 
קטנים. מול ישיבת הר המור.

052-710-1869
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