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עלון שבועי היוצא לאור ע"י מוסדות "כאייל תערוג" הר חומה 
בראשות מורנו הרה״ג אייל עמרמי שליט״א

שר חסדי שמואל מרן  של  הטהורה  נשמתו  לעילוי  מוקדש  העלון 
התורה ופוסק הדור, מורנו ורבנו מרן הגאון רבי עובדיה 

יוסף זצוק״ל, שזכותו הגדולה תגן עלינו.
להצלחת: דוד בן שמחה וב"ב לרפואת: יניב בן אהובה
לעילוי נשמת: מרדכי בן שמחה | ניר אלון בן מרגלית

חיים בן תמר | חיים בן כרמלה
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סיגריה אלקטרונית
בריאות ותזונה

רבי חיים קנייבסקי
גדולי ישראל
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לערבב את התרופה
סיפור מחזק
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מתל אביב לבני ברק
סיפור לשבת

"ולא תטמאו בהם ונטמתם בם" 
בראי הכשרות
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פרשת שמיני | גליון 605 | כ"ו אדר ב' תשפ"ד

18:35 )כ -30 דק' לפני השקיעה( מנחה ערב שבת	
5:15 )כ- 65 דק' קודם הנץ החמה(  שחרית הנץ החמה           
07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות אישות

07:30 שחרית מנין ראשי	
16:00 )בביה"כ חסדי שמואל( תהילים לבנות	

16:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	
16:30 )חושן משפט( שיעור הלכה, שולחן ערוך

17:00 מנחה מנין א'	
17:30 שיעור במוסר וחסידות

18:15 )בסוף השיעור( מנחה מנין ב'	
לאחר מנחה  	 סעודה שלישית       

19:05 )בשקיעה( שיעור הלכה	
19:35 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש	

20:05 )כחצי שעה אחר צאת השבת( אבות ובנים	

שבת בבית הכנסת "חסדי שמואל" עם מורינו הרב אייל עמרמי שליט"א

האמונה שירה וניגון

אומר הארי הקדוש "אחת שאלתי מאת ה' אותה אבקש" )תהילים 
כ"ד ז( מה צריך לבקש? "בבקשו אז מלפניך אמונתך הודעת לו", 
רק אמונה, ה' קח את הכל ותשאיר לי רק את האמונה שאדע שהכל 
זה אתה ולא אחרים. לכן אומר הארי הקדוש "אחת" ראשי תיבות

א'- ארץ ישראל, "עיני ה' אלוקיך בה מראשית השנה ועד אחרית 
שנה")דברים, יא יב( שמירה כל הזמן. כמו שהגמרא אומרת "כל 
הדר בארץ ישראל כאילו יש לו אלוה". מדוע?. ובכן, פה ישנה 
השגחה, בארץ אדם מבין מזה השגחה, בחוץ לארץ אדם קשה 
לו להבין מזה השגחה, הטומאה של חוץ לארץ אוטמת את הלב 

מלהבין מזה השגחת ה'.
ח' – חיי עולם הבא "כל העושה מצווה אחת מטיבין לו ומאריכין 
את ימיו ונוחל את הארץ" )משנה קידושין א' י'( יכול עושה רק 
מצוה אחת? יש 613 מצות! כל המפרשים דנו בזה. אומר ר' 
עובדיה מברטנורא כוונתם אם יש לך רוב זכויות ועוונות - חצי 
חצי ועשית עוד מצווה אחת אז תקבל את כל הארץ, תקבל עולם 
הבא. שואל הבעל שם טוב סליחה מכבוד תורתך ר' עובדיה 
מברטנורא אבל הכוונה ב-"כל העושה מצוה אחת" היא ל- "בא 
חבקוק והעמידם על אחת" )מכות כ"ד א'( דהיינו אם תעשה 
את מצוות האמונה תקבל את הארץ, מאריכין ימיו ומיטיבין לו

אדם שחי בלי אמונה גם אם הוא גר בוילה בכפר שמריהו הוא 
יהיה ממורמר. אם אתה חי אמונה איפה שתהיה תחיה עם אור. 
יוסף הצדיק היה בבית הסוהר ופניו צוהלות, היה שמח, הוא 
חי באמונה שהכל זה מאת ה'. כך אתה צריך להגיד לה' גם אם 
האווירת שבת התקלקלה בגלל האישה או הילדים - 'לא נורא ה' 
העיקר תשאיר לי את האמונה שהכל אתה עשית לי לטובתי'. 
לכן 'אחת' א'- ארץ ישראל ח'- חיי עולם הבא ת'- תורה. שלושה 
דברים נקנים בייסורים ועיקר הייסורים לבדוק את האדם באמונה 
שלו שכתוב "למען ענותך לנסותך לדעת את אשר בלבבך")דברים 
ח' ב'(. אומר רש"י אם תחלוק עלי או לא. כל השלושה דברים 

הנקנים בייסורים זה רק לאמונה.
סיפר לי יהודי מהקהילה כאן, שעובד שלו פוטר מהמספרה וחישבו 

כמה פיצויים מגיע לו, הרואה חשבון שלו חישב בדיוק ויצא 
שמגיע לו 15 וחצי אלף שקל. והעובד - התנגד 'אני רוצה 20.5 
)אלף( לפי החשבון שלי', יש כאן מסמכים ברורים וקבלות, רואה 
חשבון שלי השיב לו "תלך לבית משפט יזרקו אותך מהמדרגות" 
והלא התעקש בשלו. מספר לי אותו יהודי שהוא נזכר בדברי 
האמונה שהכל מאת ה' "החלטתי שאני נותן לו את הכסף במקום 
שהקב"ה יקח את הכסף למקום אחר פחות טוב". רואה החשבון 
שלי התווכח איתי שלא אוותר לו בשום אופן אבל אני - שמתי 
מבטחי בה'. וכך היה, כתבנו ונתנו לו שיק ע"ס 20.5 אלף שקל. 
עברו שלשה ימים והנה מתקשר אלי הרואה חשבון 'אתה לא מאמין 
המדינה מכניסה מענק עסקים מהמדינה'. 'איזה יופי' אמרתי לו, 
'אבל אתה לו מאמין כמה, לא 15 לא 20, 20.5 בדיוק!' ואני לא 
ידעתי בכלל שאני צריך לקבל כסף חשבתי שנגמרו המענקים. ה' 
קח את הכסף תשאיר לי את האמונה! אסור לוותר על האמונה

כותב הכתב סופר "הנה הניסיון בעת צאתנו ממצרים מה שהיה 
מצוות ה' "אל יצא איש מפתח ביתו עד בוקר" והכתוב מעיד על 

הצעקה והמהומה הגדולה שהייתה בלילה ההוא.
הגר"א כותב "כל פעם שכתוב בתורה 'גדולה' זה יותר מהמשוער 
ממה שאדם יכול לשער בדעתו. היו צעקות, בהלות אבל אתה 
תמשיך לשיר לי "אל יצא איש מפתח ביתו" ועם ה' לא היו 
רשאין לצאת לראות מה הרעש הגדול אולי שודדים באים עליהם 
ועוד ששמעו קול 'צאו מאיתנו!' מפי המיצרים ואעפ"כ עם ה' 
התחזקו באמונתם, בזכות אמונה זאת שעמדה להם וזהו הניסיון 

הגדול ובזכות זה נגאלו.
כן יהיה לעתיד לבוא בימות המשיח ניבחן שוב בניסיון הזה" יהיו 
צעקות ובהלות, הרופא יגיד לך הבדיקות לא טובות, באולטרסאונד 
יגידו שיש לך ילד עם פיגור שכלי, אשתך תגיד שהיא בורחת 
ממך ואתה תמשיך לשיר: ה' אתה עושה לי רק טוב! לי לא יקרה 
שום נזק אני נשאר חזק עם הקב"ה, לא מפחד מה הרופא אומר, 
לא מפחד ממס הכנסה, לא מפחד מהפרקליטות, מעניין אותי 

רק מה', אני תמיד ממשיך לשיר לה'!
אומר רבנו "כי עיקר הגאולה ע"י שיר וניגון" כי אותו לילה 

)בקריעת ים סוף( שרנו זה עיקר הגאולה של היהודי.

שבת שלום! אייל עמרמי
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על פי החינוך/לגיל ההתבגרות

רק נקודה קטנה
החניתי כחוק את הרכב בחניה מסודרת בכחול לבן. כששבתי מצאתי דו"ח 
חניה על השמשה הקדמית. סבת הדו"ח: "חניה בהסדר ללא תשלום. והעבירה 
מצולמת". נכון, לא הפעלתי פנגו כיוון שיש על הרכב תג נכה. בדקתי את מספר 
הרכב – נכתבו ששה מספרים ולא שבעה. במקום: 5453274 נכתב: 553274. לו 
הפקח היה כותב את המספר במלואו, היה מזהה את תג הנכה על הרכב. רק 
הוא השמיט ס"ה ספרה אחת, זה הכל. כל יתר הספרות היו נכונות. אפילו לי 

לקח זמן לקלוט שחסרה סיפרה. 
נזכרתי בספור שקראתי באחד העלונים של אחד מארגוני התשובה על צעיר 
קיבוצניק, שנסע בטרמפ,  הנהג החרדי פתח בשיחה עם הטרמפיסט שהתעניין 
בהלכה היהודית. השיחה הייתה מרתקת, אלא שהטרמפיסט לא הבין מדוע 
מצוות התורה מתייחסות לדברים קטנים של יום יום, כמו שיעור ברכת המזון, 
זמן תפילה, כמות המים לנטילת ידיים ועוד. הנהג הבטיח תשובה בכתב על 
כמה שאלות שעלו, וביקש מהצעיר את כתובת האמייל שלו. הוא המתין כמה 
ימים לתשובה מהנהג ולא קבל. והנה באחד הימים כשהוא שוב מנסה לעצור 
טרמפ, עצר לו אותו נהג. הצעיר שמח לפגשו וטען שלא קבל ממנו מייל. מה 
ענה הנהג, לא יתכן. מיד שלחתי לך אני יכול אפילו לחזור בעל פה על כתובת 
המייל sg@gmailcom. אהה אמר מיד הצעיר, זה אכן המייל אבל איפה 
הנקודה שאמורה להופיע אחרי הgmail ?     זו לא הכתובת המושלמת. הנהג 

הגיב: "אתה מגזים, כולה נקודה חסרה וזה גורם למייל לא להגיע?! 
ספרה אחת הייתה חסרה מלוחית הרישוי של הרכב, זה כבר לא זיהה את תו 
הנכה של הרכב. נקודה אחת קטנה הייתה חסרה מכתובת המייל. המייל לא 

הגיע לתעודתו. 
כך גם בקיום מצוות התורה. ההלכה היא דקדקנית מאד. מאות ספרים נכתבו 
לאורך הדורות לבירור פרטי הפרטים של הלכות מסוימות, מהתלמוד ועד פוסקי 
זמננו. לפעמים מתעוררת תחושה כאילו העיסוק הזה בפרטים הקטנים מעיק 
ומיותר. לשם מה זה נחוץ? אנחנו מבינים את הרעיונות הגדולים שמאחורי 
המצוות, אבל למה צריך להיכנס לכל הפרטים הללו? אי אפשר להתחבר למסר 

של שבת, תפילה או צניעות גם בלי הדקדקנות הזו?
מקווה שאתם ההורים מבינים את זה. בני הנוער לפעמים פחות. מנהלות 
ומורות בתיכונים החרדים מוצאות עצמן מתווכחות על אורך השרוול, אבל 
החצאית ארוכה בשביל מה צריך גרביים? ומדוע את טוענת שהחולצה מידי 
פתוחה? וכשמנסים לשתף את ההורים, נתקלים בסוג של הגנה על מעידת הבת 
וזה חבל. כן, מצוות התורה שלנו בנויים מפרטים. ידוע לנו מתחומים רבים 
עד כמה ההקפדה על כל פרט יכולה להיות קריטית וחיונית. שאלו מתכנת 
מחשבים למה יכולה לגרום שגיאה של ספרה אחת בשורת קוד, שאלו כימאי או 
רופא מה יכול לקרות אם נותנים לחולה כמה מיליגרמים עודפים של תרופה 
מסוימת, או שאלו מהנדס של נאס"א מה יקרה לחללית שבנו אותה "בערך" 
לפי ההוראות. ודאי אתם זוכרים את "פרשת רמדיה". בעקבות מקרי מוות 
ותחלואה חמורה בתינוקות שניזונו מפורמולה צמחית של חברה ליבוא מזון 
לתינוקות בשם: "רמדיה". מקרי המוות שהתרחשו  בישראל עקב חסרונו של 
ויטמין B1 בתרכובת הצמחית של המזון לתינוקות, מתוצרת החברה הגרמנית 

ה )Humana( )אשר שווקה על ידי החברה הישראלית    "רמדיה". נָָ הוּמָָ
הפרשה נחשפה ב-7 בנובמבר  2003בעקבות הפנייתם של תינוקות רבים לחדרי 
מיון בבתי חולים בישראל עם ליקויים בהתפתחות מערכת העצבים. לבסוף 
חמישה מהתינוקות נפטרו בשלבים שונים לחייהם ואחרים נפגעו בצורה חמורה. 
וזה רק רכיב אחד שהיה חסר ויטמין  B1 בעקבות הפרשה נסגרה לצמיתות 

חברת "רמדיה".
 תעזרו לנו להסביר לבנות שקשה להן לפעמים להקפיד על הדברים הללו 
עד כמה זה חשוב, עד כמה זה אהוב לפני הבורא. וכאשר נקפיד על ההלכה 
היהודית כמו שהיא נזכה לראות מה יכולות לחולל מצוות כאשר הן נעשות 

בצורת המדויקת, לפי הוראות ההלכה. ובשם השם נעשה ונצליח.

  נכתב ע״י ז. קליין
מנהלת תוכניות סמינר הר חומה

המדור פתוח לתגובות, שיתופים, ועצות בנושא בית ספר והורות:
zkl55848@gmail.com 

הציבור מוזמן לסניף החדש
של חברינו היקר 

רבי אברהם ניסים הי"ו

"שפע ברכת השם"

נהנים מהמחירים הזולים ביותר
וגם תומכים בתומכי תורה

שפע בבית, ברכה בכיס

ביום שלישי הקרוב א' ניסן 9.4 ידרוש מורנו הרב ב:
נתיבות - 19:30 | בית כנסת "תפארת מאיר" רח' יוסי בנאי 1 050-691-6964

לשמיעת שיעורי הרה״ג אייל עמרמי שליט”א בשידור חי וכן בשידור חוזר התקשרו למס’: 08-6170437 



' )יא, מג(

יש חומר מיוחד במאכלות אסורות על פני שאר האיסורים, שאכילתם 
עושה טמטום הלב, כתב ה"אור החיים" הקדוש: "בא הכתוב להודיע, 

כי האוכל מהשרצים נעשה נפשו עצמו שרץ, והוא אמרו: 'אל 
תשקצו את נפשותיכם', פירוש: לא תעשו נפשותיכם שקץ, 
ובמה? בכל השרץ השורץ על הארץ', כשתאכלו אותה. ותמצא 
מאמרם ז"ל שאמרו על עמי הארץ: הם שרץ ובנותיהם שקץ 
כו', וכל דבריהם ז"ל ברוח הקדש נאמרו, והם דברינו עצמם". 
ואנחנו רואים שישנם פרופסורים גדולים, שבכל נושא שמדברים 

אתם הם חכמים גדולים מאד, וכשמתחילים לדבר אתם על אמונה 
ויידישקייט – הקיר מבין יותר מהם. שמעתי פעם הגדרה טובה 

מאדם שהיה מתעסק בקירוב: אם אתה שואל מישהו כמה זה שתים 
ועוד שתים, והוא עונה לך חמש, יש מה לשכנע אותו ולהסביר לו שהתשובה 
הנכונה היא ארבע. אבל אם הוא עונה לך ששתיים ועוד שתיים שווה בננה – 
אין עם מי לדבר! כך הוא עם אותם חכמים גדולים: כשהם מתחילים לדבר על 

אמונה, הם כאדם האומר ששתיים ועוד שתיים שווה בננה. איך קורה הפלא 
הזה? איך קורה שאנשים כל כך מלומדים מדברים כמו מטומטמים? התשובה: 
כי יש להם טמטום הלב! הם אוכלים נבלות וטרפות שקצים ורמשים, ונפשם 
מלאה מהטומאה הזאת. כל דבר בעולם מורכב מכל מיני רכיבים, וגם נפש 
האדם מורכבת מהרבה רכיבים. הנפש של האדם הוא הדם, כמו שכתוב: "כי 
הדם הוא הנפש" )דברים יב, כג(, וכשאוכלים מאכלות אסורות ונוצר מהם דם, 
הנפש שלו מכילה טרפות, ואז לא עוזרת להם כל הפקחות שלהם בענייני העולם, 
כי נפשם מכילה מאכלים טמאים. בגמרא )יומא לט ע"א( מובא: "תנא דבי רבי 
ישמעאל: עבירה מטמטמת לבו של אדם, שנאמר: 'ולא תטמאו בהם ונטמתם 
בם', אל תקרי ונטמאתם אלא ונטמתם", פרש רש"י: "מטמטמת – אוטמת 
וסותמת מכל מיני חכמה". כיום עושים סמינרים לקרוב רחוקים 
במשך שבוע שלם. אמר פעם אדם גדול שמתעסק בעניינים אלו, 
שמי שמגיע לחפש את האמת אפשר בשעתיים להוכיח לו את כל 
יסודות האמונה ברמה של מאה אחוז: תורה מן השמים, תורה 
שבעל פה, יציאת מצרים, מעמד הר סיני וכו' וכו'. אלא שישנה 
בעיה: הבאים לסמינר סובלים מטמטום הלב, ואינם יכולים 
לקלוט דברי תורה ואמונה! לכן עושים להם סמינר של שבוע, 
שבמהלכו יתנקה הגוף קצת מהמאכלות האסורות, כמו דיאליזה, 
וכך נפתח הלב מעט לקלוט אמונה. הרמב"ם קיבל פעם מכתב עם 
שאלות ביסודי האמונה מקהילה מסוימת בתימן, והרמב"ם, שכתב את 
ה'מורה נבוכים', וידע לענות על כל השאלות שיכול להיות לא ענה להם, ואמר 
שניכר על השואלים שנפשם מטומטמת ממאכלות אסורות! ואכן, בדקו ומצאו 

שהשוחט באותה קהילה האכילם במשך שלוש עשרה שנים נבלות וטרפות!
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סיגריה אלקטרונית

בשנים האחרונות מוצף שוק מוצרי העישון בסיגריות אלקטרוניות. אלה 
משוּוקות בצורות שונות ובמגוון טעמים, והן הפכו פופולריות יותר ויותר, 
במיוחד בקרב צעירים ובני נוער. שיווק אגרסיבי ומידע מטעה של יצרנים 
תרמו לאמונה שסיגריות אלקטרוניות הן בטוחות - אמונה שאינה מביאה 
בחשבון את הסיכונים הפוטנציאליים הטמונים בהן. נוכח הנזק שגורמות 
הסיגריות האלקטרוניות לבריאות המשתמשים בהן חשוב לדעת את כל 
האמת עליהן. הסיגריה האלקטרונית מכילה כימיקלים - פרופילן גליקול, 
גליצרין צמחי - וכן מים, חומרי טעם וריח ולרוב ניקוטין. באדים של הסיגריה 
האלקטרונית נמצאו עדויות לקיומן של מתכות כבדות )כמו ניקל, עופרת 
וקדמיום(, תרכובות אורגניות נדיפות , כימיקלים מסרטנים וחלקיקים זעירים 
נוספים שיכולים להישאף לריאות. החשיפה לחומרים האלה עלולה לפגוע 
בבריאות. סיגריה אלקטרונית היא מוצר חדש יחסית, ולכן אין עדיין די 
נתונים ממחקרים ארוכי טווח על הנזקים שהיא גורמת למשתמשים בה ולמי 
שנמצאים בקרבתה. עם זאת קיימים כבר מחקרים המעידים על הנזקים 
הבריאותיים שסיגריה אלקטרונית יכולה לגרום, ולכן אי אפשר להתייחס 
אליה כאל מוצר בטוח ונטול סיכונים. להלן עיקרי הנזקים: התמכרות 
לניקוטין-סיגריה אלקטרונית מכילה ניקוטין, שהוא חומר רעיל וסם ממכר 
מאוד, מה שמקשה על המשתמשים 
להפסיק לעשן ומשמר אותם במעגל 
העישון. השפעות על התפתחות 
המוח בצעירים. מתבגרים מתמכרים 
ביתר קלות לניקוטין - חומר שעלול 
לפגוע בהתפתחות המוח אצלם. 
הפגיעה עלולה להיות בחלקי 
המוח שאחראים לקשב, ללמידה, 

לשליטה בדחפים ולמצבי הרוח .פגיעה במערכת הנשימה. בעת השימוש 
בסיגריות אלקטרוניות נשאפים לריאות כימיקלים מזיקים כמו פורמאלדהיד 
ואקרוליין, שנמצא קשר בינם לבין פגיעה במערכת הנשימה, כולל הריאות. 
ההערכה היא שהכימיקלים האלה גורמים לתגובה דלקתית, וזו עלולה לגרום 
לבעיות שונות במערכת הנשימה שבאות לידי ביטוי בשיעול, בצפצופים 
ובמחלות ריאה חמורות עד כדי נזק בלתי הפיך לריאות. בין היתר נמצאו 
בסיגריות אלקטרוניות חומרי טעם מזיקים כמו דיאצטיל שנקשר למחלת 
ריאות בשם ברונכיוליטיס אובליטרנס. מחלת ריאות נוספת שקשורה לשימוש 
בסיגריות אלקטרוניות נקראת "מחלת המאיידים". למחלה זו יש קשת רחבה 
של תסמינים: שיעול, קוצר נשימה, כאבים בחזה, חום, צמרמורות, כאבי 
ראש, סחרחורות, עייפות, בחילות, הקאות, שלשולים, והיא אף עלולה 
לגרום למוות. המקרה הראשון זוהה בארה"ב ב-2019 שם דוּוח באותה 
השנה על כ־3,000 חולים שמהם מתו כ־70 איש, רובם צעירים. לניקוטין 
ולמרכיבים נוספים בסיגריה האלקטרונית יכולות להיות השפעות שליליות 
על בריאות הלב וכלי הדם. הם עלולים, בין היתר, להאיץ את קצב הלב, 
להעלות את לחץ הדם ולגרום להיצרות של כלי הדם - מה שעלול להגביר 
את הסיכון למחלות של הלב ושל כלי דם. נזק לאם ההרה ולעובר- הניקוטין 
שבסיגריה האלקטרונית מהווה סיכון בריאותי הן לאישה ההרה והן לעובר 
ולהתפתחותו התקינה. נוסף על הניקוטין גם החלקיקים הזעירים שנמצאים 
באדי הסיגריה האלקטרונית עלולים לפגוע בבריאות האישה ההרה. שער 
לעישון סיגריות- ממחקרים שונים עולה ששימוש בסיגריה אלקטרונית 
עלול להיות "שער כניסה" לעישון טבק רגיל. הטעמים וטקטיקות השיווק 
של חברות הסיגריות האלקטרוניות מושכים לא מעשנים, במיוחד בני נוער 
וצעירים, להשתמש במוצרים האלה - מה שעלול לפתח אצלם את הרגל 
העישון וכן את התלות ואת ההתמכרות. כמו כן נמצא שעישון סיגריות 
אלקטרוניות מגדיל את הסיכון של צעירים לעבור לשימוש בסמים נוספים. 
היפגעות תוך כדי שימוש- ישנם דיווחים על פגיעות מבליעה או משאיפה 
של הנוזל וכן ממגע שלו עם העור ועם העיניים. היעדר רגולציה. תעשיית 
הסיגריות האלקטרוניות פועלת בסביבה לא מפוקחת יחסית, מה שגורם 
לחוסר עקביות באיכות ובבטיחות של המוצרים. נוהלי ייצור לא תקינים 
עלולים להוביל לנוכחות מוגברת של כימיקלים מזיקים או מזהמים במוצרי 
הסיגריות האלקטרוניות. למשתמשים קשה לדעת מה בדיוק מכילה הסיגריה 
האלקטרונית. לדוגמה, יש סיגריות אלקטרוניות שנטען כי הן מכילות %0 

ניקוטין, אך בבדיקות נמצאה בהן נוכחות של ניקוטין.

בראי הכשרות

ארוחה חלבית עשירה כיד המלך 
ברמת 5 כוכבים

מידי שבת בשעה 18:15
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מתל אביב לבני ברק

יהודי בני ברקי התגורר בדירה ישנה. במהלך השנים הוא החליט לשפץ את 
הדירה שלו, וכדי לממן השיפוץ, בנה יחידת דיור בקומת קרקע, בתקווה שמדמי 
השכירות שיקבל בעבורה, יוכל להחזיר את החובות עבור השיפוץ והבניה. זו 
הייתה יחידת דיור גדולה, יפה ונחמדה, והוא קיווה להשכיר אותה ב 3,000 ₪ 
לחודש, בהם יחזיר את המשכנתא שלקח על שיפוץ והרחבת דירתו. למחרת 
הפרסום, בשעה רבע לשבע בבוקר, הוא מקבל טלפון אנונימי מאישה זקנה. 
היא מבררת פרטים על היחידה, וכשהיא שומעת שמדובר ביחידה חדשה לגמרי 
ובריהוט חדש, היא מבקשת לשכור אותה מיד, מבלי לראות אותה אפילו. הוא סרב 

בנימוס להשכיר לאשה שמעולם לא ראה, והאלמונית הבטיחה לו שתוך שעה 
היא תגיע אליו עם הצ'קים. היהודי הזדרז לשלוח את ילדיו למוסדות 

הלימוד שלהם, ובדיוק בשעה שמונה נקשה על דלת הבית אשה 
תל-אביבית זקנה. היא ספרה שאינה אוהבת את אזור מגוריה, והיא 
מרגישה שלאף אחד לא אכפת ממנה. היא ערירית וגרה לבדה, 
ורוצה מאד לגור בבני ברק. היא לא נראתה כמי שמתאימה למגורים 
בבני ברק כלל וכלל, והיהודי אמר: "אמנם דרך הטלפון אמרתי 

שאני מסכים להשכיר, אך דעי שבבני ברק מתלבשים בצניעות". 
"אין בעיה" – אמרה האשה – "אני כבר אשה מבוגרת, בת 80, לא 

אכפת לי להקפיד על צניעות". "גם חילול שבת לא בא בחשבון כאן" – 
אמר לה. "אני ממילא לא נוסעת בשבת" – השיבה לו – "אין לי רכב". לא נשאר 
לו דבר לומר לה, והם חתמו חוזה. תוך זמן קצר התברר כי אותה אשה ערירית 
ובודדה מצאה לה כאן כר נרחב לחברה... עד מהרה היא ניגשה לכל השכנים, 
יצרה אתם קשרים והחלה לפטפט עמם. תחילה באו השכנים בטענות אל השכן: 
"מה הבאת לנו לפה?" אך הוא שכנע אותם שאדרבה, עליהם לשמוח במצוה 
שהזדמנה להם, ולקרב את אותה אשה בודדה וערירית אל חיק היהדות ומי יודע 
כמה זמן נותר לה בעולם. 'יש אנשים שמשקיעים בלולב' – אמר להם – 'זה 
הלולב שלנו. כל אחד יעשה עבורה מה שביכולתו לעשות'. והשכנים – יהודים 
טובים של בני ברק. כשהילדים הולכים למכולת, הם נוקשים על דלתה ומקבלים 
ממנה רשימת קניות עבורה. בחגים היא עולה להתארח בבתי השכנים, ובכל 
פעם שאחת השכנות אופה עוגה, היא אינה שוכחת לשלוח אליה חתיכה מדיפת 
ניחוחות. חלפו מספר חודשים שבהם התנהל הכל כשורה, והנה החלו חריקות 

ראשונות. מועד התשלום החודשי עבר, והשכנה לא הכניסה את הצ'ק כהרגלה. 
בעל הבית המתין כמה ימים, ולאחר מכן ניגש לברר מה קורה עם התשלום. 
הזקנה התנצלה באמרה שהיא מחכה מזה כבר כמה זמן לכסף מביטוח לאומי, 
וזקוקה לכל הכסף שבבנק עבור תרופות. הוא המתין עוד מספר ימים וניגש 
לברר אם דמי הביטוח הלאומי נכנסו. "כן" – אמרה הזקנה בלי בושה, "אבל 
התרופות היו יותר מדי יקרות, ולא נשאר לי כסף". היהודי חזר הביתה במבוכה 
גדולה ושיתף את אשתו בבעיה: האשה אינה עומדת בתשלומים, אבל איך אפשר 
לזרוק מהדירה אשה ערירית? איך אפשר להשאיר ברחוב אשה שאין לה כסף? 
"אבל לקחנו משכנתא" – טוענת האשה, ובצדק – "איך נשלם 3,000 ₪ בכל 
חודש? אנחנו מוכרחים את ההכנסה הזו!" טענה צודקת, ובכל זאת הוא החליט 
שבינתיים ישאירו אותה, וינסו איכשהו להסתדר. אותם צדיקים לא רק השאירו 
אותה, אלא המשיכו לדאוג לה! הם המשיכו לקנות עבורה במכולת ולהזמין אותה 
לחגים, ובעיקר – לשמע את פטפוטיה ודיבוריה הרגילים, ממש כפי שהיה קודם. 
הניסיון נמשך חודש ועוד חודש. היהודי משלם מכספו משכנתא בלי החזר – ובלבד 
שלא לזרוק החוצה אשה שאין לה כסף. כך – במשך חמש שנים תמימות!! כל 
אותה עת הזכיר לעצמו את הסיפור שסיפר ה'חפץ חיים', שפעם ראה שזורקים 
מביתה אשה לשלג בגלל אי יכולת לשלם, ובמשך 30 שנה המתין לראות מה 
יהיה עונשו של אותו אדם שזרק, עד אשר ראה בסופו המר. "אני לא זורק 
לרחוב אשה" – אמר היהודי הצדיק – "זה המזל שלי, כנראה משמים 
לא רוצים שהכסף ייכנס". כעבור חמש שנים נפטרה אותה זקנה. 
השכנים ערכו לה לוויה, וכאשר נכנסו לביתה – מצאו במגירה 
הוראה על צוואה שהותירה אצל עורך דין. בצוואתה כתבה האשה: 
"ברשותי דירה בת שניים וחצי חדרים בתל אביב, על שפת הים. 
שכניי בתל אביב התייחסו אליי תמיד כאילו אני אוויר, ולא היה 
אכפת להם ממני כלל. החלטתי לעבור לבני ברק, ואכן – השכנים 
היו נפלאים והתייחסו אלי היטב. במשך הזמן התגנבה ללבי מחשבה 
– אולי כל התייחסותם הנחמדה נובעת מכך שאני נותנת להם כסף כל 
חודש? החלטתי שלא אשלם כלום, ואראה כיצד הם ממשיכים להתייחס אלי. 
והנה גיליתי שהם המשיכו לכבד אותי, להזמין אותי ולהתייחס אלי כל כך יפה, 
על אף שלא קבלו ממני פרוטה. לכן החלטתי להוריש את הבית שלי בת"א לזוג 
היקר שדאג לי כל כך. דירה על שפת הים בת"א בשווי הון עתק עברה לרשותם 
בן לילה! אמר בעל הבית: כמה פעמים בחמש השנים האחרונות עמדתי להישבר. 
כמה פעמים עמדתי לצעוק על אותה אשה: 'תפסת ’טרמפ' על האדם הלא נכון. 
אני מוכרח את הכסף, אני בקושי מצליח לעמד בתשלומים'. כמה פעמים רציתי 
לבקש ממנה שעם כל הכבוד – כעת תמצא לה מקום אחר. והנה, לו הייתי צועק 
– אולי הייתי מקבל כמה אלפים, אך מפסיד את הדירה היקרה בת"א. כשיהודי 
מוכן ללכת בדרכי הקב"ה במסירות נפש, גם בתנאים של "לכתך אחרי במדבר", 
אומר לו הקב"ה: גם אני אתן לך ברכה גדולה, מעל למה שאתה מסוגל לדמיין 

רק תעמוד איתן ואל תישבר!

לפני כמה שנים נכנס אברך למכון סת"ם בבני ברק וביקש 
לרכוש באופן מיידי ספר תורה מהודר. בעלי המכון הביעו 
פליאה והסבו את תשומת לב האברך, כי רכישה שכזו עלותה 
הון רב של מאות אלפי ש"ח. לפליאתם השיב האברך, כי 
הוא בא לכאן מביתו של  רבי חיים קניבסקי זצוק"ל, אליו 
הגיע ובפיו בקשה לברכה לרכוש דירה בבני ברק ואין בידו אלא חצי מיליון 
שקלים, וסכום זה אינו מספיק לרכישת הדירה. כששמע זאת הגר"ח, השיבו: 
"תקנה ספר תורה". ועל כן מצווה לשמוע דברי חכמים, ונפשי בשאלתי לרכוש 
ספר תורה מהודר באופן מיידי". שלף האברך סכום כסף, ובכך החל את הוצאת 

העסקה אל הפועל. כעבור יומיים מקבל האברך טלפון מאביו. "שמע בני, יש 
לי שתי בשורות האחת לא טובה, והשניה טובה. האחת הלא טובה היא, שדודך 
המתגורר בארצות הברית נסתלק לבית עולמו. הבשורה השניה היא, שבצוואתו 
הוא הותיר על שמך סכום של מיליון וחצי שקלים". תוך כדי הדברים מביע 
האב את פליאתו ומתעניין אצל בנו האם היה לו קשר מיוחד עם הדוד. האברך 
סיפר זאת לרבי חיים פיינשטיין שליט"א אשר השיבו על אתר: "תעיין בגמרא 
)עירובין סד( כתוב: "מה יעשה אדם וממונו יתקיים בידו, יקח בהן ספר תורה"

סיפור
אישי ספר תורה מהודר

להצטרפות 
לקבוצה של 

הרב אייל 
עמרמי:

לקבוצת הגברים
 שלח 'צרף' למספר: 

050-852-0721

לקבוצת הנשים
 שלחי 'צרף' למספר: 

054-313-6033
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הרב אייל עמרמי שליט"א- הלכות שבת:
האישה רוצה להתאפר בשבת, האם זה מותר??

המשך דיני צובע בשבת )סימן ש"ג, סעיף כ"ה(: הפוסקים האחרונים נחלקו 
לגבי "אדמה מתנפצת" בשבת, ה-"בן איש חי" מסביר שזה מין אדמה טבעית 

שהאישה לוקחת ושמה על הפנים כדי להתאפר. בימינו זה נקרא "אדמה 
אינדיאנית" שאחת מהחברות שמשווקות אותה זאת חברת "מינרז", 
שבזמנו הביאה אישור ממרן הראשל"צ הרב עובדיה יוסף זצוק"ל שכל 
המוצרים שלה אין בהם שמנונית וקרם, החברה הזאת מייצרת מוצרים 

כגון פודרה, צלליות ואפילו אודם שעשויים מאבקה ואין בהם טיפת 
מריחה, ובנוסף האבקה הזאת מתנפצת, כלומר אחרי שעתיים האבקה הזאת 

נעלמת, זאת אומרת שמבחינה הלכתית זה לא צבע בר קיימא בגוף האדם, וכמו 
שלמדנו כבר צביעה בגוף האדם זה מדרבנן, וגם הצבע הוא לא בר קיימא, ולכן 
הרב עובדיה יוסף זצוק"ל מתיר. לא כל הרבנים התירו בדין זה: ה-"בן איש חי", 
"שמירת שבת כהלכתה" ו-"אגרות משה" כולם אסרו את האיפור הזה, אבל כאמור 
מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל התיר להשתמש בזה בשבת. אחת הסיבות שגרמו 
לרב להתיר את האיפור הזה בשבת מכיוון שהיו הרבה נשים שהיו עושות איסור 
חמור ומעכבות את המקווה שלהם בגלל שיש להן אורחים או שהם מתארחים 
בבית מלון לשבת חתן וכדו', ואותה אישה לא רוצה לשבת בשולחן בליל שבת ליד 
כולם ללא איפור, אז בא מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל ונתן גם להם את ההיתר 
הזה להשתמש באיפור של שבת. חשוב לציין שגם את האיפור הזה של שבת 

אסור לשים על הפנים אם כבר יש קרם עליו כי זה יגרום להחזיק את האיפור, 
וזה כבר ייחשב לאיפור בר קיימא שאסור בשבת, ולכן לפני השימוש באיפור 

צריך לדאוג שהפנים יבשות מקרמים או משחות.
מאיפה מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל למד את הדין של האיפור הזה בשבת? 
מאדם שאוכל תותים בשבת וכל הפה שלו נצבע באדם, אבל הצבע הזה הוא על 
הפנים והוא גם לא בר קיימא, אז מותר לאדם לאכול תותים בשבת למרות שהם 
צובעים לאדם את הפנים, הלשון והשפתיים. ה-"בן איש חי" אומר שזאת לא 
ראייה טובה כי בתותים האדם בכלל לא מתכוון לצבוע, ובאיפור הזה של שבת 
האדם מתכוון לצבוע. בכל מקרה ראוי להחמיר אבל אם האישה רוצה בכל זאת 
להשתמש במוצרים האלו של איפור בשבת, אז יש לה את הראשל"צ מרן הרב 

עובדיה יוסף זצוק"ל שמתיר בזה.
מה הדין של צביעה באוכלים? כל הפוסקים מודים שאין צביעה באוכלים, ולכן 
אפשר בשבת לשים למשל כורכום על האוכל. לעומת זאת במשקים יש מחלוקת 
בעניין, אדם רוצה לקחת מים קרים בשבת ולשים בתוכם פטל אדום, האם זה 
מותר או אסור? ה-"בן איש חי" אומר שזה איסור מדרבנן כי הוא צובע את 
המים בצבע אדום, ולכן לפי שיטתו צריך לשים קודם כל את הפטל ורק 
אחר כך את המים, וממילא הפטל רק גדל ולא צובע כלום, וכך פוסק 
גם ה-"משנה ברורה" שיש איסור צובע במשקים. מרן הרב עובדיה יוסף 
זצוק"ל אומר שאין צביעה לא במאכלים ולא במשקים, ולכן לדעתו אם 
האדם רוצה לשים פטל בתוך המים או לשים יין אדום בתוך יין לבן, אז אין 
שום בעיה בכלל כי כל איסור צביעה זה רק בבדים, גוף האדם או מנעלי עור, 
ולא שייך בכלל לאוכלים ומשקים. הרב "מנוחת אהבה" עושה פשרה בין דעת 
ה-"בן איש חי" לבין מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל וסובר שאם האדם מתכוון 
לצבוע אז זה אסור גם במשקים, אבל אם אין לו כוונה לצבוע אז זה יהיה מותר. 
נפקא מינה, שאם הוא שם יין אדום בתוך יין לבן רק כדי שהיין יהפוך לאדום כי 
יש יותר מצווה לקדש ביין אדום, אז זה יהיה אסור כי כל המטרה היא לצבוע 
את היין, אבל אם האדם עושה פטל בשבת אז אין לו שום כוונה לצבוע אלא כל 
מטרתו היא להפוך את המשקה למתוק יותר, אז בזה יהיה מותר. בכל מקרה לפי 
דעתו של מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל גם אם האדם מתכוון וגם אם לא, אין 

בעיה של צביעה במשקים כלל, וזה יהיה מותר!!!! 

רבי חיים יוסף שמריהו קנייבסקי

מגיד המשירים הגדול הרב שלמה לוינשטיין סיפר את הסיפור הבא, הממחיש 
עד כמה גדול הוא כוח התורה שמסוגל אף לפקוד עקרות: "סיפרתי פעמים רבות 
את הסיפור על אותו זוג שלא היו להם ילדים במשך עשרים שנה. הם התגוררו 
בחו"ל, והחליטו לעלות לארץ ישראל, שכפי שמובא ברש"י, הישיבה בה היא 
סגולה לבנים. עם זאת, לאחר שלוש שנים נוספות של ישיבה בארץ – לא חל שום 
שינוי במצבם". "ידיד מחו"ל, שפגש בהם והתעניין בשלומם, ושמע מפיהם כי 
הם עדין מצפים, מתפללים ומקווים לישועה, אמר להם: 'די לכם להצטער! אם 
במשך עשרים ושלוש שנים לא נפקדתם – כבר לא יהיו לכם ילדים... יש הרבה 
זוגות בלי ילדים שממשיכים לחיות... יש עוד מצוות בתורה שאפשר לקיים'"... 
"וכאן המקום להדגיש שהאיש לא התכוון, חלילה, לרעה. הוא פשוט ראה את 
פניהם הנפולות ואת עיניהם הכבויות, וביקש לנחם ולעודד אותם, ולנסוך בהם 

כוחות מחודשים להמשך החיים".
"כשחזר הידיד לחו"ל וסיפר לאשתו על כל השיחה, היא גערה בו: 'מדוע היית 
צריך להתערב בעניינים של אחרים?', השיב בעלה: 'אם היית רואה את פניהם 

המסכנות, גם את היית אומרת להם את אותם הדברים', שאלה האישה: 'ומנין 
לך שלא יהיו להם ילדים?', 'התחלת גם את? לא יהיו להם! נקודה. אם במשך 
עשרים ושלוש שנים לא נולדו להם ילדים – כבר לא יהיו להם לעולם!' אמר הבעל 
בתוקף. 'ואם כן?', שאלה הרעיה. 'את יודעת מה? אם יהיו להם ילדים – אני 
סוגר את העסק שלי בחו"ל, עולה לארץ ישראל, והופך להיות אברך כולל, טוב 
לך?' 'מעולה לי', השיבה האישה. "אחרי שנתיים נוספות של המתנה ותפילה, 
נולדו להם, בסיעתא דשמיא, תאומים: בן ובת. 'ותהום כל העיר'. איזו שמחה... 

רק אדם אחד נכנס ללחץ...".
"הוא עלה על המטוס הראשון לארץ ישראל. בנחיתתו בנמל התעופה מיד מזמין 
הוא מונית ספיישל לבני ברק לרחוב רשבם 23 שם יושב ועומל ושוקד על דלתות 
התורה הלא הוא הוא מרן רשכבה"ג רבי חיים קנייבסקי: "כבוד הרב! כך וכך 
הוה מעשה, וכך וכך אמרתי, מה עלי לעשות?" 'מה השאלה? תקיים את מוצא 
פיך!', השיב לו גדול הדור. 'כבוד הרב! האם אפשר לעשות התרת נדרים?, שאל 
היהודי בתקווה. 'לא! הנדר שנדרת הוא בגדר 'נדרי מצוה' שאין להתירם!', פסק 
הרב קנייבסקי. 'האם אפשר לעשות שליח, שילמד במקומי בכולל, ואני אתמוך 
בו בכל צרכיו, מכף רגל ועד ראש?', ניסה היהודי את מזלו. 'זה דווקא רעיון טוב 
לעשות שליח, אבל נעשה אותו בכיוון ההפוך: אתה תלמד בכולל, ואותו ]את 
השליח הנ"ל שרציתה לעשות[ תשלח לנהל את עסקיך', הציע הגר"ח בתגובה, 
ואז הוסיף ואמר: 'מי יודע אם לא כל מה שנולדו להם ילדים, זה בזכות שנדרת 

ללמוד בכולל!'...
אומר הרב לוינשטיין מנהמת ליבו. "הרי זה פלאי פלאים! היהודי הזה עוד לא 
התחיל ללמוד. הוא, בסך הכל, קיבל על עצמו להתחיל. וכבר, בזכות התורה, 
נפקדה העקרה. זהו כוח התורה שפוקד עקרות. הוא אשר אמרנו: לימוד התורה 
הוא ה'חמצן'! הוא הנותן חיות לכל העולם! הוא הפוקד עקרות, והוא המרפא 

ממחלות! אין חשוב ממנו!".

קהילת "חסדי שמואל" מברכת את

"שלום- פלאפל"
לרגל פתיחת הסניף החדש בהר חומה בהנהלת שלומי ביטון

מאחלים לך שפע ברכה והצלחה בעזרת השם!!!
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זמני  תפילות  ושיעורים
ביהכנ”ס המרכזי “חסדי שמואל הר חומה”

על העזרה והתמיכה
במוסדות "כאייל "תערוג"

התורה 
אשר מעניק מטובו כמידי יום ביומו והברכה ל

סעודות לאברכים ונזקקים

18:35 )כ -30 דק' לפני השקיעה( 		 מנחה ערב שבת

5:15 )כ- 65 דק' קודם הנץ החמה(  שחרית הנץ החמה           

07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות אישות

07:30 שחרית מנין ראשי	

16:30 )חושן משפט( שיעור הלכה, שולחן ערוך

17:00 מנחה מנין א'	

17:30 שיעור במוסר וחסידות	

18:15 )בסוף השיעור( מנחה מנין ב'	

לאחר מנחה  סעודה שלישית        

19:05 )בשקיעה( שיעור הלכה	

19:35 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש	

20:05 )כחצי שעה אחר צאת השבת( אבות ובנים	

פעילויות לנשים בשבת

16:00 )בביה"כ חסדי שמואל( תהילים לבנות	

16:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	

שחרית הנץ החמה    05:35 )כ-45 דק' קודם הנץ החמה(

שחרית מנין ב'	   07:00

שחרית מנין ג'    07:30 )בישיבה הודו ב7:45(

שחרית מנין ד'	   08:15

מנחה גדולה	   12:40

18:45   		 מנחה 

ערבית מנין א'	   סמוך למנחה

ערבית מנין ב'     בתום השיעור המרכזי

שיעורים - בימים א'-ה' בשעה 19:30

	   עין יעקב - עיון באגדות חז"ל יום ראשון

		   אמונה ובטחון יום שני

יום שלישי                 פרשת השבוע / הלכה / ענייני יומא

	   ליקוטי מוהר"ן / רבינו נחמן מברסלב יום רביעי

יום חמישי                 הלכות שבת/מועדים

פעילויות לנשים

יום שלישי   	 21:00  שיעור בחסידות מהרבנית חנה בקרמן תחי
	 עם כיבוד חלבי עשיר - ברוכות הבאות

 פעילויות לילדים

א'-ה'      18:00  מתמידים לילדים, משניות, תהילים,
		 סיפורי צדיקים ועוד. הגרלות ופרסים למשתתפים

תפילות ושיעורים בשבת קודש

תפילות לימות החול
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מראות ממסע הקודש לקברי הצדיקים
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חודש אדר ב"כאייל תערוג"
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מעוניינים לתרום? צרו קשר: 050-678-5912
או: בנק מזרחי 20 | סניף 458 | חשבון 445404 קוד מוסד להו"ק: 07028 ע"ש מקור חיים גבע בנימין

0
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דרושה טבחית
למוסדות "כאייל תערוג"

פרטים אצל נתי
050-678-5912
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