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עלון שבועי היוצא לאור ע"י מוסדות "כאייל תערוג" הר חומה 
בראשות מורנו הרה״ג אייל עמרמי שליט״א

שר חסדי שמואל מרן  של  הטהורה  נשמתו  לעילוי  מוקדש  העלון 
רבי  הגאון  מרן  ורבנו  מורנו  הדור,  ופוסק  התורה 

עובדיה יוסף זצוק״ל, שזכותו הגדולה תגן עלינו.
להצלחת: דוד בן שמחה וב"ב לרפואת: יניב בן אהובה
לעילוי נשמת: מרדכי בן שמחה | ניר אלון בן מרגלית

חיים בן תמר | חיים בן כרמלה

זמני שבת
כניסה         יציאה          ר"ת

ע"ש סמי סויאד ז"ל בן חסינה

נערך מתוך שיחותיו של מורנו הרב שליט“א, באמונה ובטחון. לצפיה בשיעור המלא - אתר "כאייל תערוג"
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"ואשליכם מעל שתי ידי..."
בראי הפרשה
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שבת בבית הכנסת "חסדי שמואל" עם מורינו הרב אייל עמרמי שליט"א

פרשת עקב | גליון 624 | י"ז אב תשפ"ד

18:45 )כ -30 דק' לפני השקיעה( מנחה ערב שבת	
5:05 )כ- 65 דק' קודם הנץ החמה(  שחרית הנץ החמה           
07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות אבן העזר

07:30 שחרית מנין ראשי	
9:00 )בישיבה למטה( שחרית מנין ג	

16:00 )בביה"כ חסדי שמואל( תהילים לבנות	
16:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	

16:30 )חושן משפט( שיעור הלכה, שולחן ערוך

17:00 מנחה מנין א'	
17:30 שיעור במוסר וחסידות

18:15 )בסוף השיעור( מנחה מנין ב'	
לאחר מנחה  	 סעודה שלישית       

19:15 )בשקיעה( שיעור הלכה	
19:45 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש	

20:15 )כחצי שעה אחר צאת השבת( אבות ובנים	

ירושלים

תל אביב

חיפה

באר שבע

הפטרה

20:37    19:47    18:38

20:35    19:46    18:56

20:37    19:48    18:58

20:35    19:46    18:57

ותאמר ציון )ישעיה מט(

בן העולם הבא
הגמרא במסכת שבת )דף קנ"ג( כותבת כך: "אָָמַַר רַַב יְְהוּדָָה 
בְְּרֵֵיהּ דְְּרַַב שְְׁמוּאֵֵל בַַּר שִִׁילַַת מִִשְְּׁמֵֵיהּ דְְּרַַב: מֵֵהֶֶסְְפֵֵּדוֹ שֶֶׁל אָָדָָם 
נִִיכָָּר אִִם בֶֶּן הָָעוֹלָָם הַַבָָּא הוּא אִִם לָָאו". ורש"י מפרש: "שאם 
כשר, היו הכל בוכים עליו ומורידים דמעות ומספרים בשבחו". 
הגמרא בפסקה הזאת מלמדת אותנו שיש לאנשים אינדיקציה 
לדעת מתוך ההספד שמספידים בן אדם לאחר מותו האם הוא 
מבני העולם הבא או שהוא רק מאלה שיש להם חלק לעולם 
רָָׂאֵֵל יֵֵשׁ לָָהֶֶם חֵֵלֶֶק  ל יִִשְׂ הבא? המשנה בסנהדרין כותבת: "ּכָּ
א" אבל יש אנשים שהם בני העולם הבא, אז מה  לָָעוֹלָָם הַַּבָּ
ההבדל בניהם?? רבי יוסף חיים בעל ה-"בן איש חי" מסביר 
נפלא: "על פי מה שביאר לנו האר"י ז"ל שכל מי שנאמר בו 
בן העולם הבא אינו צריך סיוע מאחרים בעלייתו, אלא אדרבא 
הוא מסייע לאחרים להעלותם עמו"- יש בעולם הבא אנשים 
שנקראים "חֵֵלֶֶק" שיש להם מקום לגור בעולם הבא כמו כל 
ישראל, ויש אנשים שהם בגדר "בני העולם הבא" שיש להם 
אפשרות "לסחוב" איתם עוד אנשים, אותם נשמות הם נשמות 
הצדיקים שנותנים להם את האפשרות להרים נשמות אחרות 
ולהכניס אותן לעולם הבא, כמו שהגמרא כותבת )מסכת 

פסחים(: "עתידים צדיקים שיחיו מתים".
וממשיך ה-"בן איש חי" וכותב: "אבל מי שנאמר בו: יש לו 
חלק לעולם הבא, הנה הוא צריך סיוע מהצדיקים בעלייתו, 
ולכן נאמר בו יש לו חלק, ורוב העם הם מהכת הזאת שיש 
להם חלק לעולם הבא, ולזה אמר התנא: כל ישראל יש להם 
חלק לעולם הבא"- כל עם ישראל צריכים את הסיוע של 
הצדיקים, ובלי הצדיקים אדם לא יוכל להיות בעולם הבא, 
כמו שמסביר הזוהר הקדוש בפרשת "לך לך" על הפסוק: 
פֶֶּשׁ וְְהָָרְְכֻֻשׁ קַַח לָָךְ"  " וַַיֹּּאמֶֶר מֶֶלֶֶךְ סְְדֹֹם אֶֶל אַַבְְרָָם תֶּּן לִִי הַַנֶּ
)בראשית, י"ד(, הזוהר אומר שמלך סדום הוא שר הגיהנום 
ואברהם הוא הרמז לצדיקים, ואותו שר הגיהנום אומר לאברהם, 
פֶֶּשׁ", זאת אומרת: 'תנו לי את כל  כלומר לצדיקים "תֶּּן לִִי הַַנֶּ
הנשמות שלא רצו לחזור בתשובה', "וְְהָָרְְכֻֻשׁ קַַח לָָךְ", כלומר 
את האנשים שהצדיק כן הצליח להחזיר בתשובה, הוא ייקח 
לעצמו. ואברהם עונה לו: "וַַיֹּאּמֶֶר אַַבְְרָָם אֶֶל מֶֶלֶֶךְ סְְדֹםֹ הֲֲרִִימֹתִִֹי 
ר  ים אֲֲׁשֶׁ מַַׁשָׁיִִם וָָאָָרֶֶץ... וְְחֵֵלֶֶק הָָאֲֲנָָׁשִׁ יָָדִִי אֶֶל ה' אֵֵל עֶֶלְְיוֹן קֹֹנֵֵה 
י", הצדיק עונה לשר של גיהנום: 'מי שהלך בדרך שלי  הָָלְְכוּ אִִּתִּ

ובעצותיי, אתה לא יכול לגעת בהם', מי שלמד את התורה של 
הצדיקים, שמע בעצתם, קרא בספרים שלהם והתנהג לפי מה 
שהם אמרו וכתבו או לפחות השתדל בזה, אז אותם צדיקים 

לא ייתנו לשר הגיהנום לגעת בו. 
לשון הזוהר הקדוש: "עסריא"ל השר של גיהנום הוא, ועומד 
לפני נשמות הצדיקים שלא יתפללו על הרשעים לפני הקב"ה 
ושייתנם ברשותו להורידם אל באר שחת, וזה שכתוב: 'וַַיֹּּאמֶֶר 
פֶֶּשׁ, מלך סדום שהוא שרו של  מֶֶלֶֶךְ סְְדֹֹם אֶֶל אַַבְְרָָם תֶּּן לִִי הַַנֶּ
גיהנום הוא ואומר לנשמה: תן לי הנפש החוטאת כדי שתהיה 
נידונת כפי רשעותה ולא תיקחנה בתחנוניך"- שר הגיהנום 
מבקש מהצדיקים לא להתפלל על נשמות הרשעים והחטאים. 
"וְְהָָרְְכֻֻשׁ קַַח לָָךְ' אותם ששבו בתשובה בנשמתם מדרכם הרעה, 
קח לך והצילם מדינה של גיהנום"- מי שחזר בתשובה ועבד 
את ה', אז שר הגיהנום נותן רשות לצדיק להציל אותו אבל 
מי שלא שב בתשובה אז שרו של הגיהנום רוצה לקחת אותו 
אליו. "וַַיֹּּאמֶֶר אַַבְְרָָם אֶֶל מֶֶלֶֶךְ סְְדֹֹם הֲֲרִִימֹֹתִִי יָָדִִי אֶֶל ה' אֵֵל 
ר  לְְּבִּעָָדַַי רַַק אֲֲׁשֶׁ ר לָָךְ..  ל אֲֲׁשֶׁ עֶֶלְְיוֹן"- בשבועה. " אִִם אֶֶקַּּח מִִּכָּ
ּכֹּׁשְׁל, שהם  י עָָנֵֵר אֶֶ ר הָָלְְכוּ אִִּתִּ ים אֲֲׁשֶׁ עָָּנְּרִִים וְְחֵֵלֶֶק הָָאֲֲנָָׁשִׁ אָָכְְלוּ הַַ
ייקחו חלקם"- אברהם שהוא הסמל לצדיק אומר למלך סדום 
שהוא שרו של גיהנום שהוא לוקח את החלק שלו, כלומר 
שהוא לוקח גם את הנשמות שלא חזרו בתשובה מלאה אבל 
ר אָָכְְלוּ  כיבדו את הצדיקים והלכו לראות את פניהם. "רַַק אֲֲׁשֶׁ
עָָּנְּרִִים- אותם שלימדו לנערים תורה וחלק הנערים אשר  הַַ
הלכו איתי, באותו עולם מחזיק בהם ולא אתנם לך אף על 
פי שראויים הם להיענש"- כל זה למי שהלך עם הצדיקים. 
ולכן לצדיקים יש מעלה גדולה מאוד כמו שאמר ה-"בן איש 
חי" שהם יכולים לסייע לאחרים בעולם הבא מכיוון שהם כמו 
בני בית שם, זה כמו שנכנסים לארמון ושם יש את הנסיך 
שמכניס ומביא את האורח כי הוא בן בית שם. ואיך יודעים 
אם האדם הוא בן העולם הבא או שרק יש לו חלק לעולם 
הבא, וממילא אין לו את הכוח הזה להרים אנשים אחרים? לפי 
הספדו של האדם ניכר אם הוא בן העולם הבא, ורש"י מפרש 
שרואים בהספד אם כולם בוכים ומספרים בשבחו, כלומר 
רואים בהלוויה שלו אם כל האנשים ולא רק בני המשפחה, 
המכרים והחברים הקרובים שלו מרגישים בחוסר של אותו 
אדם, אם הנפטר הזה עזר לאנשים בתפילות, בצדקות ובמצוות 
שלו ועכשיו מקומו חסר אז ניכר מזה שהוא בן העולם הבא

שבת שלום! אייל עמרמי
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ביום שלישי הקרוב כ"ג אב 27.8 ידרוש מורנו הרב ב:
גבעתיים -  20:00 | בית הכנסת "בן פורת" רחוב לוחמי גליפולי 2 053-3113760

רמלה - 21:30 | בית כנסת בית אל רחוב קרן היסוד 052-406-3332

לשמיעת שיעורי הרה״ג אייל עמרמי שליט”א בשידור חי וכן בשידור חוזר התקשרו למס’: 08-6170437 

על פי החינוך/לגיל ההתבגרות

הבטחות ומעשים
אימא של חנה בישרה לה: "מחר, כשאחזור מהעבודה, נצא לקנות נעלי שבת". 
חנה זכרה מה שהובטח לה. היא קמה בבוקר בזריזות, כשחזרה הבייתה לא 
זרקה את הילקוט בכניסה כדרכה, אלא הניחה אותו במקום. סוף סוף חזרה האם 
מהעבודה. אמרה לחנה שהראש מתפוצץ לה והיא חייבת להיכנס לנוח. אחרי 
שעה, כשהתעוררה, הייתה לה שיחת טלפון של עוד חצי שעה. ואתם מבינים 
לבד שבאותו יום הם כבר לא יצאו לקנות נעלי שבת לחנה. אימא של חנה אבל 
הבטחת, לא הבטחת רק אמרת. ובכלל: "את אשמה שהראש כאב? שהבוסית 
הייתה חצי שעה על הקו?, שחנה לא מבינה שזה לא הסתדר ונצא יום אחר?"

אני רוצה לצטט קטע פרשנות מעיתון: הקטע מתייחס לאיומי איראן והחיזבאללה 
נגד ישראל על המתקפה המתוכננת.  )ואינני יודעת מה באמת יהיה בשעה 
שהעלון יגיע לידכם(. "לדברי הבכיר האיראני, שבועיים לאחר חיסולו של הנייה 
בטהרן, המתקפה האמתית מתנהלת מזמן בדמות מלחמה פסיכולוגית של איראן 
ושל החמאס דבר שהכניס את אזרחי ישראל לחרדה קיומית. ״לפעמים האיום 
ממוות גרוע מהביצוע״ הסביר האיראני את המצב העכשווי. אתם ודאי באמת 
מרגישים כמה מיטרפת דעתנו מרוב מתח. יהיה ביום שני, יהיה בתשעה באב, 

יהיה בעוד 24 שעות ...
לא בחינם משתמשים בביטוי: המתנה מורטת עצבים. והילדים שלנו, שאנחנו 
מבטיחים להם שנצא אתם לקניות, שניסע לטיול, שנלך לגינה, שנצא לבקר 
את סבתא, מחכים ומחכים. ודאי תגידו שאני מאבדת פרופורציות בהשוואה 
הזו, אומר הרב אליהו דסלר בספרו מכתב מאליהו, שההורס משחק שילד קטן 

בנה, כאילו הטביע צי אניות לאדם מבוגר. 
אמון הוא בסיס ליחסים טובים, באופן כללי וכמובן גם בין הורים לילדים. אמון 
טוב מעניק לילדים ביטחון בקשר עם המבוגר, וקרקע בטוחה שממנה הם יכולים 
לחקור את העולם ולהתפתח, וקיום הבטחות מהווה נדבך בביסוס האמון בין 
ילדים להורים. כשיש הפרה של הבטחה, גם אם זה אילוץ, זה לא רק התעללות 
ברגשותיו של הילד המחכה, אלא מחבל בהישענות הילדים על ההורים. לכן אם 
לא הצלחתם לעמוד בהבטחה, תנו באותו רגע לילד  משהו בתמורה. כשאתם 
מראים שחשוב לכם לעמוד מאחורי ההבטחות שלכם הרווחתם בשני מישורים: 
גם במעמד שלכם של המשענת ההורית, שהילדים יכולים לסמוך עליכם, וגם 

כהשלכה למחויבות הילדים כאשר הם מבטיחים משהו. 
ילדים מבטיחים הבטחות כשהם רוצים להשיג טובת הנאה מההורים, הם יודעים 
שהבטחה להתנהגות רצויה מעלה את הסיכוי לקבל את מבוקשם. ההורים לעומת 
זאת, מבקשים מהילדים להבטיח התנהגות חיובית כתגמול על משהו. מי לא 
מכיר את הילד שמתחנן לממתק במכולת, לצעצוע בחנות הצעצועים, וההורה 
שואל: "תהיה ילד טוב?" ברור שהילד יבטיח ש"כן". אלא שברגע האמת, אחרי 
שמבוקשם התמלא. הם מתקשים למלא את הבטחתם. וזה רגע מאד מתסכל. 

הם הרי הבטיחו, וסמכנו עליהם.
מדוע ילדים מבטיחים כל כך בקלות ואחר כך לא מקיימים?ילדים צעירים, 
שעדיין לא השלימו את ההתפתחות הרגשית והקוגניטיבית שלהם, חיים את כאן 
ועכשיו .ברגע ההבטחה, הם רואים למול עיניהם את מה שהם יקבלו, ופחות 
את החוב שיצטרכו לשלם. וכשהם מתבקשים לפרוע את חובם, הם כבר קיבלו 
את מבוקשם, הם עדיין לא מאומנים דיים לבצע מה שהם לא אוהבים לעשות, 

או קשה להם לעשות.
ילדים צעירים מתקשים לראות את האחר, כל שכן הם יתקשו לראות את הוויתור 
שההורה עשה כשהוא התגמש ונענה לבקשתם. נוכל ללמדם אט אט ובסבלנות 

לראות את האחר ואת רגשותיו על ידי תיווך הסיטואציה.
אם החלטנו להתגמש, כדאי שנעשה זאת בכוונה מלאה וטובה. שימו לב כשהילדים 
שומעים את השאלה "אתה מבטיח?" ויודעים שהבטחה תקנה להם את מבוקשם, 
הם מפסיקים להקשיב להמשך המשפט ומיד מאשרים. לכן מומלץ לוודא שהילד 
המבטיח, שומע, מודע ומסכים על מה שהתחייב לעשות. שתפו אותם ברגשות 
אכזבה לו אתם תבטיחו ולא תקיימו. והעיקר, אם הבטחתם, תתחברו להרגשה 

המתסכלת שלהם כשההבטחה לא מתממשת.
  נכתב ע״י ז. קליין 
מנהלת תוכניות סמינר הר חומה

המדור פתוח לתגובות, שיתופים, ועצות בנושא בית ספר והורות:
zkl55848@gmail.com 

הציבור מוזמן לסניף החדש
של חברינו היקר 

רבי אברהם ניסים הי"ו

"שפע ברכת 
השם"

נהנים מהמחירים הזולים ביותר
וגם תומכים בתומכי תורה

שפע בבית, ברכה בכיס
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"ואתפוש בשני הלוחות ואשליכם מעל שתי ידי ואשברם לעיניכם" 
)ט, יז(

אם הלוחות היו כבר בידיו של משה, מה פשר המילים "ואתפוש בשני הלוחות"? 
הן הלוחות כבר בידיו.

מודעה שנתלתה בפתחו של בית המדרש בישרה לתלמידי החכמים 
שבעוד כמה ימים יימסר שיעור מר' ישראל סלנטר. במודעה הופיעו 
מראי המקומות הנכתבים על מנת שהלומדים יוכלו להתכונן קודם 
השיעור ולהכיר את הסוגיות היטב. כך יבינו את השיעור בצורה 
טובה. באותם ימים הסתובב רבי ישראל בעיירות ובכפרים, מביא 
איתו בשורה לכל מבקש השם: לימוד המוסר. עם ישראל המלומד 

באנשים שניסו להכניס אליו שיטות חדשות ותכנים הרסניים, התרגל 
להתייחס לכל פעם כזו בחשד. לגודל הצער, מספר אנשים החליטו 

על דעת עצמם שרבי ישראל סלנטר מנסה להחדיר שיטה זרה, לכן שמו 
הללו לעצמם מטרה לפגוע בו ולביישו והחליפו את מראי מקומות. לומדי בית 
המדרש ראו את המודעה החדשה. מאחר שלא ידעו שהמודעה הוחלפה וראו 

מראי מקומות ללא כל קשר הגיוני ביניהם, ניסו לנחש מי האורח שידרוש.
יש רק שתי אפשרויות למראי המקומות הללו: או שהוא גאון מרעיש או חלילה 

תימהוני מבולבל... הגיע היום המיועד ורבי ישראל סלנטר ניגש אל הבמה, 
מולו הניח אחד האברכים את הדף שהיה בפתח בית המדרש. הנוכחים כולם 
חיכו במתח עצור שיפתח את פיו, והאברכים שהחליפו את המודעה המתינו 

שירד הרב בבושת פנים.
רבי ישראל סלנטר הוריד את ראשו על הבמה למשך שתי דקות.

בסיומן הוא הרים את ראשו ונשא פלפול חריף במשך שעה ארוכה, כשהוא 
מקשר בין כל מראי המקומות השגויים שהתנוססו על הדף.

השומעים יצאו מכליהם מרוב התפעלות. כזו חריפות ובקיאות לקשר בין 
נושאים שאין ביניהם שום דבר משותף, בצורה כה עמוקה ובגאונות שטרם ראו 
מימיהם. לימים סיפר רבי נפתלי אמסטרדם, תלמידו של רבי ישראל סלנטר, 
את המעשה וכשסיים הסביר: כלום סבורים אתם שהרבי היה צריך שתי דקות 
'לסדר' בראשו את הפלפול? לא ולא. מוחו מהיר היה כברק והוא לא 
נזקק ליותר משנייה. אלא שמשך שתי דקות עיין הרבי בנבכי לבו: 
האם אתה באמת מתכוון לכבוד שמים שיראו שגם לומדי המוסר 
יודעים ללמוד היטב, או שאתה מתכוון להראות לכולם שאתה 
יודע ללמוד! זהו המסר של משה רבינו לעם ישראל: הקב"ה הוריד 
אותי מהשמים בגלל העגל. ראיתי אתכם חוטאים. הלוחות היו בידי. 
אבל לא שברתי. עצרתי. תפסתי את הלוחות. התבוננתי שנית במה 
שעלי לעשות. רק אז, כשהייתי בטוח שזה הדבר הנכון, השלכתי אותם 
ארצה. חשיבה נוספת טרם עשיית מעשה גורלי, אפילו כשהכל ברור, מובילה 
את האדם להימנע מחרטות על פעולות שגויות ולקבל החלטה נכונה. ואכן  
חז"ל )שבת פז.( משבחים את משה רבנו על שבירת הלוחות שנאמר: הלוחות 
אשר שברת, ואמר ריש לקיש יישר כחך ששיברת את הלוחות!". תשומת לב 

למחשבה לפני מעשה יכולה להביא ברכה או חלילה להיפך.
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צרבת

צרבת זו היא תחושת כאב בוער באזור החזה, מאחורי עצם החזה. לעיתים 
יכולה תחושת הצריבה להמשיך לכיוון הצוואר ולהגיע עד לפה.

התסמינים מופיעים בדרך כלל לאחר אכילה, אולם יכולים להופיע גם 
בשעות הלילה. שכיבה או הישענות קדימה עלולות להחמיר את התסמינים

בתוך חלל הבטן, בחלקו התחתון של הוושט )הצינור שמחבר בין הפה לקיבה( 
קיים שוער )כלומר שסתום, ובשמו המלא: השוער התחתון של הוושט(. 
זהו שריר טבעתי שתפקידו למנוע ממיצי הקיבה החומציים לעלות לוושט 

ולגרום לתחושת הצרבת.
כשבולעים את המזון, השריר של השוער התחתון הוא רפוי ומאפשר מעבר 
מזון ומשקה לתוך הקיבה. לאחר תהליך הבליעה חוזר השוער התחתון 

למצבו הרגיל )המכוּוץ(. 
כשמנגנון השוער התחתון אינו מתפקד כראוי - עקב היחלשות השריר 
או משום שהשוער עלה לבית החזה, למשל עקב בקע סרעפתי - יכולים 
מיצי הקיבה לנוע למעלה אל תוך הוושט ולגרום לכווייה ברירית הוושט 
או לפציעתה. תחושת הצרבת )תחושת השריפה באזור החזה( מיוחסת 
לפגיעה הזאת. הקיבה מייצרת חומצה 
מאוד חזקה לעיכול המזון. מנגנונים 
שונים עוזרים לרירית הקיבה להיות 
רירית  הזאת.  לחומצה  עמידה 
הוושט, בניגוד לרירית הקיבה, 
אינה רגילה להיחשף לחומצה 
ואינה עמידה בפניה. יש להבין 
שחשיפת הוושט לתוכן קיבה 
)החזר קיבתי־ושטי, ריפלוקס( 

היא תופעה פיזיולוגית, כלומר, מופיעה אצל כל האנשים ונחשבת לתופעה 
טבעית. תפקוד תקין של הגוף גורם לנוזל החומצתי הזה להתפנות חזרה 

לקיבה בתוך זמן קצר יחסית.
אולם כשהחשיפה הזאת מתרחשת פעמים רבות ביממה ולפרקי זמן ארוכים, 
היא גורמת לצרבת. הסיבה: מיצי הקיבה החומציים עולים לוושט וגורמים 
לכווייה של ממש בתאי הוושט ומכאן תחושת הצרבת. חשיפה של הוושט 
לתוכן הקיבה היא הסיבה העיקרית להופעת צרבת, אולם קיימות עוד שתי 

קבוצות של מחלות שגורמות לתסמינים דומים:
• רגישות־יתר של הוושט הרחיקני. ישנם אנשים שסובלים מרגישות־יתר של 
המעטפת הפנימית של הוושט. הם חווים תחושה של צרבת אף שהוושט 

שלהם נחשף לתוכן קיבה בכמות תקינה.
• צרבת פונקציונלית. ישנם אנשים שמסיבה לא ברורה סובלים מצרבות אף 
שאין חשיפה פתולוגית של הוושט לתוכן הקיבה. במילים אחרות: האנשים 

האלה חווים תחושת צרבת גם ללא עלייה של תוכן הקיבה לוושט. 
האבחנה בין שני הצרבות נעשית בעזרת שתי בדיקות: אנדוסקופיה וניטור 
ממושך של חומציות הוושט הרחיקני.  בבדיקת אנדוסקופיה מוכנס לוושט 
- דרך הפה - צינור שבקצהו מצלמה. בעזרתה ניתן לאבחן דלקת בוושט. 
ניטור ממושך של חומציות הוושט הרחיקני )pHmetry( נעשה באמצעות 
חיישנים שממוקמים בוושט הרחיקני. ממקמים אותם בעזרת צינור שמוכנס 
דרך האף או באמצעות אנדוסקופיה. הבדיקה נמשכת בין 24 ל־48 שעות. 
במהלך הבדיקה מנהל המטופל אורח חיים רגיל ומתבקש לציין אירועי 
צרבת שפקדו אותו. המטרה: לבדוק את הקשר בין ממצאי הבדיקה לבין 

תחושות המטופל.
חשוב לדעת שהיריון מעלה את הלחץ התוך־בטני ומגביר את הסיכון להופעת 
צרבת. נוסף על כך, אצל אישה הרה יש ייצור מוגבר של ההורמון פרוגסטרון. 

ההורמון הזה גורם להרפיה של מרבית השרירים, ובהם שריר השוער.
משקל עודף גורם לעליית הלחץ בחלל הבטן וכתוצאה מכך לעליית הלחץ 
על איברי הבטן. לחץ על הקיבה עלול להוביל לפתיחת השוער שבתחתית 

צינור הוושט.
ברוב המקרים צרבת היא תופעה חולפת. רוב האנשים שסובלים מצרבת 
יכולים להתמודד עם הרגשת חוסר הנוחות המתלווה לצרבת באמצעות 

שינוי אורח החיים ובעזרת תרופות שנמכרות ללא מרשם רופא.

בראי הפרשה

להצטרפות 
לקבוצה של 

הרב אייל 
עמרמי:

לקבוצת הגברים

 שלח 'צרף' ל: 
052-443-0999

לקבוצת הנשים

 שלח 'צרף' ל: 
054-313-6033
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יהודי יקר מגרמניה 

שעת בוקר מוקדמת בנוף הגלילי. עשיתי דרכי לבית הכנסת. להפתעתי, בכיסאי 
ישב יהודי עטור בתפילין, לא אמרתי לו דבר. לאחר התפילה קיפלתי את הטלית 
והתפילין. המתפלל שישב בכיסאי התקרב לעברי ובירך אותי לשלום. הבטתי 
בו. הוא היה מוכר. הוא חייך, וכשראה שאני מנסה להיזכר מנין אני מזהה 
אותו, אמר: "אני אורח קבוע ביישוב מגיע לחופשה של שבוע ימים בכל שנה". 
איחלתי לו חופשה נעימה. אבל האורח ביקש את סליחתי על שישב בכיסאי 
בתפילה. השבתי לו ש'לא נורא' והוספתי ש'כל מה ששלי שייך גם לך'. הוא 
הופתע מתשובתי והודה לי. בפרץ של רצון טוב השבתי לו ש'מבחינתי, הכיסא 

שלי שייך לך עד סוף החופשה'. האיש שמח לשמע תשובתי. הוא ציין שאני 
אדם נעים, והוא ישמח אם אצטרף אליו לדירת הנופש שלו, לארוחת 

ערב. השבתי בחיוב. והתלוויתי אליו.
כשנכנסתי לדירה, החסרתי פעימה. לא הסתרתי את התפעלותי 
מהמקום, ואמרתי לאורח שהוא נופש בדירה היפה ביותר ביישוב, 
ואולי בגליל כולו. האורח הודה על המחמאה, ולהפתעתי אמר: "אני 
הוא בעל הדירה". הוכיתי בתדהמה מדבריו, והתעניינתי מדוע אינו 

מנצל את ביתו המרהיב ביישוב, ומתגורר בו דרך קבע. הוא סיפר כי 
הוא חי בגרמניה, ובדרך כלל בקיץ מגיע לצפון הארץ לחופשה. ביינתים 

סעדנו בשמחה, תוך כדי אמר: "אתה בוודאי חושב שאני עשיר מלידה, אבל 
תדע שלא כן הדבר, בסיום מלחמת העולם השנייה אימי הייתה ילדה בת עשר. 
בחסדי ה' היא ניצלה ושרדה את השואה. לאחר המלחמה היא עברה להתגורר 
במחנות העקורים שבעלות הברית הכינו בעבור הניצולים, ולאחר חמש שנים, 
עברה להתגורר עם משפחת דודתה בבלגיה, שם חיו בעוני. לאחר עשר שנים מאז 
שאימי הגיעה לבלגיה – נולדתי. אבי היה פועל במפעל פלדה, ואנחנו הסתפקנו 
במועט. לאחר כמה שנים, כשנולד אחי הקטן, החיים נעשו מורכבים וקשים יותר, 
בגיל עשרים ושלוש נשאתי אישה. התחלתי לעסוק במסחר זעיר, היו חודשים 
שבקושי התפרנסתי וחיינו בדוחק. בהיותי בן עשרים ושש נפלה בחלקי הזדמנות 
עסקית של פעם בחיים. נקלעתי לשיחה אקראית בין שני סוחרים ששוחחו על 
מכולה שתכולתה נעליים יוקרתיות מאיטליה, חשתי שאני חייב לזכות באותה 
מכולה ובכל מחיר! לקחתי הלוואה ורכשתי את תכולת המכולה. בשעות הלילה 
אונייה פרקה את המכולה. המכולה הייתה מלאה בנעליים מסוג משובח, המחיר 
ששילמתי בעבורה היה הרבה יותר נמוך משוויה בשוק. שכרתי כמה פועלים 

שיפרקו את המכולה, ופרסמתי מודעה לספקים באזור על מכירת תכולתה.

בבוקר למחרת, מנהל מתחם קמעוני הזמין ממני עשרים ארגזים של נעליים. 
הגענו למפעל ופרקנו, מנהל החשבונות של המפעל שילם בהמחאה. לתדהמתי 
גיליתי כי הסכום הנקוב היה גבוה בהרבה מהסכום, חישבתי בזריזות, ולאחר 
מספר בדיקות הבנתי שמנהל החשבונות עשה טעות גדולה ונתן לי המחאה 

בעבור מאתיים ארגזים ולא עשרים !
מבחינת החוק הבלגי, לאחר שהוחתמו כל האישורים – כל הכסף שייך לי, אבל 
מכיוון שאני חובש כיפה ושומר מצוות, חששתי מאוד מחילול ה'. ובישרתי לו 
על הטעות הנוראה שהתרחשה. האיש התרגש מאוד מהאמינות, והוסיף כי ידע 
שיהודים מיוחדים!!! וכך קיבלתי המחאה נכונה. חולפים ימים. המנהל הקמעוני 
מתקשר אליי ומורה לי שאשכיר במהירות משאית גדולה עם פועלים ואגיע אליו 
מבלי לשאול שאלות. כשהגעתי אליו, הלכנו לכיוון המחסן הגדול. הוא הביט בי 
ואמר שתכולת המחסן מלאה בארגזים עם מוצרים שיש בהם פגם קטן, ומכיוון 
שהוא לא יכול למכור אותם לצרכן, החליט להעניק לי את כל התכולה במתנה 
לאות הוקרה על שהחזרתי לו את ההמחאה השגויה. ליבי פעם בחוזקה. הודיתי 
לו, ומאותו רגע חשתי שה' מאיר את דרכי. כעבור זמן הפכתי לאיש עשיר, וכל 

זה להרגשתי, בזכות שזכיתי לקדש את שמו בעולם.
בעל הבית האורח סיים את סיפורו המרתק. הודיתי לו על ארוחת הערב שהכין, 
והזמנתי אותו לביקור בביתי. אחרי שלושה ימים הוא הגיע עם משפחתו 
לאירוח בביתי. רעייתי הכינה מטעמים ופתחנו שולחן. הערב היה נעים 
והאווירה הייתה נפלאה. בסיום הפגישה, הוא ביקש שניכנס לחדר 
לדבר בפרטיות. וכך אמר: "באותו בוקר, כשהתיישבתי במקומך בבית 
הכנסת, שמתי לב שהגעת והמקום שייך לך, התכוונתי לקום, אבל 
אתה ויתרת. לאחר מכן, כשביקשתי את סליחתך, השבת שכל מה 
ששייך לך שייך גם לי. דבריך שבו את ליבי! אתה אדם נהדר שמתנהג 
בדיוק כמו שרבותינו כתבו בפרקי אבות... על כן, ולאחר התייעצות עם 
רעייתי, הגענו להחלטה שמרגע זה אתה תהיה אחראי על החזקת ביתנו, ומבחינתנו 
אתה יכול להזמין אורחים בכל עת שתרצה שינפשו. אתה רשאי לגבות תשלום 
או שלא לגבות. אהדבר נתון לבחירתך. רק בקשה קטנה", הוא השתעל קלות 

וצחקק: "שלושה שבועות בשנה תשאיר את הבית פנוי למשפחתי הענפה".
שאלתי "למה דווקא אני זכיתי בזכות העצומה?" והוא השיב: "מכיוון שאתה יהודי 
אמיתי". לאושרי לא היה גבול. פרסמתי את הדירה בכל האמצעים, וביקשתי 
תמורת השכרתה מחיר נמוך בהרבה ממה שגובים, כדי לזכות גם משפחות מעוטות 
יכולת. ואכן תוכניתי צלחה. משפחות אשר עבודת ה' נר לרגלן והמצלצלים לא 
מצויים בכיסן, הגיעו לנפוש בדירה הנאה. וכאשר הגיע רגע התשלום, הודעתי 
להם בשמחה שחופשתם שולמה מראש על ידי יהודי יקר מגרמניה. לאחר כמה 
חודשים הבחנתי במכתב בתא הדואר. פתחתי את המעטפה. היא הכילה המחאה 
די נדיבה, ומכתב קצר שהיה כתוב בו: "אשריך שזכית לקיים ואהבת לרעך כמוך, 
זה כלל גדול בתורה. מעשיך הנפלאים הגיע לאוזניי, והבנתי שאתה מבשר לאורחים 
שמגיעים לדירה שהחופשה שולמה על ידי יהודי יקר מגרמניה... וכדי שדבריך 

לא יהיו ריקים מתוכן – הנה ההמחאה בעבור החופשות של אותן משפחות".

חיפשתי בזמן האחרון אחרי מכר – בחור מצפון הארץ, בשביל לתאם עמו העברת 
מאתים דולר שאני חייב לו. הרבה זמן עבר מאז, אך הוא לא הזכיר לי על כך 
כלל. כעת שהזדמן לי הכסף רציתי להשיב לו. צלצלתי כמה פעמים למכרים 
שלי מאותה העיר הרחוקה, לברר מספרו וכעת עלתה בידי. ואכן אמש צלצלתי 

אליו בשעת ערב לתאם עמו את השבת חובי הישן.
הוא היה נשמע מנומנם בדיבורו. והנה לפתע הוא אומר לי כי הצלתי אותו 
בטלפון זה מסכנה חמורה ביותר, הוא הניח את רגליו בתוך מכשיר חשמלי 
שמכניסים בתוך קערת מים בכדי לבצע מסאג' לרגליים, אך לפתע תוך כדי 

שהוא מדבר איתי מתוך נמנומו, הבחין שהמכשיר עולה בעשן, ואז הוא קלט 
שכנראה אירעה איזו תקלה או קצר וכיו"ב.

ברור לו, הוא אומר לי, כי אילו לא הייתי מעיר אותו בשיחתי הטלפונית אליו 
באותה העת – הייתה סכנת התחשמלות גדולה ומיידית עבורו.

מה נפלא הדבר שהזדמנו עיכובים ממושכים עד שהצלחתי ויצרתי קשר עמו 
בסייעתא דשמיא, בדיוק ברגע הנכון והמדויק לישועתו והצלת חייו!

אין זאת, אלא בזכות החסד שעשה עמי שהלוה לי את הסכום ולא הזכיר לי על 
כך כלל קרוב לשנתיים, נעשה לו הנס הזה.

סיפור
אישי ההלואה שהצילה

על העזרה והתמיכה במוסדות "כאייל "תערוג"

התורה 
והברכה ל

בהמלצת 
הרב
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ר' עמרם בן דיוואן

שמו של הצדיק רבי עמרם בן דיוואן נישא בהערצה בקרב יהודי מרוקו ובפי 
כל מי שנתוודע לאישיותו המיוחדת. הוא נולד בשנת ת"ק בירושלים, שם הגה 
בתורת הנגלה והנסתר, ונמנה עם תלמידי ישיבת המקובלים. לאחר מכן התיישב 
בחברון. בשנת תקכ"ג נשלח על-ידי יהודי העיר כשד"ר )שליח דרבנן( למדינות 
צפון-אפריקה. בכתב-המינוי שלו הכתירוהו גדולי חברון בתארים: "החכם השלם, 
סיני ועוקר-הרים". רבי עמרם יצא לכמה וכמה מסעות בארצות צפון-אפריקה, ושב 
מהם ובאמתחתו סכומים נכבדים, נדבת-ידן של קהילות ישראל בעבור יהודי חברון. 
נסיעתו האחרונה הייתה בשנת תקמ"ב. בהגיעו לכפר אשג'ן )כעשרה קילומטרים
 מהעיר ואזאן(, תקפה אותו מחלה קשה והוא נפטר שם. על-אף שנות-חייו 
הקצרות – ארבעים ושתיים שנים בסך-הכול – נחקקה דמותו על לוח הדורות. 
עד עצם היום הזה מוזכר שמו ביראת-כבוד. אף נתקיים בו ברבי עמרם "גדולים 

צדיקים במיתתם יותר מבחייהם".
לאחר פטירתו נהפך קברו, השוכן על גבעה קטנה מתחת לעץ זית עתיק, מוקד 
משיכה להמונים. סיפורים רבים, על ניסים וישועות שאירעו על-ידי התפילה 
על קברו, עוברים מפה לאוזן בפי יוצאי מרוקו. קברו של רבי עמרם שימש אבן 
שואבת כל ימות השנה, אך פעמיים בשנה משך אליו המון רב במיוחד – ביום 
פטירתו ובל"ג בעומר, יום הילולת רבי שמעון בר-יוחאי. ביום זה נהגו אלפים 

מכל ערי מרוקו וכפריה לנהור למקום הקבר, להבעיר מדורה ענקית בקרבתו,

ללמוד קבלה, לשיר ולשמוח – לכבוד התנא. חלפו שנים. יום אחד מונה לוואזאן 
מושל שונא יהודים. במיוחד הכעיסה את המושל נהירת היהודים אל קבר רבי 
עמרם, שהיה בתחום שליטתו. סיפורי הניסים שהתהלכו סביב הצדיק וקברו 

הוציאוהו מכליו ממש.
 שנה אחת החליט המושל לשים קץ לדבר. בהתקרב ל"ג בעומר הציב חיילים 
חמושים סביב הכפר אשג'ן, והפיץ הודעה כי כל יהודי אשר יעז להתקרב למקום 
בל"ג בעומר – מתחייב בנפשו. יהודי האזור, ששמעו על הגזרה החדשה, הצטערו 
מאוד, אך נאלצו לציית לה, מתוך פחד. לעומת זאת, תושבי הערים והכפרים 
המרוחקים יותר, לא ידעו על האיסור הפתאומי ויצאו לדרכם, כמדי שנה. רק 
בהגיעם לוואזאן נודע להם כי לא יוכלו לפקוד את קבר הצדיק וכי עשו את דרכם 
לשווא. הגיע ליל ל"ג בעומר. על הגבעות סביב אשג'ן ובכל הדרכים המובילות

אל מקום הקבר עמדו חייליו של המושל. הערב ירד. קרבה ובאה שעת ההדלקה 
המסורתית.

 שקט מוחלט שרר במקום ובכל הסביבה כולה לא נראתה נפש חיה. לפתע 
הואר הכפר באור חזק.

 לחיילים ששפשפו את עיניהם בתדהמה נגלה מחזה שלא-ייאמן: מדורה ענקית 
בערה בצמוד לקברו של רבי עמרם; קולות רמים של שירה ושמחה עלו סביבה, 

משל היה המקום מלא וגדוש חוגגים.
כמה מן החיילים החליטו לגשת לקבר ולבדוק את הפלא מקרוב. בהגיעם למקום 
הקברהתפלאו לגלות כי במקום שוררת עלטה ושקט מוחלט. חזרו החיילים 
לעמדותיהם והנה המחזה הפלאי חזר ונשנה, וקולות ה'חוגגים' נשמעו שוב 
למרחקים. חבריהם של החיילים שיצאו למקום התקשו להאמין לגרסתם, עד 
שהלכו בעצמם למקום הקבר. גם הם מצאו במקום רק חושך ודממה. בשלב 
מסויים התחילו החיילים לחשוש כי האש וקול החוגגים מקורם בשדים וברוחות
 שהוזעקו על-ידי היהודים. ככל שהוסיפו להתבונן במדורה הגדולה ולהקשיב 
לצלילים שבקעו מכיוונה, השתכנעו והלכו כי אמנם כוחות אופל השתלטו על 
האזור ועוד מעט-קט יקומו עליהם לעשות בהם שפטים. אט-אט החלו החיילים 
להישמט מעמדותיהם, עד שבמקום לא נותר אפילו חייל אחד. מבועתים עד 
עומק נשמתם התקבצו החיילים סביב ביתו של המושל, ובהתרגשות רבה סיפרו 

לו על הפלא המתרחש בחלקת הקבר של הצדיק היהודי.

קהילת "חסדי שמואל" מברכת את

"שלום- פלאפל"
לרגל פתיחת הסניף החדש בהר חומה בהנהלת שלומי ביטון

מאחלים לך שפע ברכה והצלחה בעזרת השם!!!

1. התאנף בו ה'
2. אותה ישלח ה' להרוג הנשארים

3. הלוים נבחרו לשאת את ארון...)ב' תיבות(
4. החלק התחתון בכף הרגל

5. אפילו ריקנים שבך מלאים מצוות כ...?
6. משם יצאנו מעבדות לחרות

7. הראשון משבעת המינים
8. משה רבנו הורידם ושיברם )ב' תיבות(
9. "ארץ אשר לא במסכנות תאכל בה..."

בטור המודגש תקבלו מנין הימים שעלה משה רבנו למרום

התמונותהתמונותהבדלים ביןהבדלים ביןמצאו מצאו 1010

פרשתפרשתתשבץתשבץ
עקבעקב
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זמני  תפילות  ושיעורים
ביהכנ”ס המרכזי “חסדי שמואל הר חומה”

18:45 )כ -30 דק' לפני השקיעה( 		 מנחה ערב שבת

5:05 )כ- 65 דק' קודם הנץ החמה(  שחרית הנץ החמה           

07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות אבן העזר

07:30 שחרית מנין ראשי	

9:00 )בישיבה למטה( שחרית מנין ג'	

16:30 )חושן משפט( שיעור הלכה, שולחן ערוך

17:00 מנחה מנין א'	

17:30 שיעור במוסר וחסידות	

18:15 )בסוף השיעור( מנחה מנין ב'	

לאחר מנחה  סעודה שלישית        

19:15 )בשקיעה( שיעור הלכה	

19:45 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש	

20:15 )כחצי שעה אחר צאת השבת( אבות ובנים	

 פעילויות לנשים בשבת

16:00 )בביה"כ חסדי שמואל( תהילים לבנות	

16:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	

שחרית הנץ החמה    05:25 )כ-45 דק' קודם הנץ החמה(

שחרית מנין ב'	   07:00

שחרית מנין ג'    07:30 )בישיבה הודו ב7:45(

שחרית מנין ד'	   08:15

מנחה גדולה	   13:30

18:55   		 מנחה 

ערבית מנין א'	   סמוך למנחה

ערבית מנין ב'     בתום השיעור המרכזי

 שיעורים - בימים א'-ה' בשעה 19:30

	   עין יעקב - עיון באגדות חז"ל יום ראשון

		   אמונה ובטחון יום שני

יום שלישי                 פרשת השבוע / הלכה / ענייני יומא

	   ליקוטי מוהר"ן / רבינו נחמן מברסלב יום רביעי

יום חמישי                 הלכות שבת/מועדים

 פעילויות לנשים

יום שלישי   	 21:00  שיעור בחסידות מהרבנית חנה בקרמן תחי
	 עם כיבוד חלבי עשיר - ברוכות הבאות

 פעילויות לילדים

א'-ה'      18:00  מתמידים לילדים, משניות, תהילים,
		 סיפורי צדיקים ועוד. הגרלות ופרסים למשתתפים

תפילות ושיעורים בשבת קודש

תפילות לימות החול

בני ברק - בית כנסת "חזון עובדיה" רחוב אבו חצירא 24
ביום חמישי הקרוב כ"ה אב 29.8 בשעה 12:00 ידרוש מורנו הרב ב:

בכל יום חמישי הרב ימסור שיעורים בכוללים בשעות הצהריים ברחבי הארץ
כוללים המעוניינים יפנו  ל: אייל כהן 052-7202020

מהשבת ומשך השבוע השעורים כרגיל
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האם מותר להגיד לגוי לקנות לעצמו מוצר בשבת, 
והיהודי יקנה ממנו את אותו מוצר לאחר השבת?

מרן ה-"שולחן ערוך" )סימן ש"ז, סעיף ג'( כותב: "אסור ליתן לאינו יהודי מעות 
מערב שבת לקנות לו בשבת, אבל יכול לומר לו קנה לעצמך ואם אצטרך אקנה 

ממך לאחר השבת".
כמו שכבר למדנו בסעיפים הקודמים אסור ליהודי לומר לגוי לעשות בעבורו 

מלאכה בשבת מדין "שלוחו של אדם כמותו", שכמו שליהודי אסור 
לעשות מלאכה, כך אסור לו לומר לגוי לעשות אותה. כמו כן, אסור 
לאדם להגיד לגוי לפני השבת לעשות לו מלאכה בשבת, למשל אסור 
ליהודי להגיד לגוי ביום שלישי: 'תבוא בשבת ותדליק לי את החימום' 

כי הגוי הופך להיות שלוחו בשבת, ואותו דבר אסור ליהודי לומר לגוי 
בשבת: 'תקנה לי ביום שלישי מנוע לאוטו ברמאללה בגלל שהמחיר שם 

יותר זול' כי למרות שאין פה איסור של שלוחו של אדם כמותו כי המלאכה 
ר", שאסור לדבר בשבת  בָָּדָּ ר  ּבֵּ דַַ תתבצע ביום חול, אבל יש פה איסור של "וְְ
על משהו שאסור לעשותו. בסעיף שלנו מרן ה-"שולחן ערוך" אומר שאם היהודי 
אומר לגוי שיקנה את החפץ בשביל הגוי וייתכן שאחרי השבת הוא יקנה אותו 
ממנו, זאת אומרת שהגוי לא קונה את המנוע או חפץ אחר בשביל היהודי אלא 
בשבילו, והיהודי רק אומר לו שאם הוא ירצה אז אחרי השבת הוא יקנה אותו 
ממנו, במקרה הזה מרן מתיר בגלל שהאדם לא ביקש מהגוי לקנות את המוצר 
בשבילו אלא בשביל הגוי עצמו, אם כן הגוי "על דעתא דנפשיה כעביד", הוא 

קונה את החפץ לעצמו.
נחלקו הב"ח ו-"גדולות אלישע" האם יכול היהודי להגיד לגוי שהוא מבטיח או 
מתחייב לקנות ממנו את המוצר אחרי השבת או שאסור וצריך להגיד לו שרק 
ייתכן והוא יקנה ממנו, לפי דעת ה-"גדולות אלישע" אסור ליהודי להגיד לגוי 
שהוא מתחייב לקנות ממנו את החפץ כי זה כאילו מבקש ממנו שיקנה בשבילו, 
ולכן לדעתו צריך להשאיר את זה על צד הספק ולהגיד לו שייתכן שהוא יקנה 
ממנו את אותו החפץ. לעומתו הב"ח )רבי יואל סירקיש( אומר שמותר ליהודי 
להגיד לגוי בפירוש שהוא מתחייב לקנות ממנו את המוצר לאחר השבת. ולמה 
זה מותר לפי הב"ח? כי הגוי יכול לקנות את המוצר ולמצוא מישהו אחר בשוק 
החופשי ולמכור לו את זה ברווח גדול יותר, כלומר זה לא מוכרח שהגוי קונה את 
החפץ הזה דווקא ליהודי שהתחייב לקנות ממנו כי אם תהיה לגוי הצעה טובה 
יותר אז הוא ימכור לאחר את החפץ, ולכן לדעת הב"ח גם אם היהודי אומר לגוי 
לקנות לעצמו צמיג או רדיאטור למכונית בשבת והוא מתחייב לקנות אותו 
ממנו אחרי השבת אז זה יהיה מותר. להלכה למרות שמרן ה-"שולחן 
ערוך" כתב "ואם אצטרך" כלומר על צד הספק, בגלל שזאת מחלוקת 

על איסור דרבנן אז אפשר להקל ולפסוק לפי הב"ח.
ה-"שולחן ערוך" )סימן שכ"ה( כותב שאם הגוי קנה לישראל מוצר 
מבלי לשאול אותו, למשל הגוי ראה שיש ליהודי איזה בעיה בחלק של 
האוטו והוא הלך בלי לשאול את היהודי וקנה לו את החלק הזה ברמאללה, 
אסור ליהודי להשתמש בחלק הזה עד שיעור "בכדי שיעשה", כלומר היהודי 
צריך להעריך כמה זמן לוקח לנסוע לרמאללה ולקנות את החלק הזה, ובמוצאי 
שבת רק לאחר הזמן הזה מותר להשתמש בחלק הזה. מרן כותב את הדין הזה 
שם לגבי פירות שקטף הגוי ליהודי בשבת בלי ידיעתו וכמובן מבלי שהיהודי 
ביקש ממנו, אבל כל המלאכה נעשתה בשביל היהודי בשבת, אם כן אסור ליהודי 
ליהנות מהפירות האלו במוצ"ש עד זמן "בכדי שיעשו", כלומר הוא צריך להמתין 
במוצאי השבת את הזמן שלוקח לקטוף את הפירות האלו, ורק אז יוכל לאכול 

וליהנות מהם!!

מעוניינים לתרום? צרו קשר: 050-678-5912
או: בנק מזרחי 20 | סניף 458 | חשבון 445404 קוד מוסד להו"ק: 07028 ע"ש מקור חיים גבע בנימין

אנחנו מודים למאפית נחמה על תרומתם הנדיבה של הלחמניות לנקניקיות
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ארוחה עשירה כיד המלך
ברמת 5 כוכבים

מידי שבת בשעה 18:15

סעודה שלישית חגיגית ומפוארת

המעוניין לרכוש זכות זאת של סעודה שלישית
בעלות של 1,000 ש"ח יפנה לנתנאל 050-678-5912



9

כולל חצות
אברכים יקרים, הנכם מוזמנים להירשם 

לכולל חצות באווירה מרוממת
זמני הכולל:  מ12 עד לאחר תפילת הנץ

לפרטים נוספים ולהרשמה

050-678-5912

כל המעוניין להחזיק אברך או חלק ממנו
מוזמן לפנות ותבוא עליו הברכה
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ּ ּ לִבְִנְֵיֵנוּ מָָה �בֵּיֵנֵיֵנוּ

אתה רואה אותו“? הצביע בפניי איש צוות בכיר בישיבה, והורה 
על אחד הבחורים שעמד מול ההיכל ההומה מפה לפה, ”הוא 

 שטיח עבודת יד!... טפל בו“!
 ”הוא מה??!...“, ניסיתי להבין שוב האם שמעתי נכון...

או אז הוא שטח בפניי את משנתו החינוכית: ”הישיבה שלנו, היא 
 מפעל לשטיחים, ’פס ייצור‘. 

כולם כאן מושלמים, בחורים איכותיים מאוד, ואנו משקיעים 
בהם כמיטב יכולתנו, אך מפעם לפעם אנו עדים גם לשטיח 

עבודת יד. אינו דומה שטיח בעבודת יד ליתר השטיחים במפעל. 
לוקח הרבה יותר זמן לעבוד איתו ולייצר אותו, אך בסופו של 

דבר מתקבל שטיח איכותי ביותר, וכמובן גם המחיר הנדרש 
 עליו, הוא ללא השוואה לשטיחים האחרים במפעל. 

יש בחורים ממפעל בחורי הישיבות, ויש בחור עבודת יד שדורש 
עבודה אישית, כדי שהתוצר הסופי יהיה איכותי יותר. את 

 הבחורים הללו, אלה של עבודת היד, אני שולח אליך...“
השוואת בחורי הישיבות לשטיחים במפעל, עוררה בי פליאה 

רבה, והסברתי לו בעדינות כי אני אישית מעדיף להתייחס 
לעצמי כאל עובד במפעל ליהלומים. מבחינתי, כל בחור הוא 

יהלום, וגם אם היהלום עדיין גולמי ומכוסה באבק ובלכלוך, ניתן 
כמובן ללטש אותו על מנת שהוא יבריק ואז ניתן יהיה לראות 

את ערכו האמיתי. בכל יהלום טמון הפוטנציאל להבריק ולהאיר, 
ועלינו רק לעמול ולחשוף את איכותו האמיתית, המצויה תחת 

 כל השכבות.
בעודי הולך משם לביתי, הרהרתי בכאב בתפיסה זו של איש 

הצוות בישיבה. שאלתי את עצמי האם אני הייתי רוצה שהבן 
שלי ילמד בישיבה שמציגה את עצמה כ“מפעל לשטיחים“, 

והאופציה היחידה לקבל בה תשומת לב והתייחסות, זה להיות 
’שטיח‘ קצת חריג מיתר ’השטיחים‘, או שמא הגיע הזמן 

והבשילה השעה לשנות את התפיסה הזו, ולתת כלים מעשיים 
 ומועילים שיעזרו להפוך מפעלי שטיחים לבורסות ליהלומים. 

* 
בפרשת ואתחנן ראינו, כי לאחר הכנה מרובה, הגיעו בני ישראל 

למעמד מתן תורה העוצמתי, בו הם שמעו וראו את הקולות, 
 והגיעו לספירות עליונות ולדרגות רוחניות גבוהות.

אם הייתה לנו ציפייה, לאחר מעמד כה נשגב, לקבל אולי קצת 
טיפים שיסבירו לנו אולי איך לנהל ולתחזק את הקשר הנשגב 

עם הקב“ה, וללמוד על מצוות של בין אדם למקום, ייחודים 
 וסיגופים ברמות עליונות- הרי שנכזבנו.

 מאידך התורה עוסקת גם ב“פכים קטנים“, בפינות הפחות 
יפות ופוטוגניות שבחיינו.

התורה עוסקת בחיי השגרה האפורה של היום יום, בסוגיות של 
מכירה וקנייה, סוגיות העוסקות בפיצויים אותם אצטרך לשלם 

על היזק שאני, בהמתי או רכושי גרמנו לזולת. היא עוסקת ביחס 
הראוי לתת לאלמנות ויתומים, עיסוק במלווים, גנבים, מזיקים, 

 שקרנים ולוקחי שוחד.
מסתבר, כי זוהי דרכה של תורה. התורה מלמדת אותנו כי 

הגדלות האמיתית נמדדת בהתייחסות שלנו לפרטים הקטנים 
 שבחיי היום יום. כל הנהגה שלנו ב‘בין אדם לחברו‘ 

מעידה בצורה מהותית כי יש ”בעל הבית“ לבירה, שיורד 
בתכלית רצונו גם לפרטים הקטנים של קיומנו, ולא עוסק רק 

בתמונה הכוללת והתיאורטית, והוא זה שנתן אף לנו את הזכות 
והיכולת להתעלות מצירוף של מעשים קטנים, בעלי משמעות 

 ותכלית גדולה.
חלק משמעותי מה“תמונה הגדולה“ והכוללת, כרוך ביכולת 

 לראות את הפרט, צרכיו ומימושו העצמי. 
 הפרט האחד הזה, האינדיבידואל- הוא עולם שלם. 

שימת לב לזולת, קשר ודיבור של קרבה שמכוון אליו בגובה 
העיניים, יכולים למנוע בהמשך הרבה משברים ואסונות. לא 
מדובר במענה שצריך לתת רק לאותם אלה המצויים בקצה 

המסוכן של רצף הנשירה, אלא לכל ילד באשר הוא. צריך להבין, 
כי כל אדם רוצה שיראו אותו ולא יסתכלו עליו כאל מובן מאליו. 

כל אדם זקוק לאוזן קשבת, לשימת לב, לשם רווחתו האישית 
 וגיבוש זהותו. 

בהיעדר צרכי הבסיס לעיל, האדם עלול לחוות תחושות של 
חוסר חיבור בפנימיותו, מה שיכול להוביל לחסכים שונים 

ופתולוגיות מורכבות, במערכות הרגשיות-חברתיות שלו. נזק 
כזה הוא לא רק עבור האדם הפרטי, אלא מדובר בנזק והפסד 

 עבור הקהילה, העם והעולם כולו. 
כל ילד ראוי לגדול בבית, בו הוריו רואים אותו כעולם שלם 

ומיוחד, רואים את המיוחדות שבו, את היכולות והכישרונות שלו, 
 וזה מה שיהווה בסיס לצמיחה והתפתחות מותאמת. 

עבורנו, כהורים וכמחנכים זה לפתח את היכולת שלנו,
”לראות אותו“. במאמרים אלה, נפתח יחד את הרגישות 

והמודעות שלנו, נשים דגש על קידום והעצמה של אותם 
בחורי ישיבות הזקוקים לנו, ההורים והמחנכים, שנראה אותם, 
נלווה אותם, נעזור להם להתפתח, לצמוח ולממש את עצמם, 

 כשאיפתנו-שאיפתם.
אלו הילדים שלנו, בנפשנו הדבר.

הרב אלירן סומך - מנהל חינוכי - ת"ת כאייל תערוג
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