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עלון שבועי היוצא לאור ע"י מוסדות "כאייל תערוג" הר חומה 
בראשות מורנו הרה״ג אייל עמרמי שליט״א

שר חסדי שמואל מרן  של  הטהורה  נשמתו  לעילוי  מוקדש  העלון 
רבי  הגאון  מרן  ורבנו  מורנו  הדור,  ופוסק  התורה 

עובדיה יוסף זצוק״ל, שזכותו הגדולה תגן עלינו.
להצלחת: דוד בן שמחה וב"ב לרפואת: יניב בן אהובה
לעילוי נשמת: מרדכי בן שמחה | ניר אלון בן מרגלית

חיים בן תמר | חיים בן כרמלה

זמני שבת
כניסה         יציאה          ר"ת

ע"ש סמי סויאד ז"ל בן חסינה

נערך מתוך שיחותיו של מורנו הרב שליט“א, באמונה ובטחון. לצפיה בשיעור המלא - אתר "כאייל תערוג"
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בריאות ותזונה
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סדק סדק תרדוף
סיפור לשבת
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המתווך הכי טוב
סיפור מחזק

"אני יוסף"
בראי הפרשה

3 פרשת ויגש | גליון 641 | ג' טבת תשפ"ה

שבת בבית הכנסת "חסדי שמואל" עם מורינו הרב אייל עמרמי שליט"א

16:20 )כ-30 דק' לפני השקיעה( מנחה ערב שבת	
05:35 )כ-65 דק' קודם הנץ החמה( שחרית הנץ החמה	
07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות ריבית

07:30 שחרית מנין ראשי	
שיעור בחושן המשפט            14:30

14:00 )בביה"כ חסדי שמואל( תהילים לבנות	
14:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	

15:00 מנחה מנין א'                 
שיעור במוסר וחסידות           15:30
16:15 מנחה מנין ב'                 
16:15 סעודה שלישית	
17:00 שיעור בהלכה               

17:25 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש           
17:55 )כחצי שעה אחר צאת השבת( אבות ובנים                  

ירושלים

תל אביב

חיפה

באר שבע
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הדרך לקרב יהודי אל ה' יתברך

רבי נתן מברסלב בספרו ליקוטי הלכות מסביר לנו את 
המחלוקת המפורסמת בגמ' )שבת כא:( בין בית הלל 
שאומרים שבנרות חנוכה צריך להוסיף כל יום נר, לבין 
בית שמאי שאומרים שצריך כל יום להפחית. וכך לשונו: 
'וזו המחלוקת בין בית שמאי לבית הלל בעניין ההתקרבות 
הנפשות הרחוקות מאוד מאוד שאין ראוי מן הדין לקרבם, 
בית שמאי אומרים פוחת והולך- להעלים מהם את האור 
שלא יתקרבו, ובית הלל אומרים מוסיף והולך- שצריך 
לעשות כלים וצמצומים בשביל להאיר גם בהם את אורו 

של ה' יתברך כדי שיתקרבו'.
אומר הרב שלדעת בית שמאי אדם שלא שומר תורה ומצוות- 
הוא מחלל שבת ואוכל לא כשר, תזרוק אותו ותרחיק אותו 
מעדת ישראל הכשרים- הוא מומר שלא יתקרב אלינו. 
ואילו בית הלל סוברים שצריך ל'צמצם' את התורה ולקרב 
אותם, גם אם האדם לא שומר שבת ולא מברך לפני שהוא 
אוכל, אבל הוא יכול לנטול ידיים שהוא קם בבוקר, שינטול 
בבוקר ולהגיד לו 'אתה צדיק, מה שתברך יתקבל בשמים'. 
הוא לא יכול לשמור שבת? לפחות תבוא לתפילה בערב 
שבת, תשמע קבלת שבת ודרשה קצרה של הרב, תעשה 
משהו קטן. מיד ישאל השואל- 'איך אני יגיד לו ככה הרי 
הוא מחלל שבת ולא מברך ברכת המזון ועוד מתעסק עם 
בחורות כל היום'?! על כך אומר הרב- תתן לו משהו שיחזיק 
בו, תצמצם את האור אליו, תתחיל עם נר אחד ואחר כך 
תוסיף. 'מצווה גוררת מצווה' הוא בסופו של דבר מהנטילת 
ידיים, ומהקבלת שבת שהוא מגיע פעם בשבוע ישמור את 
כל התורה והמצוות, אם מותר להחניף לאדם בעולם- זה 
רק בשביל לקרב אותו לאבינו שבשמים. וממשיך רבי נתן 
ואומר שזו המחלוקת של השבטים על יוסף הצדיק, הם לא 
הסכימו לדרך הזו, שאחד רחוק מהיהדות יתקרב אלינו, מה 
פתאום תגרש אותו, אם הוא לא שומר תורה ומצוות כמו 
שצריך אין לו מה לחפש ביהדות. ויוסף הצדיק וכך גם כל 
הצדיקים שבדורות פועלים בדרך הזו, למרות שיש צדיקים 
שחולקים כמו השבטים הקדושים ובכל דור ודור  שהם לא 

מסכימים לכך. אבל הדרך של הצדיק האמת היא תקרב את 
אותם נשמות רחוקות לתורה והמצוות. היא תצליח לרפא 
את אותם נשמות. וזהו מה שיעקב מסר ליוסף הצדיק את 

הדרך הזו של קירוב הנשמות.
יש אדם שגר בתל אביב, ספר נשים, אשתו הולכת כמו 
דוגמנית,  תגיד לו 'בוא לשיעור שעה בשבוע' , תמשיך 
בחיים שלך כרגיל אבל תפנה שעה בשבוע לשיעור תורה. 

תצמצם את האור אליו, האור הזה עוד ילך ויגדל. 
יום אחד שהייתי בלוס אנג'לס למסור שיעור, אחרי השיעור 
ניגש אלי אדם אומר לי 'הרב אני יכול רגע לדבר איתך 
בשקט', אומר לי 'הרב אני אוהב את ה' תברך, אבל אין לי 
מזוזות בבית, אני לא שומר כלום מהיהדות' שאלתי למה? 
ענה לי 'אני נשוי לגויה, כל הבית שלי צלבים, איך אני 
יחיה ככה?! לא יכול לעזוב אותה כי יש לי ממנה ילדים 
שאני לא יכול לחיות בלעדיהם' אמרתי לו 'אין בעיה, בוא 
נקנה לך מזוזות נעשה לך חנוכת בית עם הגויה והצלבים', 
באמת הוא הלך וארגן מזוזות, שיעור תורה בבית, התחיל 
להכניס ספרי קודש לבית. אמרתי לו תלך כל בוקר לבית 
כנסת ותפלל במניין, בשבת תתן לה לעשות מה שהיא רוצה, 
אתה הולך לבית כנסת עושה קידוש סעודה מה שצריך'. 
שמעתי שבאמת אותו בחור היה רציני, מגיע לשיעורים 
לאט לאט, התחיל להתפלל בנץ כמו שצריך. אחרי שלוש 
שנים הגעתי שוב לאותו מקום ניגש אלי אותו אדם עם 
כיפה גדולה ויראת שמים ואומר לי 'הרב אתה לא תאמין, 
אשתי בתהליכי גיור עם הילדים, ראתה מה זה יהדות זרקה 
את כל הנצרות, איזה נס עשה לי ה' יתברך'. ככה אסור 
לזרוק אף יהודי, אם היה מישהו אחר אומר לאותו אחד 
'לך מפה יהודי מתועב, נשוי לגויה, מתבולל, שקץ' ועוד 
כל מיני גינוים, היינו מפסידים יהודי! כך היה דרכו גם של 
רבי ישראל מסלנטר שהיה עובר בחנויות שפתוחות בשבת 
ואמר להם 'לפחות את המפתח של החנות אל תקח אתך' 
שלא יעבור על מלאכת הוצאה, אבל מה זה יעזור?! הוא 
פתוח בשבת ועושה מלאכות ומקח וממכר. אבל לעשות 
משהו קטן בשביל ה' יתברך אתה יכול?! תעשה!  הדרך 
היא לקרב יהודי מה שהוא יכול, תן לו קצת אור זה ידחה 

הרבה מהחושך.

רבי צבי אלימלך שפירא מדינובשבת שלום! אייל עמרמ
גדולי ישראל
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על פי החינוך/לגיל ההתבגרות

לב שומע
שרית, אישה יקרה. גרנו בסמיכות לתקופה קצרה. ומאז השתדלתי להשתתף 
בשמחות שלה. חנה, אימא של שרית, למדה אתי בכתה. כשנפגשתי את 
חנה ברחוב, היא בשרה לי ששרית מחתנת בן בי"ז בחשוון. התאריך משום 
מה היה לי מוכר, תאריך בו נקבע יום עיון ארצי באחת מערי המרכז 
לתכנית שבאחריותי. שיתפתי את חנה. תגובתה הייתה " אני מקווה 
שיהיה לך זמן להשתתף בשמחות שלנו". התכווצתי בתדהמה. איזו תגובה 
שיפוטית שכל כך אופיינית ומתאימה לאישיותה של חנה. תגובה שגרמה 
לי לחשוב באותו רגע שאני לחתונה הזו ממילא לא אגיע. אבל כמה חבל 
שזו הייתה התגובה. הרבה יותר נעים לשמוע: "מאד ישמח אותנו אם 
תצליחי להגיע". זה אותו רעיון. זה רק עניין של טרמינולוגיה. תקראו שוב 
את שני המשפטים, המשפט שנאמר, ומה שעדיף היה שיאמר. ובזה לא 
תם העניין. יום לפני החתונה המדוברת התקשרה חברה והציעה שניסע 
מירושלים ביחד לחתונה. שיתפתי אותה בקושי, שאני באירוע מחייב 
ומאמץ. שמסתיים בשעות אחה"צ המוקדמות. לא אלאה אתכם בפרטים. 
ביום החתונה בסיום האירוע, החלטתי להישאר במרכז, להשתתף בחופה 
ולחזור הביתה. העברתי את הזמן בסידורים לא דחופים, מחכה לחברתי 
שנסעה באוטובוס. לדאבוננו הכניסה לעיר הייתה חסומה. נהג האוטובוס 
הודיע שהוא נוסע לתחנה האחרונה מדלג על מרכז העיר בה נערכה 
החתונה. מיד נסעתי לכיוון התחנה האחרונה של האוטובוס. דרך של 
חצי שעה. אספתי את החברה, פניתי חזרה לכיוון האולם, כשהכבישים 
פקוקים הן בגלל השעה, ולא רק. עוד חצי שעה. עשרים דקות תרה אחרי 
חניה. וב"ה הגענו לחתונה בשעה 9:00. )במקום בשעה 7:00 כמתוכנן(. 
ניגשנו לחנה הסבתא לאחל מזל טוב, ובשיחה קלילה נחמדה שיתפתי 
שתכננתי לחזור אחרי החופה, אבל כשמגיעים בכזו שעה, זה כמובן לא 
רלוונטי. מה? הגיבה חנה בתדהמה. עד ששרית מחתנת, את לא חושבת 
שצריך להיות כל החתונה? הרגשתי שאני מסתחררת באותו רגע. זה 
העייפות מהיום המאתגר, מהלחץ שאני צריכה להיות ערנית ולנהוג 
חזרה הביתה.  אפילו לא היה לי כוח לחשוב על התגובה המשתקת )מאד 
מאפיין את חנה(. למען השם, הרי לו היית אומרת משפט אמפתי יותר: 
"איזה יופי שהגעתן. בואו שבו, זו באמת הייתה דרך לא פשוטה". לא, 
לא בקשנו שיכרעו לפנינו ברך שהגענו. לא שתשמיע מילות התרפסות,  

אבל תגובה כזו מתקיפה, תובעת? 
להגיב נכון זו אמנות שכל בן אנוש צריך ללמוד. אם זה לילד, לתלמיד, 
לקרוב משפחה. כדי להגיב מתאים צריך ללמוד "להקשיב". קארל רוג'רס 
הוא פסיכולוג אמריקאי, שמדבר על הקשבה ותגובה מתאימה, כתקשורת 
נכונה, ובמקרה שלנו עם המתבגרים שלנו. אצטט כמה משפטים משיר 
שכתב רוג'רס: כשאני מבקש להקשיב לי, ואתה מתחיל לייעץ לי, לא את 
שביקשתיך עשית. ודאי לא להיות אימפולסיביים, תוך התעלמות מכל 
התייחסות רציונלית להשלכת התגובה הזו. אז איך מקשיבים? רוג'רס 
מתאר:  "אני מנסה להתבונן בבני אדם כפי שאני מתבונן בשקיעת חמה. 
כשאני מתבונן בשקיעה יפה, אני לא מנסה למתוח עליה ביקורת. זה 
מסייע לי שאני מסוגל אז להקשיב בכנות, אני מסוגל לשמוע את הדברים 
שנאמרים, ולהקשיב גם לדברים שמאחוריהם. ההימצאות בחברתו של 
אדם אחר באופן אמפתי משמעה לחיות לשעה קלה בתוך חייו, לנוע 
בהם בעדינות, מבלי להיות שיפוטי. להיות עם אדם אחר )באמפתיה( 
משמעו, שלעת עתה אתה מניח בצד את כל השקפותיך וערכיך, על מנת 
להיכנס לעולמו ללא דעה קדומה. זוהי הוויה מורכבת, מאתגרת, חזקה, 

ועם זאת מעודנת ועדינה."
כשאתם מקשיבים אמפתית, אתם חשים בדברים שהמדבר אתכם מפחד 
להביע בקול רם, ובכל זאת משתוקק להעביר אליכם, ואם הצלחתם לקלוט 
את הדברים, תבחינו במבט של הבנה בעיניו". ואיזה הורה לא רוצה קשר 
מבין ובונה עם ילדיו. הקשבה יעילה ופעילה היא לא רק למילים, אלא 

להקשיב  בין השורות למה שמשדרים.
הקשבה כנה ומתעניינת, יוצרת קשר יותר טוב,  יותר עמוק, יוצרת 

הדדיות – גם הם יקשיבו לכם. ומה צריך יותר מזה? 
  נכתב ע״י ז. קלייןעל עקרונות ההקשבה הפעילה, בעז"ה בשבוע הבא.

מנהלת תוכניות סמינר הר חומה

הציבור מוזמן לסניף החדש
של חברינו היקר 

רבי אברהם ניסים הי"ו

"שפע ברכת 
השם"

נהנים מהמחירים הזולים ביותר
וגם תומכים בתומכי תורה

שפע בבית, ברכה בכיס

האומן 14, תלפיות

לקבוצת הגברים

 שלח 'צרף' ל: 
052-443-0999

לקבוצת הנשים

 שלח 'צרף' ל: 
054-313-6033

להצטרפות 
לקבוצה של 

הרב אייל 
עמרמי:



          

"אני יוסף"

השבטים הקדושים, האחים בני יעקב, לא הבינו מה פשר כל מה שנעשה 
עימם, מה רוצה מחייהם המשנה למלך המצרי, פעם אוהב, פעם שונא, מחזיר 
את הכסף, לוקח את שמעון, לא ברור מה קורה. את כל עשרות אי ההבנה, 

התמיהות, והגבהת הגבות, פתר משפט אחד.
'אני יוסף', לא היה צריך יותר מזה, כדי שהכל יתבהר, פרט אחד היה חסר 
להם בתמונה, וכשהפאזל הושלם, התמונה ברורה, כל מה שקרה מובן וברור

אכן לא רק בשאלות של למה ומדוע הדברים אמורים, אלא גם בכל שאלה 
שאדם שואל את עצמו, עד מתי, מתי כבר אוושע, גם זו שאלה שהפסד טמון 
בקרבה, והמאמין ב'אני ה' לא בא אליה, אלא מקבל את כל הבא עליו ואומר 

'גם זו לטובה'.
מידה זו של קבלת כל הבא עליו, היא מידת 
הסבלנות, הח"ח מאריך מאוד בשבחה של 
מידת הסבלנות, בספרו שמירת הלשון, 
ואומר שעל בעל מידה זו, נאמר ואוהביו 

כצאת השמש בגבורתו.
זה שם המשימה, סבלנות  סבלנות, 
היא פעולת האמונה, סבלנות היא 

רום המדרגה.

ומעשה שהיה כך היה, אותו סיפר הגאון הקדוש רבי אליהו לאפיאן זיע"א, 
מדגיש לנו את משמעותה של מידה זו. הגאון רבי אליעזר שולביץ ראש ישיבת 
לומז'ה, חיפש משגיח לישיבה, לאחר מחשבה החליט לצאת לדרך, ולשטוח 
את לבטיו בעניין אצל החפץ חיים זיע"א. הח"ח הרהר קמעא, ואמר לו, יש לי 
הצעה טובה בעבורך, יש כאן בעיירתנו גאון וצדיק אחד, שעד זה לא מכבר 
היה ראש כולל, אך הכולל נסגר, והוא איבד את משרתו ופרנסתו, ומאידך הוא 
בר מעלה, וראוי לשמש לדעתי כמשגיח בישיבה גבוהה, אם לעצתי תשמע, 

קח אותו אליך לישיבה.
רבי אליעזר חזר ללומז'ה שמח ורגוע, יש בידו הצעה של לא פחות מאשר 
הח"ח, יש לו משגיח, הבעיה נפתרה, תיכף אחר החג המתקרב ובא, אגש לאותו 
יהודי מפורסם, ואציע לו את ההצעה, שהוא צריך לה לא פחות, בוודאי יסכים, 

והכל יבוא על מקומו.
אך באמצע ימי החג מקבל רבי אליעזר מכתב מהח"ח, המכתב שהיה ניכר 
עליו כי נכתב ממש כעת בימי חול המועד, עורר בהלה רבה אצל רבי אליעזר, 
מה יכול להיות כל כך חשוב לח"ח עד שיכתוב בימי חול המועד, הרי זה חייב 

להיות דבר האבד של ממש.
רבי אליעזר פותח את המכתב, ורואה שכתוב בו: בהקשר להצעה שנתתי 
למשרת מנהל הרוחני בישיבתכם, חוזרני בי מההמלצה למנות את הגאון רבי–

רבי אליער ממש התפלא מה השתנה כל כך, שהח"ח הודיע לו בכזו מהירות 
ובהילות לבטל את הרעיון?. עם צאת יום טוב שני האחרון, תיכף נסע אל 
הח"ח, לברר מה האי וע"כ עם צאת יום טוב שני האחרון, תיכף נסע אל הח"ח.  
הח"ח סיפר לו כי במהלך ימי החג נכנס אותו ראש כולל חשוב לביקור חג, 
ובמהלכו התאונן בפניו כי 'מה יהיה על פרנסתי שנפגעה', ולדעתי, אמר הח"ח, 

מי שמתאונן על עיכוב פרנסתו לא ראוי להיות משגיח אצלכם.
ומאחר שכך, היה חשוב לח"ח לשלוח את המכתב כבר בימי המועד שמא לא 

יוכל לחזור בו רבי אליעזר שולביץ מהצעתו בטרם ידע כי חזר בו.

3

שפעת

שפעת היא מחלה נשימתית מדבקת הנגרמת מנגיפי השפעת )אינפלואנזה(. 
השפעת יכולה לגרום לזיהום קל עד חמור של האף, הגרון והריאות. 
סיבוכים חמורים של זיהום שפעת יכולים להביא לידי אשפוז ואף מוות. 
אנשים מסוימים, כמו אנשים בגיל המבוגר, ילדים צעירים ואנשים עם 
מצבים רפואיים מסוימים כגון חולי לב וסכרת, נמצאים בסיכון גבוה יותר 

ללקות בסיבוכי שפעת חמורים. המחלה לרוב נמשכת מספר ימים 
ובד"כ חולפת תוך כשבוע. בניגוד ל"צינון", שלרוב יתבטא בנזלת 
ובשיעול קל, השפעת תתבטא ברוב המקרים במספר תסמינים 
אופייניים. התסמינים של שפעת מופיעים 1 עד 4 ימים לאחר 
החשיפה לנגיף השפעת ונמשכים כאמור בדרך כלל 7 עד 10 
ימים. בשעה שאנשים רבים מחלימים משפעת לחלוטין, אחרים 

עלולים לפתח סיבוכים חמורים, כגון דלקת ריאות, ולהידרש 
לטיפול בבית החולים. תסמיני שפעת בדרך כלל כוללים הופעה 

פתאומית של: חום גבוה, שיעול וכאבי שרירים. תסמינים שכיחים 
נוספים לשפעת כוללים : כאבי ראש, צמרמורות, איבוד תיאבון, תשישות 

)חולשה ועייפות(, כאב גרון, נזלת או גודש באף.
חלק מהאנשים, ובמיוחד ילדים, יכולים גם לסבול מ: כאבי בטן, שלשול, 

בחילות והקאות.
בהשוואה לשפעת, תסמינים של הצטננות הם לרוב קלים יותר ומתפתחים 
בהדרגה 2 עד 3 ימים לאחר החשיפה לנגיף. התסמינים כוללים: נזלת, 

עיטוש, שיעול וכאב גרון.
כל אחד יכול ללקות בשפעת אם הוא נחשף לנגיף. השפעת נחשבת למחלה 
עונתית ומתרחשת בדרך כלל בין החודשים נובמבר לאפריל. הסיכון נמוך 

יותר ביתר תקופות השנה. נגיפים אלו מדבקים מאוד ועשויים לעבור 
בכמה דרכים עיקריות:

באמצעות העברה טיפתית: מדובר בטיפות מיקרוסקופיות המכילות את 
הנגיף, המועברות מאדם חולה לאדם בריא באמצעות עיטוש, שיעול ואף 
דיבור. פעולות אלה יגרמו לשחרור אותן טיפות זעירות המכילות את 
נגיף השפעת מדרכי הנשימה אל האוויר. אנשים יכולים להידבק בנגיף 
אם הטיפות הזעירות נוחתות על האף, הפה או העיניים. נגיף השפעת 
יכול לעבור בקלות מאדם לאדם, אפילו עוד לפני שמתחילים להופיע 
תסמינים. רוב המבוגרים הבריאים יכולים להדביק אנשים אחרים החל 
מיום אחד לפני התפתחות התסמינים ועד בין 5 ל-7 ימים לאחר שאותם 

אנשים נהיים חולים.
על ידי משטחים נגועים: אדם יכול להידבק גם אם הוא נוגע באיברי גוף 
)אף, פה, עיניים( לאחר מגע בחפצים שזוהמו בטיפות המכילות את הנגיף. 
הדבקה זו מתרחשת באמצעות משטח נגוע, כמו רהיט או לחצן של מעלית, 
שבאו במגע עם הנגיף. כך, אדם חולה שהתעטש על כף ידו, יכול 
להעביר את הנגיף באמצעותה, על ידי נגיעה קלה במשטחים 
ואפילו באמצעות לחיצת יד עם אדם בריא, שלא יקפיד על 
שטיפת ידיים ראויה לאחר המגע. משטחים שמזדהמים בדרך 
כלל כוללים: ידיות של דלתות, מכשירי טלפון, שלט-רחוק 

לטלוויזיה וכאמור כפות ידיים של אדם אחר.
היגיינה: כדי לצמצם את הסיכון לחלות בשפעת או בכל מחלה 
ויראלית אחרת, חשוב להקפיד על שטיפת ידיים יסודית בסבון 
ובמים )בעיקר לפני האכילה(. אם אין בסביבה ברז, אפשר להסתפק 

בג'ל חיטוי על בסיס אלכוהול.
אוורור: שהייה בחללים סגורים מעלה את הסיכון להידבק בשפעת. לפיכך, 
חשוב להקפיד על אוורור החדר ככל שניתן. חשוב לזכור שבניגוד לסברה 
– קור לרוב לא יגרום למחלה. לעומת זאת, שהייה בחלל סגור עשויה 

להגביר את הסיכון להידבק בנגיף השפעת.
התחסנות: הדרך הטובה ביותר לסייע במניעת התחלואה בשפעת היא 
באמצעות חיסון נגד שפעת. לא ניתן להידבק בשפעת בעקבות חיסון. 
רוב האנשים לא מפתחים תגובות לחיסון שפעת; תגובות חמורות הן 

נדירות מאוד.

בראי הפרשה
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היה זה בבית מדרש חשוב במונסי שבארצות הברית, בו התכנס קהל גדול לשמוע 
דרשה בנושא 'העסקים בראי ההלכה', מפי הגאון רבי עזריאל טאובר זצ"ל מפיו 
שמענו את הסיפור. סמוך למועד ההרצאה נכנס לבית המדרש איש עסקים אמיד 

והצטרף לקהל המקשיבים.
השורה התחתונה של הדרשה היתה ברורה: 'גם אם איש לא יידע ולא יתפוס, 
יהודי אומר רק את האמת, אינו מכחד ואינו מסתיר. זו יראת שמים בסיסית, כי 
בורא עולם יודע היטב מה בלבו של כל אחד, ואלו סודות הוא מסתיר משותפיו 

העסקיים... אסור להציג מצג שווא, צריך להיות אמיתי. זו הוראת התורה!'.
בדיוק באותו יום, בשעת בוקר מוקדמת, חתם איש העסקים האורח עסקת ענק 
למכירת אחד המגדלים שבבעלותו, בסכום של לא פחות מארבעים מיליון דולר! 
רק לפני כמה שעות קיבל לידיו דמי קדימה בסך רבע מיליון דולר, אך לאחר 

דברי הרב – חש האורח כי הדברים כוונו ישירות אליו, והחלו נוקפים 
אותו ייסורי מצפון...

הוא קרב אל הרב, והחל בהקדמה: "כבוד הרב, לא מכבר זכיתי לחזור 
בתשובה ולהתקרב לאור היהדות, ולאור זאת אינני בקי מספיק... אני 
איש עסקים ידוע ומצליח ב"ה, ואף זכיתי להחזיק על חשבוני חלוקת 
אוכל לנזקקים מדי שבוע, כמו גם פעילויות תמיכה רבות ונוספות...

ראה נא כבוד הרב, אחרי דבריך, יש לי שאלה. בדיוק היום חתמתי 
עסקת ענק, מכרתי את אחד המגדלים שבבעלותי לאיש עסקים נוכרי. 

הלה לא הצליח לגלות, כי בין הקומה ה-30 לקומה ה-44, ישנו סדק מסוכן 
המאיים על יציבות המגדל כולו... יתכן, כי לו היה יודע על כך – לא היה רוכש 

את המגדל במחיר הזה...".
לסיום, סיכם עד כמה השאלה הרת גורל: "ראה נא כבוד הרב – השאלה היא גורלית 
לא רק עבורי, כי אם אני מבטל את העסקה לא אוכל לסייע לנזקקים, כל החסד 
שלי מוטל על כף המאזניים... לפיכך, אני שואל את כבוד הרב, האם עליי לדווח 
על הסדק לרוכש המגדל – ולהסתכן שהעסקה תבוטל, או שאני יכול להמשיך 

לשחק 'ראש קטן', כלא יודע ולא מכיר?"
הרב טאובר התרגש לנוכח הכנות, והתפעל מהמסירות להפסיד הון תועפות כדי 
להישאר ירא וחרד לדבר השם, ולנהוג בעסקיו על פי ההלכה. אך לגופה של שאלה, 
לא מצא מקום להקל: "תראה, יהודי ירא שמים, צריך לנהוג בכל תהלוכותיו על 
פי דרך התורה, ללא כחל ושרק. במקרה הזה אין ברירה – אלא להתקשר לרוכש 

להודיעו על הסדק שבמגדל. ההשלכות של זה לא משנות את צו התורה!".
האיש הוכה בהלם, אך יראת השמים שבו לא נתנה לו לנהוג אחרת. על אתר יצא 

למשרדו, וכתב לרוכש מכתב ארוך, בו הוא מספר על הסדק שיש במגדל ומסביר 
עד כמה הוא מסוכן, וכמובן – מעניק לרוכש את האופציה לפרוש מהעסקה, תוך 

החזרת דמי הקדימה במלואם.
הרוכש קרא את המכתב, ועינו התעגלו בהלם. הוא אמנם לא ידע על הסדק המדובר, 
אך יותר מזה – הגילוי היה מוזר בעיניו. מה מניע את המוכר להודיע לו על כך? 
למה דווקא עכשיו? מה התחדש בסדק המדובר שלא היה ידוע לפני יום – יומיים?
החליט הרוכש להתייעץ עם עורך דינו, ואף עורך הדין הצטרף לתמיהה הרבה. 
הם התקשרו למוכר בניסיון לדלות עוד פרטים, אך המוכר פטר אותם בסתמיות 

כי החלו בלבו נקיפות מצפון, ורק ביקש כי יחזרו אליו עם תשובה במהירות...
עורך הדין והרוכש החלו להעלות השערות. לבסוף, ניעור עורך הדין כמתוך חלום, 
משהו נצנץ במוחו. "תשמע לי", לחש באוזני הרוכש, "אני הבנתי מה קורה. הרי 

אנחנו קנינו את המגדל במחיר כדאי ומשתלם במיוחד, הלא כן?"
"אכן כן", הנהן הרוכש בראשו. "תשמע לי, כנראה זה הסיפור: חמש דקות אחרי 
שחתם את העסקה, החל המוכר לפקפק בכדאיותה עבורו. לפתע הבין כי מכר 
לנו את המגדל במחיר זול מדי... לכן הוא מבקש לחזור בו מהעסקה, ומספר לנו 
סיפורים על סדקים... אם לעצתי תשמע", סיכם עורך הדין, "אל תיפול במלכודת. 
לך עם העסקה עד הסוף, אל תיבהל מסיפורי הסדקים... עשית עסקה טובה, קנית 
מגדל במחיר מציאה – תישאר איתה עד הסוף, על אפו ועל חמתו של המוכר!"

באותו יום, נחתה על שולחנו של המוכר הודעה קצרה מהרוכש: "אני ממשיך 
בעסקה, אני יודע על הסדק אך לא נרתע. אנחנו ממשיכים בעסקה ככתבה 

וכלשונה, ללא שום שינוי!".
המוכר מביט בהודעה, ולרגע בוהה בה בחוסר אמון. הנסתרה עליו 
בינתו של הרוכש? האם אינו מבין את המשמעויות של סדק לאורך 
14 קומות מהמגדל? הרי זה מסכן את יציבות המגדל כולו, ודורש 
השקעת משאבים אדירה כדי להציל את המגדל ולבססו כראוי. 
מדוע הוא מבקש להמשיך בעסקה הלא מוצלחת שביצע גם אחרי 

שהנתונים ברורים לו?
אך אם בכך בחר – ניחא, לו יהי כן. כבר ביום המחר, המשיכה העסקה 

להתקדם כמוסכם...
עברו שלושה חודשים, והגיעו ימי החורף. גשמים עזים ניתכו על מנהטן, רוחות 
סערה וסופות קשות. השלג הצטבר בכל מקום, וגם בתוככי הסדק המתרחב במגדל..

מיד אחרי הסופה, הוציאו הרשויות 'צו סגירה' למגדל, עד תיקון בעיות הבטיחות 
והיציבות שהתגלו בו. מאות אלפי דולרים ירדו לטמיון בגין השבתת המגדל, מיליוני 
דולרים נוספים נאלץ הרוכש להשקיע בייצובו מחדש ושיפוצו כמקדם. אך לא 
היה לו למי לבוא בטענות ומענות – הן המוכר דיווח על הסדק ללא כחל ושרק, 

יידע אותו עליו ועל נזקו...
ואילו המוכר – למד להבין את הברכה הטמונה ביראת שמים. בלעשות את מה 
שהתורה מצווה, גם אם זה נראה לא הגיוני, גם אם על פניו נראה שיפסיד מהמהלך. 
ההליכה עם הוראות התורה בלי התחכמויות – הצילה אותו מנזק כספי עצום, 

והביאה את הברכה לביתו!
כשיהודי חי על פי דרך התורה, כשהוא מקפיד על דבר ההלכה בלי פשרות, הוא 

זוכה להיות בעל יראת שמים, וגם זוכה בברכה ובשפע עושר ואושר!

על העזרה והתמיכה במוסדות "כאייל "תערוג"

התורה 
והברכה ל

בהמלצת 
הרב

סיפור		
אישי המתווך הכי טוב

ליהודי מבני ברק היו כמה וכמה דירות להשכרה ומהן הייתה פרנסתו. במשך 
תקופה מסוימת עזבו חלק מן השוכרים, בלי הודעה מוקדמת והוא לא מצא 
שוכרים אחרים במקומם. על אף הביקוש הגדול לדירות בשכירות בשכונה מפוארת 
זו בבני ברק המעטירה, הדירות שלו עמדו ריקות יום אחר יום, וההפסדים היו 
גדולים. מאחר שכך, הוא החליט לקבל על עצמו שלא לדבר בתפילה, ושבוע 
לאחר מכן ראו איזה פלא כבר היו הדירות שלו מושכרות תמורת סכומים הגונים. 
חצי שנה חלפה בשלום ובשלווה, והוא התחיל לזלזל בקבלה שקיבל לא מזמן. 

ופתאום התחילו השוכרים לבוא אליו בטענות, על ליקויים שונים בדירה ועל 
שכר הדירה שהוא מופרז ולא רצו לשלם.

בצר לו, נזכר האיש שזלזל בקיום הקבלה שקיבל על עצמו. הוא מיהר לבית 
הכנסת עמד מול ארון הקודש והבטיח לקיים את הקבלה, ולהיזהר בכך ביותר. 
תוך זמן קצר בלי שום סיבה נראית לעין, פסקו הטענות והכל בא על מקומו 

בשלום.
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רבי צבי אלימלך שפירא מדינוב

רבי צבי אלימלך שפירא מדינוב נולד בשנת תקמ"ג לאביו, רבי פסח לנגזם, 
שהיה מצאצאיו של רבי שמשון מאוסטרופולי, ולאמו, רחל מינה, שהייתה 
אחייניתם של רבי אלימלך מליז'נסק ורבי זושא מאניפולי. רבי צבי אלימלך נישא 
לרבנית חנה מינדל, בת הרב שמואל מציטש. היה מתלמידי החוזה מלובלין ורבי 
מנחם מנדל מרימנוב, ואחריהם של המגיד מקוז'ניץ וה'אוהב ישראל' מאפטא. 
קשרים קרובים היו לו עם תלמידי בית-מדרשו של החוזה מלובלין ובראשם 
רבי נפתלי צבי מרופשיץ ורבי צבי הירש מזידיטשוב. שימש ברבנות בעיירות 
רבות, פעל להפצת תורת הקבלה ונלחם בחריפות במשכילים. הסתלק בדינוב 
בח"י בטבת תר"א בגיל 58, והשאיר שלשה בנים ושלוש בנות. בנו רבי דוד 

מילא את מקומו בדינוב.
אשה אחת היתה רגילה לבוא מדי פעם אל ה'בני יששכר' זי"ע על מנת לתנות 
בפניו את צרותיה ולבקש את ברכת הצדיק, והוא היה מאציל לה ברכות לרוב. 
לאחר פטירתו, החלה האשה לנסוע אל ה'צמח צדיק', רבי מנחם מענדיל מוויזניץ'

כשהגיעה בפעם הראשונה אל ה'צמח צדיק' והגישה לו את הקוויטל וה'פדיון', 
איחל לה הצדיק ברכות וכל טוב סלה. אמרה האשה: "אה, זה לא כמו הרבי 
הקודם...". שאל אותה הצדיק למה כוונתה, והיא אמרה לו: "אצל הרבי הקודם, 

כל מה שביקשתי ממנו רשם בפנקסו"! כידוע שאמרו צדיקים על רבינו, שהיו 
לו שני מוחות ועל כן היה יכול לכתוב חידושי תורה בעת לקיחת הקוויטלאך, 
וגם לשמוע את הבקשות. האשה שראתה אותו מקשיב בתשומת לב, ותוך כדי 
כך כותב בפנקסו, היתה בטוחה שהוא רושם את דבריה. פעם אף היה מעשה, 
ואשה אחת באה אליו שנית לאחר זמן רב. היא הזכירה לפניו מדבריה הראשונים 

וביקשה: "ימחול נא הרבי ויביט בפנקסו, שכתב כשהייתי כאן אז...".
סיפר הרבי מצאנז-קלויזנבורג זי"ע: שמעתי מזקני עירנו )מונקאטש(, בהיות 
ה'בני יששכר' אב"ד בעיר והמחוז, הביא לפניו אחד מאנשיו מרשם שכתב הרופא 
המקומי, לחולה שהיה בביתו. לשאלתו אם לקחת את התרופה, עיין הצדיק 
במרשם והשיב: "עוד חסר בו אחד מסממני הרפואה שצריכים לערב בו". הגיד 
החסיד זאת לרופא, ובשמעו זאת נזכר כי אכן – שכח לכתוב בתוך הרעצעפט 

החלק מסממני הרפואה אשר הוא העיקר לרפואת החולה.
נבהל ומשתומם, רץ הרופא לבית המדרש ומצא את רבינו אחרי התפילה. שאלו 
הרופא: "יאמר נא רבינו, מניין ידע זאת שהחסרתי עוד חלק אחד בתרופה?" 
ומובן מאליו כי הרופא )יהודי, אך שאיננו שומר תורה ומצוות(, לא הבין בשום 
אופן היאך הוא ידע זאת ברוח הקודש...פעם אף הגיד כי למד את חכמת נתוח 
האברים של האדם מספרי חכמת האמת של רבותינו ז"ל, בסדר שיעור הקומה 
ופרטיו. וכששאלו ממנו איך יכול הוא לתת רפואות לחולים הבאים אליו, השיב 

"שזהו מברכת היוצר".
הצדיק קרא לספרו "בני יששכר", מפני מעשה שהיה: פעם שאל את רבו החוזה 
מלובלין, מדוע הוא מרגיש הארה מיוחדת בימי החנוכה? החוזה ענה לו שמקור 
נשמתו מיששכר, וכבן לשבט תלמידי החכמים ישב בבית הדין שקבע את חג 
החנוכה ומצוותיו. בני שבט יששכר נודעו כבעלי חוש מיוחד ל'סוד העיבור' 
וקביעת לוח השנה, כפי שנאמר בדברי הימים: "ומבני יששכר יודעי בינה 
לעתים". גם באסטרונומיה עסק הצדיק, ואפילו כתב ספר בחכמה זו, אך קיים 
כאן רובד נוסף: היחוד בין השמש לירח המתגלם בלוח היהודי, מופיע בסיפור 
ביכולת הצדיק לאחוז יחד בחידושי התורה הנשגבים )שמש(, ובצרותיהם של 

היהודים הפשוטים )ירח(.

1. מה שלח יוסף ליעקב?
2. שם הפרשה.
3. "ויגש אליו..."

4. שמו של יעקב.
5. היכן ישבו בני ישראל במצרים? בארץ...

6. כלכל את מצרים בחכמה.
7. מלך מצרים הרשע.

8. בנו הבכור של ראובן.
9. בנו הבכור של שמעון.

בטור המודגש )ג' מילים(: "                                      
וכי הוא מושל בכל ארץ מצרים"

תשבץתשבץ
לפרשתלפרשת

ויגשויגש

התמונה הזוהתמונה הזו

מספרת סיפור מספרת סיפור 

מהפרשה – מזהים 
מהפרשה – מזהים 

איזה?איזה?
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זמני  תפילות  ושיעורים
ביהכנ”ס המרכזי “חסדי שמואל הר חומה”

16:20 )כ-30 דק' לפני השקיעה( מנחה ערב שבת	

05:35 )כ-65 דק' קודם הנץ החמה( שחרית הנץ החמה	

07:00 )30 דק' לפני תפילת שחרית( שיעור בהלכות ריבית

07:30 שחרית מנין ראשי	

שיעור בחושן המשפט            14:30

15:00 מנחה מנין א'                 

שיעור במוסר וחסידות           15:30

16:15 מנחה מנין ב'                 

16:15 		 סעודה שלישית

17:00 שיעור בהלכה               

17:25 )עם צאת השבת( ערבית של מוצ"ש           

17:55 )כחצי שעה אחר צאת השבת( אבות ובנים                  

 פעילויות לנשים בשבת

14:00 )בביה"כ חסדי שמואל( 		 תהילים לבנות

14:00 מפי מו"ר שליט"א שיעור לנשים	

שחרית הנץ החמה    05:55 )כ-45 דק' קודם הנץ החמה(

שחרית מנין ב'	   07:00

שחרית מנין ג'    07:30 )בישיבה הודו ב7:45(

שחרית מנין ד'	   08:15

מנחה גדולה	   12:40

16:30   		 מנחה 

ערבית מנין א'	   סמוך למנחה

ערבית מנין ב'     בתום השיעור המרכזי

 שיעורים - בימים א'-ה' בשעה 19:30

	   עין יעקב - עיון באגדות חז"ל יום ראשון

		   אמונה ובטחון יום שני

יום שלישי                 פרשת השבוע / הלכה / ענייני יומא

	   ליקוטי מוהר"ן / רבינו נחמן מברסלב יום רביעי

יום חמישי                 הלכות שבת/מועדים

 פעילויות לנשים

יום שלישי   	 21:00  שיעור בחסידות מהרבנית חנה בקרמן תחי
	 עם כיבוד חלבי עשיר - ברוכות הבאות

 פעילויות לילדים

א'-ה'      18:00  מתמידים לילדים, משניות, תהילים,
		 סיפורי צדיקים ועוד. הגרלות ופרסים למשתתפים

תפילות ושיעורים בשבת קודש

תפילות לימות החול

לקניה והפצה:  050-678-5912  או במשרדי המוסדות

הרב איייל עמרמי שליט”א ב2 כרכים חדשים על החסידות
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נשברה הרגלית של המיטה, האם מותר להחזיר 
אותה למקומה בשבת??

מרן ה-"שולחן ערוך" מדבר אתנו בהמשך סימן שח' )סעיף 
ט"ז( על ספסל שנשמטה אחת מירכותיו או שיש לאדם איזה 
שולחן של "כתר" ואחת מהרגליים של השולחן התפרקה, וכדי להחזיר את 
הרגלית צריך לתקוע אותה בחזרה בחוזקה, מרן אומר שאסור לעשות את זה 
בשבת, כלומר אסור לאדם להחזיר בשבת דברים שהתפרדו, וההחזרה שלהם על 
ידי חוזק כי יש בזה מלאכת "מכה בפטיש" שכאילו מתקן את החפץ, וממילא 
צריך להשאיר את החפץ בצורה סתמית כי השולחן והרגלית הזאת הופכים 
להיות כמו צרורות או אבנים ואסור להשתמש או לטלטל אותם כל השבת. 
אותו דבר אם התפרק לאדם האבזם בחגורה שבמכנסיים שלו וצריך בשבת 
לתקוע את האבזם הזה חזק כדי שיתחבר לחגורה מחדש, זה אסור בשבת משום 

מלאכת "מכה בפטיש". מקרה אחר זה אדם שהתפרקה לו הרצועה שבשעון 
בשבת והוא רק צריך לדחוף את הפין שלו חזק לתוך השעון, גם זה מקרה 
שאסור לעשותו בשבת. כאשר יש לאדם מטאטא או מגב שיש בו מקל, אז זה 
תלוי, אם יש למקל הברגה אז מותר להחזיר אותו בשבת למטאטא או למגב 
אבל אם זה מקל שתוקעים אותו אז זה אסור, ולמה באמת מותר להחזיר אם 
המקל נכנס בהברגה? מכיוון שה-"בן איש חי" אומר שההברגה של המקל זה 
כמו הדין של הצנצנות הנפתחות והנסגרות ואין בהם שום בעיה של עשיית 
כלי בשבת, אבל במקרה של מקל שתוקעים אותו במגב או מיטה שנשמטה 
אחת מרגלותיה או גלגל של עגלת תינוק שפתאום באמצע השבת התפרק 
וההחזרה היא לא על ידי הברגה אלא בתקיעה אז בכל המקרים האלו אסור 
להחזיר את החלק שהתפרק וגם אסור לטלטל את החפץ או את החלק שנשבר 
ממנו בשבת, אבל אם נשמטה לו הרגל של המיטה והוא רק רוצה לישון עליה 

מבלי לטלטל אותה אז זה מותר.
ה-"ביאור הלכה" דן במקרה שנשברה הרגל של המיטה, והאדם רוצה לטלטל 
את המיטה השבורה הזאת אבל במטרה שאדם אחר לא יינזק ממנה, כלומר 
הוא רוצה לטלטל את המיטה ולהוציא אותה החוצה הפוכה כדי שבטעות לא 
יישב עליה מישהו וייגרם לו נזק, אז אומר ה-"ביאור הלכה" במקרה הזה באמת 
יהיה מותר לטלטל את המיטה או הכיסא השבור כי זה כמו דין של קוץ ברשות 
הרבים, ולכן במקרה שיש חשש היזק אז מותר לטלטל כיסא שבור, מיטה 
שבורה וכו' כדי שלא יבוא אדם ויישב עליהם וייגרם לו חס ושלום איזשהו נזק!

מעוניינים לתרום? צרו קשר: 050-678-5912
או: בנק מזרחי 20 | סניף 458 | חשבון 445404 קוד מוסד להו"ק: 07028 ע"ש מקור חיים גבע בנימין

אנחנו מודים ל                             על תרומתם הנדיבה של הלחמניות לנקניקיות

ארוחה עשירה כיד המלך
ברמת 5 כוכבים

מידי שבת בשעה 16:15

המעוניין לרכוש זכות זאת של סעודה שלישית בעלות של 1,000 ש"ח יפנה לנתנאל 050-678-5912

סעודה 
שלישית 

חגיגית 
ומפוארת



ּ ּ לִבְִנְֵיֵנוּ מָָה �בֵּיֵנֵיֵנוּ

הרב אלירן סומך
מנהל חינוכי - ת"ת כאייל תערוג 
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 נמצאים אנו לאחר החנוכה
אבל יש מסרים מהדהדים מהחג הזה שמומלץ לקחת איתנו 

 למסע היום יומי שלנו בשגרה המבורכת 
 בנוסף, חנוכה הוא לא רק חג של ניסים,

 אלא גם זמן של למידה וצמיחה,
חנוכה מלשון חינוך ,וזו בדיוק הזדמנות לחשוב על איך 

אפשר להאיר את הדרך עבור הילדים שלכם שמתמודדים עם 
 אתגרים 

 אז הנה 8 תובנות חשובות
  

 1. מוסיף והולך
 כל יום אנחנו מוסיפים עוד נר אחד

 עד שהחנוכיה כולה מאירה באור יקרות.
 בדיוק כך גם הילד שלכם,

 משימה אחת קטנה בכל פעם
 וההצלחה הגדולה כבר בדרך.

 2. גיבורים ביד חלשים
 תנו לילדים שלכם תחושה שהם גיבורים.אפילו הצלחה קטנה
כמו לסיים משימה פשוטה או לעזור במשהו, היא הזדמנות 

 לחגוג איתם ולהזכיר להם שהם יכולים להתגבר על כל אתגר.

 3. חפשו את האור
חנוכה הוא בדיוק הזמן המתאים למצוא את האור שבילד 

 שלכם,
ליהנות מהיצירתיות, מהאמביציה ומהמרץ הבלתי נלאה 

שלו, לראות את הפוטנציאל העצום ולהודות לה' על המתנה 
 הגדולה שקיבלתם.

 4. פרסומי ניסא
יש סיבה שנרות חנוכה מונחים במקום בולט:כדי לפרסם את 

הנס. כשילדכם מצליח במשהו – ספרו לו שאתם גאים בו, 
שבחו אותו ואפילו שתפו אחרים בהתקדמות שלו. הוא ירגיש 

 גאה וימשיך להצליח בס"ד.

 5. כוחה של סבלנות
 החשמונאים לא ניצחו ביום אחד,

והאור של החנוכיה לא נדלק בבת אחת ,גם עם הילדים 
שלכם,חשוב לתת מקום לתהליך, להאמין, להמתין,ולדעת שכל 

 צעד קטן מביא שינוי גדול.

 6. שמן, פתילה ואהבה
נר חנוכה זקוק לשמן, פתילה וחמצן כדי לדלוק, כך גם הילדים 

שלכם. הם צריכים אהבה, הבנה וסביבה נכונה,שנותנת להם 
את היכולת להאיר את העולם.

 7. מה לומדים מסביבון?
 כל עוד הוא מסתובב – הוא יציב.

כך גם הילדים שלכם הם זקוקים לעקביות, שגרה וסבלנות ,אל 
 תתייאשו באמצע הדרך,

 ההתמדה היא זו שתוביל אותם להצלחה.

 8. איך יוצרים ניסים?
החשמונאים יצאו למאבק מתוך אמונה ונחישות, ורק אז זכו 

 לנס הגדול.
 גם אתם כהורים יכולים להתחיל בצעד אחד קטן.

 לדבר עם הילד, להבין אותו,
 ולתת לו את הכלים שהוא צריך.

השאר? בס"ד, זה כבר יקרה.

בהמלצת 
הרב!
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הפעלה בתלת מימד - לט מלאכות שבת

חצי גמר חידון חנוכה

 תערוכת חנוכיות - פרס ראשון - אופניים 
הזוכים : משפחת מינץ - חנוכיית מגדלור

 חלוקת פרסים בכיתה ח
בביקורו של הרב זכאי המפקח על כיתות ח ברשת
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